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 یادگیری فعال بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دوره ابتدایی بررسی تاثیر

 

 5بتول کمری و 4مجتبی گودرزی،  3نژادزهرا رحمانی ، 2اله یار کمری،  1عارف صیفی زاده دوره
  . ی(ووشو شهرستان چگن ئتیه ئسیرخرم آباد) ۲ هیدبستان مدارس ناح ریمد 1

 phd136699@gmail.comمدرس دانشگاه پیام نور گیلانغرب  ۲

 (دورود ییآموزگار  ابتدا)  یآموزش تیریمد کارشناسی 3

 آموزش و پرورش( ریدب ) یمترجم کارشناسی4

 مربی پیش دبستانی آموزش و پرورش گواور5

----------------------------------------------------------- 

 چکیده

آموزان در گذراندن دروس یک پایه تحصیلی مشخص و یا موفقیت پیشرفت تحصیلی به معنی موفقیت دانش :و هدفمقدمه

یادگیری فعال بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  بررسی تاثیرباشد .در این پژوهش به در امر یادگیری مطالب درسی می

 پرداخته شده است. دوره ابتدایی

باشد. جامعه تحقیقات کاربردی میء از نوع همبستگی است و از نظر هدف جزحاضر روش پژوهش  :پژوهش یشناسروش

با استفاده از جدول نفر می باشد. ۳۰۰۰شهرستان چگنی به تعداد  دوره ابتداییآموزان دختر و پسر آماری شامل کلیه دانش

آوری نمونه انتخاب شد. برای جمعبه عنوان حجم نفر  ۳61ای تعداد ای و خوشهتصادفی طبقهگیری مورگان و روش نمونه

 ها از پرسشنامه یادگیری فعال راف  و پرسشنامه پیشرفت تحصیلی فام و تیلور در کنار معدل استفاده شد.داده

دوره در دانش آموزان دختر و پسر  که یادگیری فعال و پیشرفت تحصیلی داد نشان ها داده تحلیل از حاصل نتایج :یافته ها

 . و سطح هر دو متغیر در پسران بیشتر از دختران است تفاوت معنادار دارد ابتدایی

 جمله از متعددی عوامل تاثیر تحت آموزاندانش تحصیلی پیشرفتبر اساس نتایج پژوهش می توان گفت  نتیجه گیری:

 حرکت به زمینه تحصیلی پیشرفت با آنها ارتباط و آموزانیادگیری دانش سبک نوع شناخت با باشد.ها میآن یادگیری سبک

 شود.می فراهم هدفمند یادگیری سوی

 یادگیری فعال، پیشرفت تحصیلی،دانش آموزان واژگان کلیدی:
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 مقدمه

م درواقع ین نظاپیشرفت تحصیلی دانش آموزان یکی از شاخص های مهم در ارزشیابی آموزش و پرورش است و تمام کوششها در ا

 پرورش نسبت به وامر تلقی می شود. به طور اعم کل جامعه و به طور اخص نظام آموزش  عمل پوشاندن بدینجامعه  تلاش برا ی

ان در دانش اموز ر داردسرنوشت کودکان، رشد و تکامل موفقیت آمیز آنان جایگاه آنها در جامعه علاقه مند و نگران است و انتظا

و تعالی  اید پیشرفتبان که و تواناییها و نیز در ابعاد عاطفی و شخصیتی، آنچن جوانب گوناگون، اعم از ابعاد شناختی و کسب مهارت

 (1۳۷۰یابند)پورشافعی، 

قی هیچ ه و تربدون شک در دنیای پیشرفته امروزی یکی از علایم موفقیت فرد، پیشرفت تحصیلی می باشد که بدون آن توسع

 د و پیشرفتور داریم با پیشرفت علوم و دانش و تکنولوژی آن کشکشوری امکان پذیر نخواهد بود. ترقی هر کشوری رابطه مستق

ثر نی کشور مؤآبادا علمی نیز حاصل نمی شود مگر اینکه افراد خلاق تربیت شده باشند، پیشرفت تحصیلی ضمن اینکه در توسعه و

ان که از انشجویآموزان و داست در سطوح عالی منجر به یافتن شغل و موقعیت مناسب و در نتیجه درآمد کافی می شود. دانش 

حضور  شاط بیشترینحیه و موقعیتهای تحصیلی برخوردارند، خانواده و جامعه با دیده ی احترام به آنان می نگرند. در جامعه با رو

 .واهند شداسته خکخواهند یافت و در کنار اینها از هزینه های گزافی که از افت تحصیلی برآموزش و پرورش تحمیل می شود، 

ای جارب کشورهتانست. یابی به بهره وری و بهبود کیفیت نظام آموزشی را می توان اثر گذار ترین عامل در توسعه کشور ها ددست

ستای ارد. در رادنسانی پیشرفته ای چون ژاپن در زمینه توسعه همه جانبه نیز حکایت از سرمایه گذاری بر روی منابع آموزشی و ا

ت امروزه اف الی کهفیت موقعیت تحصیلی از جمله اهداف اساسی برنامه های آموزشی است. در حدستیابی به این اهداف بهبود کی

لوم حب نظران عقه صاتحصیلی یکی از نگرانی های خانواده ها و دست اندرکاران تعلیم و تربیت است. از جمله موضوعات مورد علا

 حصیل زمینهت در تو پیشرفت تحصیلی است. اما عدم موفقی تربیتی یافتن شرایط و امکانات لازم و موثر در جهت تحصیلی موفق

ر پیشرفت دمحققین عوامل مختلفی را  .ساز مشکلات فردی و اجتماعی و انحراف از دستیابی به اهداف سیستم آموزش است

ه بنمی توان  نل زماتحصیلی دانش آموزان دخیل دانسته اند. اما با توجه به تفاوت های فرهنگی و تغییرات سریع عوامل در طو

ه گرش مردم بنامعه، عنوان یک قانون عمومی و کلی، علل خاصی را برای جوامع مطرح نمود. زیرا قوانین بافت فرهنگی و نسبت ج

 صیلی تأثیرقیت تحتحصیلات، سطح درآمد والدین و غیره، همه از عواملی هستند که به طور اخص در یک جامعه بر شکست یا موف

حیط جهیزات و مامه، توجود نشان می دهد که آموزش به طور کلی تحت تأثیر پنج عامل فراگیر آموزش گر، برنمی گذارند. منابع م

ی رات متفاوتی تأثیآموزشی است که هر یک از عوامل مذکور دارای ویژگی هایی است که می توانند در پیشرفت تحصیلی و یادگیر

 (.11: 1۳94. )احمدزاده، داشته باشند

کشورهای  . تجاربتوان اثر گذارترین عامل در توسعه کشورها دانستوری و بهبود کیفیت نظام آموزشی را میبهرهدستیابی به 

تای رد. در راسانی داگذاری بر روی منابع آموزشی و انسای چون ژاپن در زمینه توسعه همه جانبه نیز حکایت از سرمایهپیشرفته

ی یکی از تحصیل امروزه افتاماهای آموزشی است. از جمله اهداف اساسی برنامه دستیابی به این اهداف بهبود کیفیت تحصیلی

اجتماعی و  وساز مشکلات فردی موفقیت در تحصیل زمینهزیرا عدم ها و دست اندرکاران تعلیم و تربیت است. های خانوادهنگرانی

 (.549: 1۳8۷)سیف،  انحراف از دستیابی به اهداف سیستم آموزش است

 جلب خود به را از محققان بسیاری توجه که است اساسی مباحث از یکی یادگیری و یاددهی فرایند در آموزاندانش فعال مشارکت

 1شود. بلوممی یادگیری میزان افزایش و آنها درگیری ذهنی موجب تدریس فرایند در آموزاندانش فعال مشارکت چون است، کرده

 نه شود،یادگیری می سبب دهدمی انجام آموزدانش که آنچه دهد،می رخ آموزفعال دانشرفتار  ضمن ( معتقد است یادگیری1۳6۳)
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 آموزان،و دانش معلم بین واکنش و کنش میزان و روش دارد که( اظهار می2۰۰2) 2دهد. یوزوک و بوناممی معلم انجام که آنچه

شود،  فراهم یادگیری شرایط اگر نماید. بنابراین،می مشخص درسی هایکلاس در را میزان یادگیری یادگیری، محیط و درسی مواد

 (.6۷: 1۳88پرداخت )محمودی و همکاران،  خواهند یادگیری به خود آموزاندانش

متخصصان تعلیم و تربیت به خوبی بدین امر واقفند که یک آموزش و پرورش غیر پویا که در آن تنها انتقال محفوظات ذهنی 

اهند بود که در شرایط موجود جهانی به شکل ایده آل افراد مولد و خلاق پرورش دهد )ابطحی و ندری، گیرد، قادر نخوصورت می

 و مطالب خلاق تفکر عملکرد یادگیری، هایسبک رابطه»( با عنوان 2۰1۳) ۳(.به عنوان مثال، نتایج تحقیق کاسیم1۷: 1۳9۰

 ابزار از استفاده از پس دیداری، و شهودی فعال، انعکاسی، دگیرییا هایسبک با دهد دانشجویاننشان می« ای رسانه چند آموزشی

 یابد.می افزایش خلاقیتشان ای،یادگیری چندرسانه

 فعال تدریس هایز روشا بهینه استفاده عدم موجب یادگیری -یاددهی  فرایند در فعال تدریس هایروش به مثبت نگرش فقدان 

 به و کنندمی ستفادها او خلاقه نیروهای کلیه عقلانی طفل از تحول یا سن برحسب که را هاییروش همه فعال روش در شد. خواهد

 و معلومات این کردن آماده در را او دهند، تحویل شاگرد به کتاب معلم یا به وسیله آماده و حاضر صورت به را معلومات آنکه جای

د جدید انی که به شیوه یادگیری فعال ارزش بدهند از عقای(. معلم1۳91دهند )محرابی، شود شرکت میعاید می آن از که نتایجی

آموزان را های عجیب و غریب آنان را جدی تلقی کنند، اعتماد دانشآموزان، سوالآموزان آگاه باشند و با توجه به عقاید دانشدانش

 (.1۳ :1۳9۰دهند )کونانی، یمهایشان یاری جلب کرده و آنان را در پرورش استعدادها و توانایی

ی را به یوه یادگیراید شدر واقع متخصصان تعلیم و تربیت بر این باورند که به جای تاکید بر اطلاعات و حقایق و ارائه آنها، ب

هایی مجهز شوند که به وسیله آن بتوانند دائما نیازهای اطلاعاتی خود ها و تواناییآموزان باید به مهارتآموزان آموخت. دانشدانش

د را بر توانند با اتکاء به اطلاعات ارائه شده در مدرسه، تمام نیازهای خوآموزان نمیسازند. در غیر این صورت دانشرا بر طرف 

شود و این خود پذیر میهای یادگیری در دوران تحصیل امکانطرف سازند. تحقق چنین امری فقط از طریق پرورش مهارت

 (.21: 1۳92ت )زیبایی، های فعال در تدریس اسمستلزم به کارگیری روش

دانش  لیتحصی پیشرفت بر فعال تدریس روش های اثربخشی فراتحلیل"( نیزدر تحقیقی با عنوان 1۳9۷محمودی و صادقی )

 و دارد، بالا اثر اندازه با ندانش آموزا تحصیلی پیشرفت بر داریمعنی و مثبت تاثیر تدریس فعال روش های که نشان دادند "آموزان

 و تحصیلی پیشرفت اعثب فعال تدریس شیوه های از استفاده طور کلی، به می شود. ارزیابی زیاد حد در تاثیر این کوهنمعیار  طبق

 مییابد افزایش خارج جهان به یادگیری انتقال آن درنتیجه و می شود معنی دار یادگیری

انش رفت تحصیلی دو اضطراب امتحان با پیش رابطه ی بین یادگیری فعال"( در پژوهش خود با عنوان 1۳95شهرویی و همکاران )

 انش آموزانحصیلی دتبین یادگیری فعال با پیشرفت به این نتیجه رسیدند که  "آموزان پسر پایه دوم دبیرستان های شهر اهواز

 .پسر رابطه ی مثبت معناداری وجود دارد 

یشرفت تحصیلی پ و شخصیتی هایویژگی گیری،یاد سبک بین رابطه"( نیزدر تحقیق خود با عنوان 1۳94صالحی و همکاران )

 سبک بین داریمعنی ارتباط و بوده نوع جذب کننده از دانشجویان بیشتر یادگیری نتیجه گرفتند سبک "دانشجویان کشاورزی

 داشت. وجود دانشجویان تحصیلی پیشرفت یادگیری و

                                                           
2 Uzuk & Bonam 
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 "های کوچک بر پیشرفت آمار دانشجویانهای یادگیری در گروهتاثیر روش"ای با عنوان ( در مطالعه2۰14) 4کالایان و کاسیم

های کوچک در بهبود پیشرفت تحصیلی های یادگیری مشارکتی و همکاری از اثربخشی یادگیری در گروهنتیجه گرفتند که روش

 ژوهش نزدیک به صفر است.های مبتنی بر پکنند. در حالی که اثربخشی روشحمایت می

 عملکرد میزان بر روش سخنرانی و همیاری روش مقایسه"به  ایمطالعه ( در1۳91به نقل از محرابی  2۰۰۰) 5هانکاپیلر تری

 سخنرانی روش با دیگر گروه به و همیاری طریق روش از گروه یک به آزمایش این پرداخت. در "اقتصاد درس در آموزاندانش

شد.نتایج تفاوت تاثیر و همچنین تاثیر بیشتر روش  گیریاندازه فردی و های گروهیآزمون با آموزاندانش عملکرد شد. داده آموزش

 همیاری در عملکرد دانش آموزان را تایید کرد.

ت ال و پیشرفری فعلذابا توجه به مطالب مطرح شده و اهمیت موضوع مورد نظر، سوال اساسی تحقیق این است که آیا بین یادگی

 تحصیلی در دانش آموزان دوره ابتدایی رابطه ای وجود دارد؟ 

  روش شناسی پژوهش

بستگی به هدف و ماهیت موضوع  پژوهش حاضر جزء تحقیقات کاربردی به شمار می رود و از نظر روش تحقیق

رد ابتدایی شهرستان چگنی  .مورد بررسی دا به جامعه آماری شامل کلیه دانش آموزان دختر و پسر دوره 

ز جدول مورگان و روش نمونه گیری تصادفی طبقهنفر می باشد. ۳۰۰۰تعداد ا استفاده ا ای تعداد ای و خوشهب

اند. ۳61  نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب شده 

 نمونه جامعه 

 1۷2 15۰۰ دختر

 189 15۰۰ پسر

 ۳61 ۳۰۰۰ کل

  یافته ها

های اصلی نظام آموزش و پرورش کشورهاست چرا که مسئولین و تصمیم پیشرفت تحصیلی و مسایل مربوط به آن یکی از دغدغه 

گیرندگان سیاسی، اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی در سراسردنیا توسعه و پیشرفت جامعه شناسان را در توسعه و پیشرفت نظام 

درس عملیاتی می گردد. آموزشی می دانند و این توسعه و پیشرفت از طریق پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در مدرسه و کلاس 

منظور از اضطراب نوعی حالت هیجانی و ناخوشایند و مهم است که با پریشانی، هراس، تپش قلب، تعریق و سردرد بی قراری و 

تکرار ادرار همراه است. هنگامی که فرد نسبت به کار آمدی ، توانایی و استعداد خود در شرایط انسان دچار نگرانی و تردید می شود 

ان از اضطراب شب امتحان سخن گفت. در انسان طبیعی و مطلوب است و موجب افزایش تلاش و تکاپو می شود، اما اگر از می تو

حد اعتدال تجاوز کند موجب کاهش پیشرفت تحصیلی خواهد شد. سارامون و دیوید من اضطراب امتحان را اینگونه تعریف می 

م انگاری و تردید درباره توانایی های خود بروز پیدا کرده و اکثرا به ارزیابی کنند: نوعی خود اشتغالی ذهنی است که با تخود ک

ها از با توجه به تجزیه و تحلیل داده.شناختی منفی، عدم تمرکز حواس، واکنشهای جهانی نامطلوب و افت تحصیلی منجر می گردد

درصد( سه فرزند،  28نفر ) 1۰1رصد( دو فرزند، د 8/۳۳نفر ) 122درصد( یک فرزند،  2/۷نفر ) 26بین پاسخگویان مورد بررسی 

 و بیشتر فرزند در خانواده بوده اند . 5درصد(  ۷/14نفر ) 5۳درصد( چهار فرزند و  ۳/16نفر ) 59

 

                                                           
4 Kalaian & Kasim 

5 Try Hakkapler 
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 تعداد فرزندان خانوادهتوزیع فراوانی افراد مورد بررسی بر اساس  2جدول 

 درصد فراوانی تعداد فرزندان خانواده

1 26 2/۷ 

2 122 8/۳۳ 

۳ 1۰1 ۰/28 

4 59 ۳/16 

 ۷/14 5۳ و بیشتر 5

 ۰/1۰۰ ۳61 کل

 چندمین فرزند خانواده-2

درصد(  9/29ر )نف 1۰8درصد( اولین فرزند،  6/41نفر ) 15۰ها از بین پاسخگویان مورد بررسی با توجه به تجزیه و تحلیل داده

د( پنجمین فرزند به درص 8/۷نفر ) 28درصد( چهارمین فرزند و  4/4)نفر  16درصد( سومین فرزند،  ۳/16نفر ) 59دومین فرزند، 

 بالا بوده اند .

 فرزند خانواده ینچندمتوزیع فراوانی افراد مورد بررسی بر اساس  ۳جدول

 درصد فراوانی فرزند خانواده ینچندم

 6/41 15۰ اولین

 9/29 1۰8 دومین

 ۳/16 59 سومین

 4/4 16 چهارمین

 8/۷ 28 پنجمین به بالا

 ۰/1۰۰ ۳61 کل

 ادگیری فعالیداده های توصیفی متغیر -۳

 آن یو مولفه ها یادگیری فعالآماره های توصیفی -4جدول 
 متغیر

 آماره
 ینادراک مدرس یادگیریدراک ا فعال یادگیری

 یعلم ییادراک توانا

 خود
 یادراک جو آموزش

 یاجتماع یطادراک شرا

 آموزش

 ۳61 ۳61 ۳61 ۳61 ۳61 ۳61 تعداد

 58/۳ 49/۳ 84/۳ 54/۳ 6۰/۳ 5۷/۳ میانگین

 ۷1/۳ 6۷/۳ ۷5/۳ 64/۳ ۷5/۳ ۷2/۳ میانه

 4 ۷/۳ 5/۳ 4 8/۳ 8/۳ مد

 ۷62/۰ ۷5۳/۰ ۷6۰/۰ 6۷2/۰ 81۰/۰ 668/۰ انحراف معیار

 -۷1۰/۰ -۷5۷/۰ -656/۰ -54۰/۰ -841/۰ -854/۰ چولگی

 444/۰ 1۰۷/۰ ۳۰۳/۰ -۰55/۰ ۳49/۰ 42۷/۰ کشیدگی

 1/1 4/1 1 6/1 1 6/1 کمترین
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 متغیر

 آماره
 ینادراک مدرس یادگیریدراک ا فعال یادگیری

 یعلم ییادراک توانا

 خود
 یادراک جو آموزش

 یاجتماع یطادراک شرا

 آموزش

 ۳61 ۳61 ۳61 ۳61 ۳61 ۳61 تعداد

 58/۳ 49/۳ 84/۳ 54/۳ 6۰/۳ 5۷/۳ میانگین

 ۷1/۳ 6۷/۳ ۷5/۳ 64/۳ ۷5/۳ ۷2/۳ میانه

 4 ۷/۳ 5/۳ 4 8/۳ 8/۳ مد

 ۷62/۰ ۷5۳/۰ ۷6۰/۰ 6۷2/۰ 81۰/۰ 668/۰ انحراف معیار

 -۷1۰/۰ -۷5۷/۰ -656/۰ -54۰/۰ -841/۰ -854/۰ چولگی

 444/۰ 1۰۷/۰ ۳۰۳/۰ -۰55/۰ ۳49/۰ 42۷/۰ کشیدگی

 1/1 4/1 1 6/1 1 6/1 کمترین

 5 9/4 5 5 5 ۷/4 بیشترین

حاصل شده است و برای  یادگیری فعالاز طریق محاسبه جمع نمره های همه سوال های پرسشنامه  یادگیری فعالنمره متغیر 

پاسخگو مورد  ۳61تقسیم گردید. از بین  زیادو خیلی  زیاد، متوسط، کم، کمتوصیف این متغیر نمرات آن به پنج رده خیلی 

 2/5۳نفر ) 192درصد( متوسط،  6/21نفر ) ۷8درصد( کم،  6/8نفر ) ۳1را خیلی کم،  یادگیری فعالدرصد(  4/1نفر) 5بررسی، 

با توجه به تجزیه و تحلیل داده ها  میانگین همسان  زیاد ذکر کرده اند.خیلی را  یادگیری فعالدرصد(  2/15نفر ) 55درصد( زیاد و 

 )نمره بالاتر از متوسط( می باشد 5۷/۳برابر  یادگیری فعالشده  متغیر 

 داده های توصیفی متغیر پیشرفت تحصیلی 

کسب دل وه معنمره متغیر پیشرفت تحصیلی از طریق محاسبه جمع نمره های همه سوال های پرسشنامه پیشرفت تحصیلی به علا

خگو پاس ۳61ین بد. از شده دانش آموزان حاصل شده است و برای توصیف این متغیر نمرات آن به دو رده پایین و بالا تقسیم گردی

 شته اند .درصد( پیشرفت تحصیلی بالا دا ۳/۷5نفر ) 2۷2درصد( پیشرفت تحصیلی پایین و  ۷/24نفر ) 89مورد بررسی، 

 یتوزیع فراوانی پیشرفت تحصیل 5جدول

 پیشرفت تحصیلی فراوانی درصد فراوانی

 پایین 89 ۷/24

 بالا 2۷2 ۳/۷5

 کل ۳61 ۰/1۰۰

 بررسی فرضیه های تحقیق:

 .تفاوت معنادار دارد دوره ابتداییفعال در دانش آموزان دختر و پسر  یریادگی -1
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 های پارامتریک، مستلزم همگنی واریانسآزمونستفاده از اهای مستقل استفاده شد. برای بررسی فرض مذکور، از آزمون تی گروه

 آزمون شد. نتایج ( استفادهLevenباشد. در این راستا، برای آزمون برابری واریانسها از آزمون لوین)جامعه آماری مورد بررسی می

 است. مشاهده قابل 6جدول  درt آزمون متغیرها مقیاس تأیید کرد. نتایج را در واریانس یکسانی لوین،

 دوره ابتداییفعال در دانش آموزان دختر و پسر  یریادگی مقایسه-6جدول

های شاخص
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 فعال یریادگی
 ۷6/۳2 6/165 1۷2 دختر

2۷/24 29۳/2 1۳1/۰ 28/۷ ۳59 ۰۰1/۰ 
 5۳/۳۰ 8/189 189 پسر

 

انش دفعال در  یریادگن ینشان داد که میانگی دوره ابتداییفعال در دانش آموزان دختر و پسر  یریادگبنابراین مقایسه میانگین ی

داری دارد. اوت معنیبا هم تف دوره ابتداییفعال در دانش آموزان دختر و پسر  یریادگییکسان نیست؛ یعنی آموزان دختر و پسر 

 می باشد . دختردانش آموزان بیشتر از  پسرفعال در دانش آموزان  یریادگمی توان گفت ی

 .تفاوت معنادار دارد دوره ابتداییدر دانش آموزان دختر و پسر  یلیتحص شرفتیپ -2

 است. مشاهده قابل (۷جدول ) درt مونآز های مستقل استفاده شد. نتایجمذکور، از آزمون تی گروهبرای بررسی فرض 

 دوره ابتداییدر دانش آموزان دختر و پسر  یلیتحص شرفتیپ مقایسه -۷جدول

های شاخص

 آماری
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 یلیتحص شرفتیپ
 ۳61/9 15/۳6 1۷2 دختر

92/4 9۷/4 ۰59/۰ 6۷/4 
۳5

9 

۰۰1/

 55/1۰ ۰۷/41 189 پسر ۰

 

در  یلیتحص شرفتیپین نشان داد که میانگ دوره ابتداییدر دانش آموزان دختر و پسر  یلیتحص شرفتیپبنابراین مقایسه میانگین 

فاوت تبا هم ل در دانش آموزان دختر و پسر مقطع متوسطه او یلیتحص شرفتیپیکسان نیست؛ یعنی دانش آموزان دختر و پسر 

  می باشد . دخترنش آموزان دابیشتر از  پسردر دانش آموزان  یلیتحص شرفتیپداری دارد. می توان گفت معنی

 د دارد.رابطه وجو ین یادگیری فعال و پیشرفت تحصیلی در دانش آموزان دوره ابتداییب-3

 وزیع نرمالتق دارای متغیرهای تحقی استفاده شدو نتایج نشان دادازمون کلموگرف اسمیرنف برای بررسی نرمال بودن داده ها از 

قدار کوچکتر از ـ مPاست و چون  5۳/۰ضریب رگرسیون بین یادگیری فعال و پیشرفت تحصیلی برابر با نتایج نشان داد هستند. 

ع آموزان دختر و پسر مقطاست لذا می توان گفت که بین یادگیری فعال و پیشرفت تحصیلی در دانش α=۰5/۰داری سطح معنی

 5۳/۰عادل محصیلی متوسطه اول رابطه مثبت و معنی داری وجود دارد. و به ازای یک واحد افزایش در یادگیری فعال، پیشرفت ت

 واحد انحراف معیار نیز افزایش پیدا خواهد کرد.
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 ب مدلضرای -8جدول

 متغیر
برآورد غیر 

 βاستاندارد 

خطای 

 معیار

برآورد 

 βاستاندارد 
 

R2 
 p VAFمقدار  C.Rمقدار 

  ۰۰1/۰ ۰1/1۰ 281/۰ 5۳/۰ ۰12/۰ 119/۰ یلیتحص شرفتیفعال و پ یریادگی

 

 بحث ونتیجه گیری 

 ابتدایییادگیری فعال بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دوره  بررسی تاثیرپژوهش حاضر با هدف 

 با . باشد.ها میآن ادگیریی سبک جمله از متعددی عوامل تاثیر تحت آموزاندانش تحصیلی پیشرفت انجام شد. نتایج نشان داد که

 شود.می فراهم هدفمند ییادگیر سوی حرکت به زمینه تحصیلی پیشرفت با آنها ارتباط و آموزانیادگیری دانش سبک نوع شناخت

وه ته است. علاار گرفامروزه پیشرفت تحصیلی دانش آموزان به عنوان یک شاخص مهم برای ارزیابی نظامهای آموزشی مورد توجه قر

ده است. ز اهمیت بویز حائنبر این، پیشرفت تحصیلی همواره برای معلمان، دانش آموزان، والدین، نظریه پردازان، و محققان تربیتی 

ن وزامبرای دانش آ لی یادگیرندگان یکی از مهمترین ملاکهای ارزیابی عملکرد معلمان محسوب میشود.برای مثال، پیشرفت تحصی

مین ه شاید به علت ر است.نیز معدل تحصیلی معرف تواناییهای علمی آنها برای ورود به دنیای کار و اشتغال و مقاطع تحصیلی بالات

ند. امرکز کرده یلی متهشهای خود را بر شناخت عوامل مؤثر بر پیشرفت تحصاهمیت باشد که نظریه پردازان تربیتی بسیاری از پژو

 یلی یکی ازفت تحصااز جمله عوامل مؤثر بر پیشرفت تحصیلی میتوان از عوامل نگرش می توان یاد کرد. بطور کلی در کشور ما 

ز ااری میافته های آ را به هدر می دهد.مشکلات کنونی نظام آموزش و پرورش است که همه ساله دهها میلیارد ریال بودجه کشور 

ر زیادی مقادی مدارس کشور نشان دهنده آن است که افت تحصیلی به صورت مردودی، ترک تحصیلی زودرس و یا اشکال دیگر آن

نه تنها  گیری از آنو پیش از منابع مالی ملی و استعدادهای انسانی جامعه را تلف می کند. بنابراین عدم توجه به علل افت تحصیلی

گی نیز رمایه فرهنده و سخسارت اقتصادی زیادی را به جامعه و کشور وارد میکند، بلکه باعث افزایش میزان بیکاری ها در آینده ش

 از بین می رود به نظر می رسد که بهترین راه شناسایی عوامل افت تحصیل برای جلوگیری از بروز آن است

ی ، کتاب درسر معلماست که با حداقل دخالت عامل خارجی صورت پذیرد. به عبارت دیگ منظور از یادگیری فعال، آن نوع یادگیری

راگیر توان گفت یادگیری فعال، یادگیری اثربخشی است که فکننده یادگیری باشند. در واقع مییا هر وسیله دیگر فقط عوامل تسهیل

آن  دگیری فعالتوان گفت، یاود او باشد. به طور خلاصه میبه طور فعال در عمل یادگیری درگیر بوده و عمل یادگیری در کنترل خ

یت یادگیری و (و یادگیرنده مسئول1۷: 1۳92آموز خود در  در تولید مفهوم مشارکت دارد )زیبایی، انواع یادگیری است که دانش

ه یادگیری، به هدایت کنند(. در این نوع آموزش معلم در نقش تسهیل1۳9۰درک و فهم مطالب را خود به عهده دارد )سیف، 

دهد تا کنترل یادگیری خویش را به ها اجازه میگیرد و به آنکند و علائق و نیازهای فراگیران را در نظر میآموز اقدام میدانش

گرایی ازندهظریه سدست گرفته و به طور فعال دانش، اطلاعات و مفاهیم را به دست آورند. رویکرد یادگیری فعال در راستای ن

آید و پیش از این یمه دست بماعی است. این نظریه با تکیه بر نظریه ویگوتسکی و برونر اشاره دارد که دانش با ابزارهای فرهنگی اجت

این روش  شود. درکه درونی شود در دنیای بیرونی وجود داشته و در نتیجه تعامل اجتماعی فرد با محیط اجتماعی، درونی می

رد. بر این شود به شکلی که تمام فراگیران به صورت فعال در فرایند آموزشی دخالت داحریک میسطوح بالای فکری فراگیران ت

 (. 1۳91آموز متمرکز شود تا او خود دانش را بسازد)استوار و همکاران، اساس، معلم باید در کلاس بر فعالیت دانش

از یادگیری دست یابد و با این انگیزه در پی کشف حقایق یکی از نتایج یادگیری فعال این است که یادگیرنده به لذت درونی حاصل 

شود. تحقق این امر مهم با شرکت فعال یادگیرنده در باشد. به این ترتیب تفکر منطقی جایگزین تفکر سطحی و طوطی وار می
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دهد. این ساخت و معنا میپذیر است که به موضوع ساخت ای امکانهای سازمان یافتهیابی و با دست یافتن او به طرحجریان حقیقت

 (.29: 1۳92شود )پیری و قبادی، و معنا علاوه بر تسهیل امر یادگیری سبب افزایش قابلیت انتقال موضوع به ذهن یادگیرنده می

هم  گیرند، بلکه از یادگیری لذت بیش تریکنند، نه تنها بهتر یاد میدانش آموزانی که از طریق یادگیری فعال به یادگیری اقدام می

کنند و خود را مسئول یادگیری برند، زیرا آن ها به جای این که تنها شنونده باشند، فعالانه در جریان یادگیری مشارکت میمی

 (.2۰۰4، 6دانند )فیشر و شاکرخویش می

یفیت شود، موجب پایین آمدن سطح کهای فعال تدریس در آموزش که خود به یادگیری منفعل منجر میبه کار نگرفتن روش

دی در یابد. مسلما پیامدهای چنین رونشود و به تبع آن علاقه و انگیزه دانش آموزان به تحصیل علم و دانش نقصان میآموزشی می

آموزان و شمار از رشد بی رویه افت تحصیلی در میان دانشهای بینظام تعلیم و تربیت جبران ناپذیر خواهد بود، حکایت پژوهش

. این ر این ادعااست ب ل عظیمی از فارغ التحصیلان دانشگاهی با مدارک تحصیلی بالا، ولی کم سواد، گواهیدانشجویان و هجوم خی

سعه در حال تو جوامع عوامل به نوبه خود تاثیر به سزایی در روند رشد بیکاری و متعاقب آن افزایش انواع معضلات اجتماعی در

 .داشته است 

 نابعم

ه نجان، فصلنامز. رابطه خلاقیت و سازگاری اجتماعی با عملکرد تحصیلی دانش آموزان متوسطه شهر 1۳9۰ابطحی م. ندری خ.  

 (.2)۳زشی، پژوهشی تحقیقات مدیریت آمو-علمی

 ن: رشد.د دوم.تهرا. جل1۳82. زمینـه روانـشناسی، ترجمـه براهنـی، محمـد تقی. 1998اتکینسون ر. هیلگارد ا. اتکینسون ر. 

م ابتدایی سر پایه ششرابطه بین خود تنظیمی یادگیری و خلاقیت با انگیزه پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پ (.1۳94)احمدزاده ص. 

 شهر فسا، پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرو دشت.

های پیشرفت وهوش تقسیم بندی دانش آموزان به گرتاثیرگذاری آموزش به ر (. 1۳91)استوار ن. غلام آزاد س. مصرآبادی ج.

(STAD ،بر شاخص های شناختی، فراشناختی و عاطفی در یادگیری درس ریاضی، فصلنامه نوآوری های آموزشی )29-41، 5۰. 

تی، یای نوین ترب. رابطه کاربست یادگیری فعال با باورهای انگیزشی و عملکرد تحصیلی، اندیشه ه(1۳92)پیری م. قبادی ل. 

 .48 -2۷ (.۳)9دانشکده علوم تربیتی و روان شناسی دانشگاه الزهرا، 

شناختی )علوم تربیتی و آوردهای روان(. اثربخشی درس پژوهی بر خودکارآمدی تصوری معلمان، مجله دست1۳9۳زاده ع.)حبیب

 .168-145(. 2)21واز، دوره چهارم، شناسی(، دانشگاه شهید چمران اهروان

 آموزان پسر پایه اول دبیرستان حضرت محمد )ص(. بررسی رابطه میان هوش و پیشرفت تحصیلی در دانش(1۳9۰)حیدری ح. 

 شهرستان ملک آباد، پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه خوارزمی.

طع انش آموزان مقان بر پیشرفت تحصیلی د. بررسی میزان تاثیر مدارس هوشمند استان لرست(1۳92)پور ا. بهلولی ع. درتاج ف. لک

 .1۳۳-141(، ص 2) 8متوسطه، مجله فناوری آموزش، 

آموزان ابتدایی مدارس عادی و ای پیشرفت تحصیلی و انگیزه پیشرفت در دانش. بررسی مقایسه(1۳94)دلیرناصر ن. حسینی نسب 

 .۳1-42، 29ژوهشی آموزش و ارزشیابی، سال هشتم، پ-هوشمند شهر تبریز، نشریه علمی

 مدیریت لعاتمطا دانش آموزان، فصلنامه تحصیلی پیشرفت در آموزشی وسایل و تدریس فعال روش های . رابطه(1۳9۷)راسخی س. 

 .166-1۷6 (.2)4حسابداری، د و

                                                           
6 Fisher & Shachar 

 

http://www.tajournals.com/


 10-1 ، ص1403 بهار، 1، شماره 8دوره ،  روانشناسی، علوم اجتماعی و علوم تربیتیفصلنامه علمی تخصصی 
ISSN: 2588-3976 

http://www.Tajournals.com 

 

1۰ 

 

نامه درس، پایان های فعال یادگیری در کلاس. بررسی عوامل موثر بر استفاده آموزگاران ابتدایی از شیوه(1۳92)زیبایی م. 

 نور، مرکز تهران جنوب.کارشناسی ارشد، دانشگاه پیام

 . روانشناسی پرورشی نوین: روانشناسی یادگیری و آموزش، ویرایش ششم، تهران، دوران.(1۳9۰)سیف ع ا. 

شرفت تحصیلی دانش . رابطه بین یادگیری فعال و اضطراب امتحان با پی(1۳95)شهرویی ش. شهرویی ع. قاسمی راد ف. شهرویی م. 

حد انشگاه آزاد اسلامی وادسومین کنفرانس ملی روانشناسی و علوم تربیتی، شادگان،  موزان پسر پایه دوم دبیرستان های شهر اهواز،آ

 شادگان.

پیشرفت تحصیلی دانشجویان  و شخصیتی هایویژگی یادگیری، سبک بین رابطه (. 1۳94. س. م. )حسینی ، ی.حجازی ا. صالحی

  .4۰9-.416(۳)46، تحقیقات اقتصاد و توسعه کشاورزی ایران کشاورزی،

نجم پسر پایه پ . تاثیر یادگیری مشارکتی بر خلاقیت و پیشرفت تحصیلی در درس علوم تجربی دانش آموزان(1۳9۰)کونانی ع. 

 ، پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه علامه طباطبایی.9۰-89شت در سال تحصیلی ابتدایی شهرستان کوهد

ه اول آموزان پسر پای. تاثیر روش تدریس فعال )حل مساله( بر خلاقیت و پیشرفت تحصیلی درس ریاضی دانش(1۳91)محرابی م. 

 .آزاد اسلامی واحد مرودشت(، پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه 9۰-91راهنمایی شهرستان اقلید سال تحصیلی 
Gardner J. Jewler J. (2000). Your college experience: strategies for success. Wadsworth 

Publishing Company. U.S.A. 
Kalaian S. A. & Kasim R. M.(2014). A Meta-analytic Review of Studies of the Effectiveness 

of Small-Group Learning Methods on Statistics Achievement. Journal of Statistics 

Education, 22(1), 1- 20. 
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