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 چکیده
 تلاش فلاسفه. ستا گرفته قرار شناسیروان و فلسفه فاصل حد در كه است ای رشته اخلاق،: هدف و سابقه

 در شناسانروان اما ند،كن ارائه منطقی توجیهات رفتارها بعضی دانستن غیراخلاقی یا اخلاقی برای تا كنندمی

 . كنندمی عمل غیراخلاقی یا اخلاقی هایشیوه به مردم چرا كه هستند مسئله این تبیین پی

نهادات تایج  به پیشنپس از بررسی مفاهیم با ارائه  و است توصیفی تحلیلی نوع از حاضر مطالعه.:روشها و مواد

. است یا كتابخانه آن، اطلاعات گردآوری روش و توصیفی حاضر تحقیق روش .است كاربردی پرداخته شده

 شده استفاده محقق یها آموخته و...  و خارجی منابع مقاله، كتاب،: نظیر ای كتابخانه منابع از كه صورت بدین

 .است

 ایمنی لبستگید سبک با كودكان نیز و هستند دلبستگی اساسی جزء هاهیجاناین پژوهش  نظر از :یافته ها

 دلبستگی سبک اب كودكان مقابل، در و هستند كننده مختل اضطراب از دور به و ایمنی از سرشار تجارب دارای

 و مشكلات با سازنده و ثرمو توانایی و كرده تصور زاواسترس ناامن محیطی را دنیا( سوگرا دو و اجتنابی) ناایمن

 .ندارند را زاتنش هایموقعیت

 و تعامل اهانخو ایمن دلبستگی سبک با كودكاناز مباحث ایراد شده نتیجه گرفته می شود كه  :نتیجه گیری

 سبک با كودكان. كنندمی راحتی احساس او حضور در و بوده خود مراقب به چسبندگی رفتار و همكاری

 عدم از حاكی اریرفت و كرده اجتناب بپردازند خویش مراقب با دوسویه رابطه به كه این از اجتنابی دلبستگی

 خویش مراقب با رضمتعا رفتار گرا سو دو ناایمن دلبستگی سبک با كودكان نهایت در. دهندمی نشان راحتی

 یا گریز خواستار یگرد سوی از و بوده او با تعامل و مراقب به گرایش خواهان طرف یک از كه دهند،می نشان

 .هستند او از اجتناب

 .نظریه ، كودكان ، هاهیجان،   اجتماعی یادگیری ، گرایی رفتار:  واژگان کلیدی:
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 مقدمه

 اندیشوه  در انتوو  می را آن تاریخی های زمینه در كه است گرایی بیستم،رفتار قرن شناسی روان نفوذ با رویكردهای از یكی

 جوان  بوه  را نآ رسومی  آغواز  حوا   ایون  بوا .كرد جستجو   پاولف پتروویچ ایوان های تحقیق و   لاک جان افكار گرایان، تداعی های

 بوه  یطوی مح تجوارب  كه است سفیدی لوح مانند نوزاد ذهن كه داشت عقیده لاک جان همانند واتسون.[1]دهند می نسبت واتسون

 محوی   و بوود ن معتقود  ای مرحلوه  رشود  بوه  پیاژه و اریكسون فروید، مثل پردازانی نظریه خلاف بر وی.بندند می نقش آن بر راحتی

 وجوود  به را شناسی روان عینی علم نوعی خواست می واتسون.  دانست فردی شخصیت گیری شكل در موثر عامل تنها را یادگیری

 [.2]آورد

 تحقیق روش 

 ختلوف م هوای  كتاب و علمی مقالات در جستجو با كه باشد می تحلیلی مروری و توصیفی كیفی نوع از حاضر پژوهش روش

 در اسوتفاده  وردمو  معتبور  اطلاعاتی های پایگاه و جستجو موتورهای ترین مهم جمله از. است شده پرداخته آن تدوین به اینترنت و

 هوای  یوام پ آشوكار  محتوای كمی و منظم عینی، تشریح برای كه است پژوهشی شیوه یک محتوا تحلیل: از بودن عبارت تحقیق این

 شیوه این اخیر ایه سا  در بخصوص ، حاضر حا  در و شد گرفته كار به ارتباطات علوم در ابتدا شیوه این. رود می كار به ارتباطی

 روش صواحبنظران  ربیشوت  اعتقواد  به محتوا تحلیل.  است گرفته قرار استفاده مورد نیز تربیتی علوم جمله از علوم، سایر در پژوهش

 یک را آن نیز خیبر. شود می استفاده متون از ای مجموعه یا و متن یک در معینی های واژه یا مفاهیم بیان برای كه است پژوهشی

 احبه،مصو  هوا،  نوشوته  كتواب،  یوک  از هوایی  فصول  یوا  فصول  كتواب،  شوامل  تواند می متن. دانند می ها داده تحلیل و تجزیه روش

 .باشد تاریخی اسناد و مطبوعات مقالات و گفتگو،عناوین

 مبانی نظری

 :گرایی رفتار نظریه

 محرک مشاهده لقاب رویدادهای مستقیم بررسی به رویكرد این در..شد آغاز بیستم قرن اوایل در    واتسون جان مطالعات با

 نظریوه  بوا  یگرای رفتار.است محی  روی بیشتر تاكید و شود می گرفته نظر در «پیوسته» صورت به شود،رشد می پرداخته چاسخ و

      .[3]داند می انسان ذاتی های غریزه جزء را محبت و خشم،ترس غریزه سه واتسون.بود هماهنگ لاک جان سفید لوح ی

 های اندیشه در توان می را آن تاریخی های زمینه در.است گرایی رفتار بیستم، قرن شناسی روان نفوذ با رویكردهای از یكی

 نسوبت  واتسون انج به را آن رسمی آغاز حا  این با.كرد جستجو پاولف پتروویچ ایوان های تحقیق و لاک جان ،افكار گرایان تداعی

 نقوش  آن بور  راحتی به محیطی تجارب كه است سفیدی لوح مانند نوزاد ذهن كه داشت عقیده لاک جان همانند واتسون.دهند می

 عامول  تنهوا  را یرییادگ محی  و نبود معتقد ای مرحله رشد به پیاژه و اریكسون فروید، مثل پردازانی نظریه خلاف بر وی.بندند می

 .  [4]آورد وجود به را شناسی روان عینی علم نوعی خواست می واتسون.دانست فردی شخصیت گیری شكل در موثر

 :سنتی گرایی رفتار

 كوه  محركوی  با خنثی محرک ،اگر كلاسیک سازی شرطی طبق.گرفت الهام پاولف ایوان كلاسیک سازی شرطی از   واتسون

 پاسوخ  و اسوت  بازتوابی  محورک  یوک  غواا  مثلا.كند تولید بازتابی تواند می نیز خنثی شود،محرک همراه كند می ایجاد بازتابی پاسخ

 پاسوخ  تواند می هم زنگ صدای مدتی از شود،بعد همراه(خنثی محرک)زنگ صدای با غاا اگر.كند می ایجاد سگ ددر را بزاق ترشح

 یوک  در او.دارد كواربرد  نیوز  كودكوان  رفتوار  موورد  كلاسویک،در  سوازی  شورطی  آیا كه ببیند خواست می واتسون.كند ایجاد را بزاق

 ،مووش  كورار  ایون  بورای  او.،بترسود  بود سفیدی موش كه خنثی محركی از كه داد ،یاد آلبرت نام به ای ماهه 11 كودک آزمایش،به

 بوا  كوه  كوچولوو  آلبورت .كرد ترسواند،همراه  می را بچه طبیعی صورت به ،كه( بازتابی محرک)بلند صدای با را( خنثی محرک) سفید

 موی  گریوه  و ترسوید  او ،از آزموایش  دادن انجوام  از ،بعد بگیرد را او تا كرد می دراز را دستش و شد می سفید،خوشحا  موش دیدن

 كوه  اسوت  معتقود  او.اسوت  كوودک  رشود  در برتور  محی ،نیرویوی  كوه  گرفوت  نتیجوه  این به شبیه آزمایشاتی مبنای بر واتسون.كرد
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 رفتار دیگر نوع.دهند شكل خواهند می كه صورتی هر به را كودک رفتار توانند پاسخ،می محرک ی رابطه دقیق كنتر  بزرگسالان،با

 تنبیوه  طریوق  از و افوزایش  هوا  كننوده  تقویوت  طریق از توانند می دیدگاه،رفتار این طبق.است اسكینر كنشگر سازی گرایی،شرطی

 .    [5]یابند ،كاهش

 باشوند،آن  شوته دا دنبوا   بوه  را مادر و پدر توجه مثل دهند،تقویتی می انجام كودكان كه رفتارهایی اگر   اسكینر نظر طبق

 نقوش  ،بور  ثرنودایک  ننود ما نیز اسكینر.یابند می باشند،كاهش همراه والدین عصبانیت یا تنبیه با اگر و كنند می پیدا افزایش رفتارها

 وقتوی  و كنویم  موی  تكورار  را ها باشند،آن داشته مثبت های پیامد ما اعما  كه ،هنگامی دیگر عبارت به.ورزید می تاكید عمل پیامد

 موافوق  ذهنوی  هوای  نود فرای ی مطالعه با اسكینر كه جایی آن از.نماییم می اجتناب آن ی دوباره انجام ،از باشند منفی ها پیامد این

 بوه .رزیدو موی  تاكیود  كنشوگر  سوازی  شرطی هم آن و یادگیری نوع یک بر بیشتر و دانست نمی موجه را ذهنی مفاهیم نبود،بررسی

 قورار   بندورا و  مازلو ، راجرز چون شناسی روان اعتراض مورد ،گاهی آن علمی بسیار ماهیت رغم علی اسكینر ی نظریه علت همین

 .  [6]است گرفته

 :اجتماعی یادگیری

 از مووثر  و تور  قیقد را اجتماعی رفتار رشد تواند می گرایی رفتار آیا كه شدند مند علاقه موضوع این به سریعا شناسان روان

 ردازانپو  نظریوه . شود  اجتمواعی  یوادگیری  ی نظریوه  پیودایش  بوه  منجر موضوع كند؟این توجیه كاوی روان ی نظریه مبهم مفاهیم

 فراگیوری  ی وهنحو  مورد در را ای گسترده های ،دیدگاه بود امده وجود به قبلا كه سازی شرطی اصو  اساس ،بر اجتماعی یادگیری

 .     [7]دش پدیدار اجتماعی یادگیری ی نظریه نوع چند تدریج به.كردند پیشنهاد بزرگسالان و كودكان توس  جدید های پاسخ

 را لاسویک ك گرایوی  رفتوار  در موجود خلاء حدودی داشت،تا شناختی عوامل نقش بر كه توجهی قابل تاكید با بندورا آلبرت

 موی  شوكل  ییوادگیر  اثور  بور  است،یعنی اكتسابی آدمی شخصیت و رفتار كه است معتقد اسكینر با همگام بندورا.است كرده جبران

 دارای انسوان .گیرد قورار  بررسوی  موورد  اجتمواعی  رواب  پرتو در باید او رفتار و است اجتماعی موجودی انسان بندورا اعتقاد به.گیرد

 ارزیابی و بینی یشپ را ها آن و بیندیشد آن های پیامد و رفتار میان ارتباط ی درباره میتواند و است وسیعی اجتماعی های ظرفیت

 فعالانوه  سوت،بلكه نی محیطی رویدادهای ی كننده دریافت صرفا ،انسان كلاسیک گرایان رفتار دیدگاه بندورا،برخلاف دیدگاه در.كند

 نظوام  اراید انسوانی  هور  همچنین.زند می بینی پیش به دست آن اساس بر و كند می تفسیر و تعبیر را حا  زمان و گاشته تجارب

 موی  اثر وی زندگی ی مح و عملكرد بر ارزیابی این.كند می ارزیابی را خود رفتار و ،اعما  آن از استفاده با كه است بخشی نظم خود

 .     [8]گاارد

 یوادگیری  او اعتقواد  به.اسوت  شوده  داده توضویح  وی ای مشاهده یادگیری مفهوم در شناختی عوامل اهمیت بر بندورا تاكید

 رفتوار  تقیممسو  ی مشواهده  طریق از غالبا انسان پیچیده های یادگیری.نیست خطا و آزمایش یا رفتار شدن شرطی به محدود صرفا

 مشخصوا  گیرنوده یادگیری،یاد نووع  ایون  در. گیرد می شكل كارتون و فیلم های صحنه نیز و ،معلمان والدین،همسالان مانند دیگران

 تووان  موی  نوه چگو باشود  خطا و آزمایش به محدود یادگیری اگر كه كند می مطرح را سوا  این بندورا.نیست خطا و آزمایش درگیر

 از پیشوگیری  رایبو  مواقوع  كرد؟بعضی توجیه را تازه رفتارهای بروز و درمانی روان ، ،جراحی ،شنا رانندگی چون رفتارهایی اكتساب

 نیدنشو  حتوی  یوا  داسوتان  هوای  كتواب  سرمشوق،مطالعه  افوراد  ی مشاهده طریق از ها رفتار این خطا و آزمایش از ناشی خطرهای

 .[9]شود می گرفته فرا دستورالعمل

 در.اسوت  رشود  بورای  مهمی است،مبنای معروف هم جایگزینی یادگیری یا تقلید به كه گیری سرمشق كه بود معتقد بندورا

 اعتقواد  بوه .آموزد موی  را او ی تجربوه  همزمان و دهد می قرار الگو جای به را خود نمادین صورت به یادگیرنده یادگیری،فرد نوع این

 رویودادهای  بوه  منفعول  صوورت  بوه  انسوان  كه ندارد اعتقاد او.گیریم می قرار مختلفی الگوهای معرض در زندگی خلا  در ما بندورا

 كوه  تواثیری  از او آگواهی  و دهد می قرار تاثیر تحت را خود محی  شناختی، های قابلیت از استفاده با انسان هر.دهد پاسخ محیطی

 را رفتوار  و فرد،محی  میان ی جانبه چند تعامل بندورا.گاارد می اثر او انتظارات و رفتار بر باشد،متقابلا داشته محی  روی تواند می
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 فورد  ایون  دیگور  عبوارت  بوه .دارند را اهمیت بیشترین فردی متغیرهای یا فرد عامل، سه این میان از. است نامیده تقابلی گرایی جبر

 .     [10]كند می تعیین خود رفتارهای برای را معیارهایی شخصا كه است

 موی  یواد  را الگوو  رفتارهوای  از آنها،بسویاری  رفتارهوای  تقلیود  و دیگوران  رفتوار  ی مشاهده طریق از كودكان الگوی واقع در

 كه صورتی همان هب درست را خود همبازی كه كودكی یا و دهد می انجام را كار این مادرش، زدن كف از بعد كه نوزادی مثلا.گیرند

 آشوكار  ار ای مشاهده یادگیری همگی پوشد، می لباس هایش همكلاسی مثل كه نوجوانی و زند می كتک است شده تنبیه خانه در

 از كودكان یعنی.نامید عیاجتما - شناختی را خود نظریه و كرد تاكید انسان در هم تفكر و شناخت اهمیت بر بندورا بعدها.سازد می

 عبوارت  به.دهند می پرورش را «شخصی كارایی احساس» و رفتار برای «شخصی معیارهای» خودشان اعما  ارزش پسخوراند طریق

 بوه  رددگو  موی  كودكان برای شخصی كارایی احساس گیری شكل باعث دهند می كودكان رفتارهای به دیگران كه بازخوردی دیگر،

 عیتهوای موق در را پاسوخهایی  شوناختها،  ایون  تحسوین  اسواس  بور  و شووند  موی  سختگیرتر تقلید در تدریج به كودكان دیگر عبارت

 بوه  و ام ادهد اداموه  را مهوم  ،اموا  سخت فعالیتی كه این از خوشحالم»:گوید می فرزندش به پدری وقتی مثلا.كنند می خاص،هدایت

 تكلیوف  ان خووبی  هب توانی می كه دانم می» گوید می او به وقتی و دهد می یاد او به را استقامت ارزش «ام رسیده مثبت ای نتیجه

 موی  فرا خودشان مورد رد را اعتقاداتی و ها ها،ارزش افراد،نگرش كه زمانی بنابراین. كند می ترغیب استقامت به را او« دهی انجام را

 .[11]كنند می كنتر  را خود رفتار و ،یادگیری گیرند

 از سویاری ب در اجتمواعی  یوادگیری  ی نظریوه  و گرایوی  رفتار:اجتماعی یادگیری و گرایی رفتار های نظریه معایب و محاسن

 رفتوار  نظریوه  هبو  توجوه  بوا  موثلا .دارد تفواوت  هوم  بوا  هوا  آن های روش اما.اند بوده موثر رفتاری و عاطفی مشكلات درمان در موارد

 افوزایش  و خوشوایند  نا رفتارهای بردن بین از برای روشها این در.شود می برده كار به  كاربردی رفتار تحلیل مثل هایی گرایی،روش

 در تمشوكلا  انوواع  كوردن  برطرف برای روش این.كنند می تركیب گیری سرمشق با را سازی پسند،شرطی جامعه های پاسخ دادن

 .[12]است رفته كار به شدید های ترس و اموزی زبان در پرخاشگری،تاخیر مثل بزرگسالان و كودكان

 الگوهوای  از بسویاری . اسوت  «ایمشواهده » یوا   جانشوینی  یوادگیری  یادگیری، نوع ترینمهم اجتماعی یادگیری ینظریه در

 اهمیوت  نظریوه  ایون  در كوه  دیگری ینكته.شودمی آموخته آنان پیامدهای از شدن آگاه و دیگران رفتار یمشاهده طریق از رفتاری

 بوا  افوراد  و شوود موی  موجوب  نیز را خودسنجی واكنش كه دارد بیرونی پیامد یک رفتاری هر. است «تنظیمی خود فرایندهای» دارد

 یشویوه  بوه  یارهوا مع آن بوا  رفتوار  همخووانی  یدرجوه  حسب بر اندكرده مشخص خود رفتار یا عملكرد برای كه میزانهایی به توجه

 شووند  منطبوق  هم بر تقویت نبعم دو این چنانچه. باشد بیرونی یا درونی تواندمی تقویت بنابراین. دهندمی نشان واكنش رضامندانه

 .[13]یافت خواهند دست خود رفتار اثر حداكثر به

 (     پردازی خبر) اطلاعات پردازش رویکرد

 آن.گشوتند  نوسما نیز پیاژه های دیدگاه تایید برای تلاش از و شدند سرخورده گرایی رفتار از ،پژوهشگران1970 ی دهه در

 انقولاب  از عوات اطلا پوردازش  شناسان روان اصلی الگوی.آوردند روی( پردازی خبر)«اطلاعات پردازش» نام به جدیدی رویكرد به ها

 یپردازانو  نظریوه ،1950 ی دهوه  اواس  در.كرد زیادی پیشرفتهای فوق ،رویكرد تكنولوژی پیشرفت با همزمان و پایرفت تاثیر رایانه

 .[14]كردند سهشد،مقای می نامیده «الكتریكی مغز» كه انگیز حیرت ابتكار با را آدمی ذهن  سیمون هربرت و  نیوو  آلن مانند

 تحلیول  و بازاریوابی  انودوزش،  بورای  كوه  هسوتند  هوایی  ابوزار  دو رایانه،هر و ذهن كه داشتند اعتقاد وی همكاران و سیمون

 برناموه ) افوزار  ونرم(دسوتگاه  كول ) افوزار  سوخت  بخش دو از متشكل را رایانه توان می كلی طور به.دارند محدودی ظرفیت اطلاعات

 هسوتند  افوزار  ،سخت حسی های گیرنده و عصبی دستگاه ،مغز كه معتقدند پرداز خبر شناسان رایانه،روان با قیاس در.دانست( رایانه

 نظور  در كوامپیوتری  ماننود  انسوان  ذهون  رویكورد  این در.هستند افزار نرم اطلاعات سازماندهی و دریافت حافظه، مانند مهارتهایی و

 توا ( داد درون ی مرحلوه ) شووند  موی  ارائوه  حواس به كه زمانی از اطلاعات.كنند می پیدا جریان ان در اطلاعات كه شود می گرفته

. یابنود موی  سوازمان  و شوكل  شده،تغییر كدگااری كامل طور به( داد برون ی مرحله) شوند می ایجاد رفتاری پاسخهای به كه زمانی
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 اسوتفاده  گردشی نمودار از گاارند،می سر پشت مسائل كردن حل برای افراد كه مراحلی ترسیم برای اطلاعات، پردازش پژوهشگران

 نیسوتند  معتقود  ولوی . دارند خاصی كیفی ،مهارتهای مساله حل در مختلف سنین كودكان كه معتقدند خبر پردازان نظریه.كنند می

 سونی  مقطع یک در كودكان كه معتقدند    پیاژه خلاف بر ها آن.باشد خاصی ی دوره به مختص صرفا ها آن كیفی های توانایی كه

 مقطوع  هور  شناسوان،در  روان ایون  دیگور  عبارت باشند،به ضعیف های مهارت بعضی در و پیشرفته مهارتهای بعضی در است ،ممكن

. گیورد  موی  نظور  در را خاصوی  هوای  شوناختی،مهارت  رشود  از دوره هور  پیاژه،برای اما گیرند می نظر در را مختلفی سنی،مهارتهای

 تكلیوف  چنود  یا یک در را خود مهارت ،زیرا هستند محدود خیلی مدلها این از برخی.دارند وجود اطلاعات پردازش گوناگون مدلهای

 عنووان  به كلی الگوهای این واز گیرندمی نظر در كل یک صورت به را انسان شناختی های ،سیستم دیگری الگوهای.كنند می دنبا 

 ایون  اطلاعات پردازش رویكرد امتیاز مهمترین.كنند می استفاده تفكر در سنی تغییرات مورد در های سوا  پرسیدن برای راهنمایی

 فراوانوی  كواربرد  پورورش  و امووزش  ی زمینوه  در است،لاا كرده استفاده شناخت بررسی برای دقیق پژوهشی های روش از كه است

 و انود  شوده  حاصل مصنوعی آزمایشگاهی های موقعیت در ،عمدتا آمده دست به اطلاعات كه است این رویكرد این ضعف نقطه.دارد

 .     [15]است شده گرفته نادیده كلاً رویكرد این در تخیل و خلاقیت مثل نیز شناخت از هایی جنبه

 شناسی کردار

 توس  نوین سیشنا كردار. است پیوسته نا هم و پیوسته هم رشد كه است معتقد او.است    داروین شناسی، كردار گاار پایه

 جوجوه  برخوی  هكو  رسویدند  نتیجوه  این به دادند انجام ها بچه روی كه مطالعاتی طریق از ها آن.شد ریزی طرح  برگن تین و  لورنز

 نوام  پوایری  شنقو  الگوو  این.كنود  موی  تضومین  را هوا  آن بقای كه دهند می نشان را كردن دنبا  رفتار تولدشان هنگام از ها پرنده

 .[16]دارد

 در ایریپ نقش. مانند می مصون خطرات از و شوند می تغایه مادر كنار ها، جوجه كه كند می تضمین پایری، نقش الگوی

 ها جوجه باشد، داشته حضور او شبیه شی و باشد نداشته حضور مدت این در مادر، غاز چنانچه و دارد وجود رشد از محدود ی دوره

 زموان  هبو  مفهووم  این.كورد  مطورح  را   بحرانوی  هوای  دوره مفهووم  پایری نقش مشاهدات.كنند می پایری نقش او از مادر جای به

 محوی   مایوت ح بوه  ولوی  فراگیورد  را خاصی انطباقی رفتارهای تا دارد آمادگی زیستی لحاظ از فرد آن طی كه دارد اشاره محدودی

 حساس ی ورهد. كند می توجیه بهتر بحرانی ی دوره مطلق مفهوم از را انسان ،رشد  حساس ی دوره اصطلاح.است نیازمند مناسبی

 آن ی ودهمحود  اموا  است محیطی تاثیرات پایرای بسیار فرد ان طی و است خاص های توانایی شدن ظاهر برای زمان ترین مناسب

 اموا  دهود،  ویر بعودا  توانود  می رشد. است نشده ایجاد كامل توافق آن مورد در و نشده تعریف بحرانی ی دوره ی محدوده خوبی به

 .   [17]است دشوارتر زمان این در ان ترغیب

 موورد  در خوود  اختیشون  كردار نظریه برگن، وتین لورنزو پایری نقش مشاهدات از الهام با ،  بالبی بریتانیایی،جان روانكاوان

 گریوه  و زدن چنوگ  كوردن،  غون و غان زدن، لبخند مثل نوزادان دلبستگی رفتارهای كه بود معتقد او.كرد مطرح كودک-والد رابطه

 نزدیوک  موادر  كوه  كندوقتی مراقبت او از و شده نزدیک خود كودک به مادر شوند، می باعث كه هستند ذاتی اجتماعی علائم كردن،

 خواهد سالم،تامین شدر برای او نیازهای و بود خواهد امان شد،در خواهد تغایه نوزاد كه كند می تضمین رفتارها ماندفاین می نوزاد

 اسوت،چرا  دهنشو  غافول  نیز یادگیری تاثیرات كند،از می تاكید رشد شناختی زیست و ژنتیكی های علت بر شناسی كردار اگرچه.شد

 در را وسویعی  هحیطو  شناسان كردار ی علاقه مورد موضوعات بنابراین.دهد می رفتار به بیشتری پایری انطباق و پایری انعطاف كه

 شوناختی  زیست عوامل كه است این شناسان كردار اعتقاد.بشناسند را محی  ارگانیزم سیستم كل خواهند می ها آن و گیرند می بر

 موی  تضومین  را كارامود  پوروری  فرزنود  و مثول  بقا،تولیود  كوه  چرا دارند بیشتری اهمیت زندگی او  نیمه رفتار،در تكاملی انتخاب و

 .  [18]رنددا بیشتری عملكرد،اهمیت عالی سطح ایجاد در فرهنگی و اجتماعی گاارند،عوامل می سن به پا افراد كه وقتی.كند
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   ویگوتسکی فرهنگی– اجتماعی نظریه

 بوه  كوه  قواتی تحقی. پوردازد  موی  افراد فرهنگی بافت به كه است گرفته انجام زیادی تحقیقات اخیرا انسان، رشد ی حوزه در

 رشود  در ردیف های تفاوت و مشترک وجوه مورد در را ما پردازد، می ها فرهنگ در موجود قومی های گروه و ها فرهنگ ی مقایسه

 در محیطوی  و زیستی عوامل مشاركت به تا كنند می كمک ما به فرهنگی چند یا فرهنگی میان های پژوهش بنابراین.سازد می اگاه

 تفواوت  روی یفرد میان مطالعات گاشته، در.دهیم سامان سرو بزرگسالان و كودكان رفتارهای تنوع و ظاهرشدن بندی،ترتیب زمان

 .[19]كردند می تاكید رشد در گسترده فرهنگی های

 تور  یشرفتهپ دیگر كودكان حركتی،از رشد نظر از فرهنگ یک كودكان آیا كه كردند می مطالعه موضوع این روی مثا  برای

 یوک  كوه  بگیوریم  هنتیجو  غلو   بوه  توا  كند می وادار را ما رویكرد این اما كنند؟ می عمل ها آن از بهتر عقلانی تكلیف در یا هستند

 تجربوه  هچو  بفهمویم  توا  كند نمی كمک ما به رویكرد این. است ناقص دیگر فرهنگ كه حالی در است برتر رشد، تقویت در فرهنگ

 .[20]كنند می كمک رفتار در فرهنگی های تفاوت به هایی

 نامیوده  فرهنگوی  – اجتمواعی  نظریه او دیدگاه. است پرداخته رشد با فرهنگی خاص های شیوه رابطه بررسی به ویگوتسكی

 او.شوود  موی  قلمنت بعدی نسل به اجتماعی گروه یک ی مهارتها و سنتها اعتقادات، ها، ارزش ها، فرهنگ نظریه، این طبق.شود می

 .[21]ارانندگ نمی را یكسانی مراحل كودكان همه و كند می فرق دیگر فرهنگ به فرهنگی از اما است پیوسته رشد كه است معتقد

 شویوه  دكوان كو كوه  ایون  برای جامعه، تر آگاه اعضای با بخش یاری گفتگوهای ویژه به اجتماعی تعامل ویگوتسكی عقیده به

 و بزرگسوالان  یوقتو  كوه  بود معتقد ویگوتسكی. است ضروری سازد،بسیار می را جامعه فرهنگ كه بگیرند یاد را رفتاری و تفكر های

 هوا  آن بوین  اطهسوتند،ارتب  معنوی  بوا  فرهنگوی  نظر از كه بگرند یاد را های فعالیت تا كنند می كمک كودكان تر،به خبره همسالان

 هودایت  بورای  دتواننو  كننود،می  می درونی را ها گفتگو این مهم های كودكان،ویژگی كه این از بعد.شود می كودكان تفكر از جزئی

 .[22]كنند استفاده خودشان درونی زبان از جدید های مهارت فراگیری و خودشان اعما  و رفتار كردن

 فورق  كواملا  ژهپیوا  رویكورد  با ویگوتسكی رویكرد اما.است بوده نفوذ با شناختی رشد ی مطالعه در ویژه به ویگوتسكی نظریه

 كوردن  معنوی  ابو  برای كودكان مستقل و فعا  های تلاش روی بیشتر و دانست نمی اهمیت با را والدین مستقیم آموزش پیاژه.دارد

 رشود  پیواژه  لافخو  بور  اموا  هستند، ای سازنده و فعا  موجودات كودكان، كه بود موافق پیاژه با ویگوتسكی.كرد می تاكید دنیایشان

 همسوالان  و بزرگسوالان  حمایوت  بوه  كودكوان  كوه  معنوی  بودین . گرفوت موی  نظر در اجتماعی میانجی فرایند صورت به را شناختی

 بوه  فهووم م این.باشود  موی  رشود  پتانسویل  یوا «   رشود  مجاور منطقه» ویگوتسكی توس  شده مطرح مفاهیم از دیگر یكی.نیازمندند

 توانود  موی (بزرگتر انكودكو  یا بزرگسالان)ماهرتر افراد كمک با اما دهد انجام تواند نمی تنهایی به كودک كه كند می اشاره تكالیفی

 .    [23]دهد انجام را ها آن

 ودكوان ك روی اند،بیشوتر  گرفتوه  الهوام  ویگوتسوكی  نظریوه  از كه هایی پژوهش اگرچه:  ویگوتسكی نظریه معایب و محاسن

 فرهنگ كه است سالهم این دارد،بر اهمیت ویگوتسكی نظر در كه آنچه.دارد كاربرد مختلف سنین مورد در او دیدگاه دارند،اما تمركز

 بوار  بوه  را هایی ت،مهار نتیجه در و كند می ایجاب را خاصی اجتماعی تعاملات كه كنند می انتخاب خود اعضای برای را ها،تكالیفی

 دارنود،در ن تحصیلاتی كه این فروش،با شكلات برزیل،كودكان مثلا.هستند ضروری خاص فرهنگ یک در موفقیت برای كه آورند می

 فورا  را ای یشرفتهپ ریاضی شهر،توانایی های خیابان مشتریان،در و ها آن با زدن چانه و چک و ها فروش عمده از شكلات خریدن اثر

 .[1]گیرند می

 جنبوه  او هك است شده اجتماعی،باعث ی تجربه و فرهنگ بر او تاكید كه است است،این شده وارد ویگوتسكی بر كه انتقادی

 تغییور  در زمغو  رشود  و وراثوت  نقوش  مورد در اما است بوده واقف شناسی زیست اهمیت بر او گرچه.بگیرد نادیده را رشد زیستی ی

 پردازان،بور  نظریوه  سوایر  از كمتور  او كوه  دهد می دانش،نشان اجتماعی انتقا  بر او تاكید همچنین.است گفته سخن شناختی،كمتر

 .[2]قائلند برابر نقش جامعه و فرد جدید پیروان.است كرده تاكید خودشان رشد دادن شكل در كودكان توانایی
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 شناختی بوم های سیستم نظریه

 بسویار  حوزه این در گاشته، سا  20 طی كه است انسان رشد به رویكردی بانی ،  برنر برونفن یوری امریكایی، شناس روان

 بوه  را فورد  وی. هود د می ارائه رشد بر بافتی تاثیرات مورد در كامل و متفاوت بسیار دیدگاهی او دیدگاه كه چرا است، داشته اهمیت

 نظریوه  ظریوه، ن ایون . گاارنود  می تاثیر او بر اطراف محی  از سطح چندین كه گیرد می نظر در رواب  از ای پیچیده سیستم صورت

 برنور  برونفن رند،خو می پیوند هم با محیطی نیروهای و كودک زیستی آمادگیهای كه آنجا از اما دارد، نام شناختی بوم های سیستم

 موی  محودود  لاكوام  را رشود  پژوهشوگران  اغلوب  برونز ی نظریه از قبل.داد نام تغییر شناختی بوم زیست الگوی به را خود ی نظریه

 بوه  محوی   ردنكو  مجسوم  با برنر.شد می كنند،محدود می احاطه را فرد بلافاصله كه شرایطی و ها رویداد به كه صورتی به دانستند

 شوامل  كننود  یم زندگی آن در روز هر افراد مه را كار های محی  و ،محله خانه،مدرسه كه ای آشیانه ساختارهای رشته یک صورت

 .[3]داد گسترش را دیدگاه شود،این می

 ای گونوه  بوه  هوا  لایوه  و ساختارها این از كدام هر كه گیرد می نظر در مختلفی ساختارهای صورت به را محی  برنر برونفن

 :از اند عبارت سطوح این.گاارند می تاثیر فرد رشد بر قدرتمند

 را فورد  محی  ترین نزدیک در تعامل الگوهای و ها فعالیت كه است محی  سطح ترین عمیق(:میكروسیستم)سیستم ریز-1

 كوودک  یوک  ثوا  م بورای .برعكس و گاارند می تاثیر كودكان رفتار بر والدین مثلا.هستند جهتی دو این در ها رابطه.شود می شامل

 بوا  زیواد  احتما  به قرار بی و فعا  كودک یک كه حالی در انگیزد، می بر را والدین صبورانه و خوشایند های واكنش احتمالا مهربان

 بوه  منجور  و دكننو  موی  تجربوه  كوودک  دو یوان  از یک هر كه پروری فرزند ی شیوه اما. شد خواهد مواجه والدین تنبیه و بند و قید

 .[4]هدد می قرار تاثیر تحت را كودک والد رواب  كه دارد بستگی محیطی های سیستم گردد،به ها آن رشد تضعیف یا تقویت

 بوه  كوه  این رب علاوه فرد تحصیلی پیشرفت مثلا.شود می شامل را ها سیستم ریز میان ارتباط(:سیستم مزو)سیستم میان-2

 میان در.شود یم مربوط درسی موارد یادگیری برای او تلاش میزان و خانه در والدین رواب  به شود می مربوط كلاسی های فعالیت

 بوالعكس  و كوار  محی  در او های تجربه كند،به می عمل خوب منز  در چقدر والد و همسر مقام در نفر یک كه ،این نیز بزرگسالان

 .شود می مربوط

  رشد حا  در فرد مستقیم طور به كه اجتماعی های موقعیت از است عبارت(:اگزوسیستم)سیستم برون-3

 مثول  رسومی  هوای  سوازمان  تواننود  موی  ها موقعیت این.گاارند می تاثیر او های تجربه بر حا  هر به شود،اما نمی شامل را

 و پودر  تحقاقیاسو  هوای  ،مرخصی پایر انعطاف های برنامه مثلا.باشند جامعه در بهزیستی خدمات یا فرد كار محی  در مدیره هیات

 والودین  بوه  دتواننو  موی  شغلی های محی  كه هستند هایی بیمارند،راه فرزندانشان كه والدینی برای استعلاجی های ،مرخصی مادر

 می سیستم ونبر های حمایت.كنند تقویت را كودک و والد رشد مستقیم غیر طور به و دهند پرورش را خود فرزندان تا كنند كمک

 توامین  الیمو  كمک حتی و توصیه،رفاقت كه اصلی خانواده اعضای و دوستان اجتماعی های شبكه باشندومثل نیز رسمی غیر توانند

 .كنند می

 را اصخ فرهنگ یک امكانات و ها ها،قوانین،سنت ارزش كه است محی  سطح ترین بیرونی(:ماكروسیستم)سیستم كلان-4

 كوه  ای ندانهسوعادتم  مسوتمری  یوا  و شوند می قائل كودكان از مراقبت برای كشورها كه امتیازاتی و ها حمایت مثل.شود می شامل

 . [5]كند می حمایت سالخوردگان سلامت از مستمری همین و كند می تامین بازنشستگان برای دولت

 گیرى نتیجه و بحث

. شوود موی  تنظویم  رفتواری  كنتور   هوای سیسوتم  سوری  یوک  بوا  هوا انسوان  رفتار نتیجه گرفته می شود كهاز مباحث فوق 

 یوک  بوا  كنتور   سیستم كه معنی بدین كنند،می عمل كننده تنظیم و كنترلی هایسیستم عنوان به «رفتاری كنتر  هایسیستم»

 منجور  كوه  شودمی خاصی اعما  موجب سیستم، شدن روشن یا شدن فعا  این. شود می فعا  یا روشن محیطی، هایویژگی سری

 رفتوار،  كنتور   هوای سیستم. شودمی غیرفعا  كنتر ، سیسم رسید، هدف به فرد كه هنگامی. شوندمی هدف یک به فرد رسیدن به
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 ارزش بشور  سوازگاری  و تطوابق  بورای  دهوی جهت و سازماندهی همین كه دهندمی جهت هاآن به و كنندمی دهیسازمان را رفتارها

  دارد حیاتی

 مأخذ و منابع

های دفاعی؛ مجله های دلبستگی و مكانیسم(. بررسی رابطه سبک1380بشارت، محمدعلی؛ شریفی، ماندانا؛ وایروانی، محمد؛ ) [1]

 33-45، ص 19روانشناسی شماره 

 ها(، تهران، بعثت، چاپ دوم،  بر بنیاد نظریهشناسی یادگیری )(؛ روان1372پارسا، محمد) مود

 (هوش هیجانى، چ سوم، تهران، رشد ،  1380پارسا، نسرین ) [3]

 ( تهران، نشر مركز، كتاب ماد1380پاو  هنرى ماسن...، رشد و شخصیت كودک، ترجمه مهشید یاسایى،) [4]

 نامه ای در باب تساهل، ترجمه شیرزاد گلشاهی كریم، نشر نی، تهران، (ش1377)جان لاک [5]

 ( اخلاق كاربردی، قم، پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی ،  1386جمعی از نویسندگان،) [6]

 ( انتشارات بعثت، 1376جیمز دبلیو و ندرزندن. روانشناسی رشد، ترجمه گنجی، حمزه،) [7]

  (، انتشارات رشد،1381درمانی. ترجمه سید محمدی، یحیی)ی روانهاجیمزاو، یروچاسكا، سی، نوركراس، نظریه [8]

 ازكودكی تا نوجوانی؛ انتشارات فروزش. شناسی دلبستگی(تحو  و آسیب1384خانجانی، زینب ؛ ) [9]

 ( انگیزش و هیجان، چ ششم، تهران، سمت، ،  1384خداپناهى، محمدّكریم ) [10]

 تهران؛نشر دانژه؛   ( جان بالبی؛1386خوشابی، كتایون؛ ابوحمزه، الهام،) [11]

 (، روانشناسی مرضی و تحولی از كودكی تا نوجوانی ، تهران ،انتشارات رشد1376دادستان ، پریدخت ) [12]

 ،روانشناس مرضی تحولی از كودكی تا بزرگسالی)جلد او (، انتشارات سمت(1383)دادستان،پریرخ، [13]

 ،1334نامه، چاپ سیروس، تهران اكبر، لغتدهخدا، علی [14]

 ،ترجموه قاسوم قاضوی،   درمدانی گدر از روان درآمدی بر انسان شددن دیددگاه یدر درمدان    ،(1369)كوار ،  راجرز، [15]

 تهران،انتشارات علمی دانشگاه آزاد اسلامی. 

 ( نشر ویرایش1376ی یحیی سید محمدی؛)ریو، ریو، جان مارشا ، انگیزش و هیجان؛ ترجمه [16]

سوازان،  اله پورافكاری، تهران، شوهرآب و آینوده  زشكی، نصرتپ(خلاصه روان1385سادوک، بنیامین و سادوک، ویرجینیا؛ ) [17]

 چاپ سوم، جلد او .

 .( چ دوم، تهران، رسا1385شناسی، ترجمه مهرداد فیروزبخت،)سانتراک، جان دبلیو، زمینه روان [18]

 شناسی پرورشی نوین، تهران، دوران ، چاپ ششم،  (روان1387اكبر؛ )سیف، علی [19]

  ت ، چاپ او .(،انتشارات اطلاعا1367گامان روانشناسی رشد ،ترجمه ی دكتر فربد فدایی )(، پیش1997سی كرین ، ویلیام ) [20]

 فرهنگی رسا. تهران،خدمات ،مهرداد فیروز بخت، مترجم،های مشاوره و روان درمانینظریه (،1381شارف، ) [21]

 پزشكی، تهران، رشد، چاپ هشتم،  ها در روانها و نظریه( مكتب1382شاملو، سعید؛) [22]

 شناسی رشد، تهران: اطلاعات(. روان1373نژاد، علی اكبر ) شعاری [23]
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