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 چکیده
رفتاری وآموزشي دانش آموزان مقطع ابتدایي شهرستان   این پژوهش با هدف بررسي  ارتباط اشتغال مادران  با  عملکرد

-0611خواف  به انجام رسیده است. جامعه آماری كلیه  مادران   و دانش آموزان مقطع ابتدایي  در سال تحصیلي

دانش آموزان نفر از  مادران   به همراه  592نفربوده وحجم نمونه  411در شهرستان  خواف  مي باشدكه حدود0911

ها با استفاده از با استفاده از روش نمونه گیری تصادفي طبقه ای انتخاب شدند. گردآوری داده بتداییمقطع ا

گرفت. در این ( صورت0129وعملکرد رفتاری وآموزشي كلارک و همکاران) 0141پرسشنامه اشتغال اسمیت وكندال 

به دست   41/1،  عملکرد رفتاری وآموزشي 10/1اخ با استفاده از آلفای كرونب پژوهش پایایي پرسشنامه اشتغال مادران  

های آماری ضریب همبستگي پیرسون و ها از طریق تحلیل مؤلفه های اصلي بررسي شد. از آزمونآمد. روایي پرسشنامه

بر اساس نتایج به دست آمده،بین اشتغال مادران  و مولفه  ها استفاده شد.تحلیل رگرسیون برای تجزیه و تحلیل داده

و  اجتماعي روابط، خانوادگي روابط، اجتماعي هایمهارت، اجتماعي هایقالبای آن  با  عملکرد رفتاری وآموزشي در ه

 رابطه معناداری وجود دارد.   ای مدرسه روابط

                  اشتغال مادران  ،  دانش آموزان ، عملکرد رفتاری وآموزشي. واژگان کلیدی:
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 مقدمه
 را جامعه اعضای كه است "خانواده" كانون مقدس نیست. این پوشیده كسي بر فرزندان تربیت در خانواده مهم اربسی نقش

حدود  جزبه نیز مدرسه سنین در حتي هاآن برندمي سر به خانواده در مدرسه از سنین قبل فرزندان دهد.مي تحویل و پروراندمي

 پیشرفته جوامع در پذیرند.مي تأثیر جوانب خانواده همه از و گذرانندمي خانه در را خود وقت بقیه روز،شبانه هر در ساعت شش

از  را خانواده تواندمي نشود، حل آگاهانه مشکلات این از یك هر كهدرصورتي گوناگوني دارد. مشکلات و مسائل خانواده كنوني،

 و مشکلات و مسائل این بر غلبه برای تواندانواده ميخ آموزش هایكلاس برگزاری سازد. آفرینمشکل و كرده خارج عادی حالت

 (.0916وفادار، ) باشد گشا راه هاآن از پیشگیری نیز

 و آشنایي مستلزم هایيموقعیت چنین با برخورد متناسب كه آیدمي وجود به هاخانواده برای هایيموقعیت و شرایط زندگي طول در

 نقش مؤثر ایفای منظوربه صلاحیت كسب مهم هایراه از یکي خانواده وزشآم هایتشکیل كلاس است. جدید اطلاعات كسب

 لازم آمادگي و یافته آگاهي خویش بالقوه هایو ظرفیت هاتوانایي به نسبت هاخانواده اولیا، آموزش طریق از كه زیرا است، خانواده

انجمن اولیاء و ) نمایندمي كسب خانوادگي گرم كانون ایجاد و فرزندان تربیت در مختلف هایو موقعیت شرایط با مواجهه برای را

 (.0911مربیان، 

ای شود كه این كودكان اعضای اصلي هر جامعههای هر جامعه هستند روزی ميبا توجه به اینکه كودكان سرمایهاز طرف دیگر 

در مورد تعلیم و مادران   موظف هستند  ا . لذخواهند بود توجه به تربیت آنان در بهبود روابط در آینده نیز تأثیرگذار خواهد بود

مادران رو هستند كه اگر با مسائل مهم و حساسي روبه كودكان برای تربیت زیرا؛ لازم را فراگیرند هایفرزندان خودآگاهيتربیت 

ها در پي داشته باشد. تواند خطراتي را برای آنها آگاهي و مهارت لازم را نداشته باشند، این مسائل ميبرای برخورد مناسب با آن

 (.0911جهانگردی، ) بدهندهای لازم را رو لازم است تا  مادران   در مسائل حساسي به فرزندان خودآگاهيازاین

نحوه ارتباط  مادران   با كودكان قوی ترین عامل موثر بر الگوهای تعاملي خانواده محسوب مي شود، خصوصا در دوره های از 

ت اساسي رشد رواني طي مي شود تحقیقات پیرامون آسیب های رواني كودكان نشان مي دهد كه زندگي كودكان كه تحولا

بسیاری از خانواده ها از شیوه های تربیتي نامطلوب كه منشاء ترس، عدم اعتماد، احساس نارضایتي، بدبیني و اضطراب در فرزندان 

(.  مادران  ی كه در ارتباطات خود متزلزل، 0936مامي پور، آنها مي شود استفاده مي كنند)صدرالسادات، شمس اسفندآبادی و ا

مبتني بر طرد، حمایت  فاقد اطمینان خاطر و بي ثباتند، در نحوه تربیت فرزندان با یکدیگر قوافق ندارند، از الگوی فرزندپروری

رفتارهای نورتیك را در كودكان عاطفي استفاده مي كنند،  -افراطي با اغماض یا تسلط، انضباط دو گانه، سستي موازین اخلاقي

تثبیت مي كنند و سبب مي شوند كه كودكان از نظر هیجاني و عاطفي نیازمندتر شده و در چنین شرایطي از حس اعتماد و امنیت 

 (.0911؛ ترجمه دهگانپور و خرازچي، 0به یری چری ) كه اساس تحول هیجاني سالم محسوب مي شود ناكام بمانند

 بیان مسئله 

متعددی در  عملکرد رفتاری وآموزشي شخص و اجتماعي افراد نقش دارند كه نظریه ها و دیدگاه های مختلف تربیتي، روان  عوامل

( در مروری جامع عوامل مؤثر در  عملکرد رفتاری 5111) 5ها تاكید كرده اند. ایواتا و همکارانشناختي و جامعه شناختي بر آن

اند كه عبارتند از: الف: كنند كه هر یك از آن ها نیز به عوامل جزیي تر تقسیم شدهميوآموزشي را به شش دسته عمده تقسیم 

های جسماني ناشي از نقص عضو، تغذیه نادرست و بد، محرومیت از خواب و خستگي رواني، فرایندهای عاطفي آسیب زا. محرومیت

نظیر بیکاری، جنگ، بلایای طبیعي ... ج: عوامل تربیتي: محیطي: نظیر تغییرات سریع و مهم اجتماعي  -اجتماعي -ب: عوامل رواني
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كودک، طرد كردن فرزندان و حمایت افراطي. د: ساختار خانوادگي ناسازگار در  -نظیر الگوهای نادرست خانوادگي، فقدان والد

ادران  .ه: فشارهای ناشي از كفایت، ازهم پاشیده، ضد اجتماعي و آسیب رواني اولیه و عدم ثبات عاطفي و رواني  مهای بيخانواده

زندگي جدید صنعتي مانند رقابت های ناسالم، تقاضای شغلي و تحصیلي و پیچیدگي های زندگي جدید.و: عوامل ژنتیکي و ارثي 

 كند.نظیر اختلالات جسمي، رواني و عاطفي كه زمینه را برای رفتارهای بزهکارانه و ناسازگارانه اجتماعي فراهم مي

یابند بنابراین اگر  مادران   یا مربیان ای است كه نسلهای جوامع بشری از آنجا رشد مياولین و بهترین مدرسه كانون خانواده

خانواده افراد مدیر و با مسئولیتي باشند قطعاً كانون خانواده محیط سالمي برای تعالي رشد افراد آن خانواده خواهد بود و بالعکس 

شوند انسانهایي سان غیر مسئول و بي قید و شرطي باشد قطعاً افرادی كه از آن خانه وارد اجتماع مياگر مربي خانواده ) مادران  ( ان

 مفیدی برای اجتماع نخواهند بود.

ترین و عمده ترین نقش را در تربیت خانواده از نهادهای مهم و اساسي جامعه است. خانواده به عنوان یك نهاد اجتماعي مهم

خانواده دومین آموزشگاه است، آموزشگاهي كه كودک در آن لبخند، قهر، دوستي، خوش خلقي، خودداری، نماید كودكان ایفا مي

آموزد، خانواده نقش اصلي را در شخصیت سازی كودک بر عهده تعامل و تکامل وظیفه شناسي و مسئولیت پذیری و اخلاق را مي

 (.0915ای است كه با آن ارتباط دارد )حسني، های آن مجموعهدارد و شخصیت هر فرد همان عادتها و یادگیری

 گردد.باز مي دادند، تشکیل ها راهخانواد اولین ما آدمسان نیاكان كه اعصاری یعني تاریخ؛ از قبل دوران به خانواده، تشکیل مبدا

 كرده حفظ همچنان را خود ی اولیه عملکردهای و از وظایف بسیاری اما است یافته تکامل و رشد تاریخ طول در خانواده گرچه

تامین  بر علاوه (. خانواده،5111 ،9)گلادنیك آموزندمي را بودن باهم و شوندمي بزرگ دامان خانواده در فرزندان ترتیب بدین است.

 بر فاكتورها اثرگذارترین از كه یکي دهدمي نشان تحقیقات، است. تاثیرگذار آنها بر مختلف طرق به خود، اعضای حیاتي نیازهای

 (.5116، 2؛ پرینزیه و همکاران5115، 6و بارندز )بلسکي آنهاست والدین تربیتي هایشیوه نوجوانان، رشد

 (5115پردازد. بلسکي و بارندز)مي كردن والدیني هایتعیین كننده به تبیین شد پیشنهاد بلسکي توسط كه عمومي نظری مدل

-نشات مي والدین شخصیت و حمایت بافتي، استرس منابع فرزندان، دیفر هایویژگي كلي سه منبع از كردن والدیني دارد عقیده

 و شغلي وضعیت مثل مختلف فاكتورهایي مطالعات طبق ، دارد. اگرچه شخصیت بر را اثر بیشترین منبع، سه او، نظر از گیرد.

 به را تربیتي های سبك توانمي (. اما0112، 4بنتلي و پلاتز است)فوكس، موثر فرزندان رواني وضعیت در نیز والدین روان سلامت

 تربیتي، های(. سبك0119، 1استینبرگ و )دارلینگ گرفت نظر در خانوادگي عملکردهای بر اثرگذار، كلي ادعای یك عنوان

 (.5111، 3گیرد)دیسجاردینسمي شکل فرزندان به رفتار آنها پاسخ و والدین بهنجار تعامل از كه است فرزندان پرورش از الگوهایي

 كه بودن گر پاسخ اول، بعد كرد؛ تبیین كند، پیشگویي را فرزندان رفتار تواندمي كه تربیت، را در مستقل بعد دو (0131) 1مریندبا

 به كه گری اطلاعت بعد دوم شود؛مي گفته فرزندان نظرات با مرتبط مثبت تقویت و هیجاني ابراز و گرمي كنندگي، میزان تغذیه به

 آید:اساس این دو بعد چهار سبك تربیتي به وجود مي بر شود.مي گفته انتظارات و تقاضا سطح و كنترل اعمال ی نحوه
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 پاسخ در بالا و گری اطاعت )پایین در پذیرا گربودن(؛ پاسخ در پایین و گری اطاعت در )بالا بعد(؛ مستبدانه دو هر در )بالا مقتدرانه

 تربیتي سبك با كودكان گذارد،مي فرزندان بر مختلفي ها اثراتسبك نای از یك دو( هر هر در )پایین گیرسهل گربودن(؛ و

، 01)هیل دهندمي نشان بالاتری عقلاني گیری جهت و سازماندهي بهتر، تحصیلي و عملکرد اجتماعي- ني هیجا رشد مقتدرانه،

0112.) 

ربیتي مطلوب آن چنان مهم است كه تمام ی تنقش  مادران   و مسئولیت آنان در پرورش جسمي و رواني فرزندان و انتخاب شیوه

كودک بدون مشکل وجود ندارد ولي مشکلات كودكان قابل درمان است.  دهد.زندگي حال و آینده افراد را تحت تأثیر خود قرار مي

دک آن را ه شود، كوئتفاوتي ارانکته مهم نحوه برقراری اصول تربیتي است. چنانچه اصول تربیت اشتباه باشد یا با خشونت و بي

در تربیت فرزندان مانند هر كار مادران    ای برقرار كند. پذیرد. یك خانواده خوب باید بتواند تربیت و انضباط را به نحوه شایستهنمي

های صحیح تربیتي آگاه باشند، با تمرین و به مرور زمان تجربه و مهارت شد. اگر والدین از روش ندرو خواهدیگر با مشکلاتي روبه

 .(0931)سعادتمند،  تر خواهند بودان افزایش خواهد یافت و در تربیت فرزندشان موفقآن

ی آن هدایت رفتار كودک باشد. بنابراین ای رفتار كنند كه نتیجهها والدین در موضعي هستند كه مي توانند به گونهدر خانواده

های نامناسب و ناهمسان والدین باشد. در واقع واند واكنشتدهد دلیل آن ميهنگامي كه كودک رفتار نامطلوب در منزل نشان مي

والدین ممکن است نادانسته رفتار نامناسب فرزند خود را تقویت كنند. از این رو اصلاح رفتاری والدین، پیش نیازی است بر اصلاح 

وقت خود را با فرزند خود سپری  رفتار كودک. دلیل دیگر برای آموزش اولیاء به جای كار با كودک این است كه والدین بیشترین

ی كنند. از این رو تأثیر والدین روی رفتار كودک به مراتب بیشتر از تأثیر روابط درمانگر بر كودک است. كه البته این امر دربارهمي

ی ها در زمینهكند. یکي از هدف های مهم آموزش اولیاء ایجاد تغییرات مناسب در رفتار آنمربیان و معلمان مدارس نیز صدق مي

توانند رسالت خانه و مدرسه زماني ميگیرد. باشد. اكثر تظاهرات عاطفي را فرزند از والدین فرا ميارتباط اولیاء با فرزندانشان مي

آموزشي و تربیتي خاص خود را به نحو مطلوب انجام دهند كه هر یك شناخت تربیتي كافي داشته باشند و نقش های تربیتي 

  (.0934سمیعي رومدشتي، ا بصیرت ایفا كنند ) خاص خود را ب

با توجه به آنچه كه در بالا گفته شد هدف این پژوهش به دنبال این سئوال مي باشد كه آیا بین اشتغال مادران   با  عملکرد رفتاری 

 وآموزشي دانش آموزان مقطع ابتدایي، رابطه ای وجود دارد؟

 اهمیت و ضرورت پژوهش

جود در زمینه اشتغال مادران   بیان كننده آن است كه پژوهشگران علاقمند به پژوهش در این حیطه از روان مروری بر ادبیات مو

های فردی افراد مانند سن، وضعیت تاهل، میزان تحصیلات، شناسي مثبت تا كنون رابطه این سازه را با متغییرهایي همچون ویژگي

ف از لحاظ سطح امنیت اجتماعي، نحوه عملکرد اقتصادی و فرهنگي كشورها ، درآمد، وضعیت شغلي، شرایط زندگي در نواحي مختل

سطح رفاه ملي، هوش هیجاني، خودكارآمدی، رفتار  بزه كارانه ، بهداشت رواني و تندرستي روان شناختي بررسي كرده اند و به طور 

 عملکرد فرزندان دارد.كلي به این نتیجه رسیده اند كه عوامل مذكور تاثیر معنادار و جالب توجهي بر 

باشد، از هر محیطي چیزی های اجتماعي مختلف ميانسان چون موجودی اجتماعي است و در ارتباط با محیطاز طرف دیگر

طبیعي است كه این فرد   .آموزد تا درمجموع از فرد بدونِ هویت، تبدیل به شخصِ اجتماعي دارای هویت اجتماعي گرددمي

پذیری شود. درگذر از شخص فردی بدون هویت به شخص اجتماعي، فعالیت جامعهامعه خویش ميشهروندی مثمر ثمر برای ج

بخشي از شخصیت فرهنگي و پذیری توسط منابع مختلف بر روی انسان عملي شده و هر یكشود. امر جامعهنسبت به وی اعمال مي

ر جوامع ازجمله ایران بیشترین نقش را ایفا كرده كه این سازند. در این بین، خانواده در اكثاجتماعي شخصِ اجتماعي شده را مي

، درگذر از اعمالي است كه سبك های تربیتي رابطه  مادران   با فرزندان یا .شودها متبلور ميآنتربیت نقش در رفتارها و نوع 

                                                           
10 Hill 
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ها، آشنا كردن زندان، آموزش مهارتاهداف گوناگوني را در بردارد. تربیت اخلاقي و رواني، شناسایي، رشد و پیشرفت استعدادهای فر

 .باشندبا قوانین و هنجارهای جامعه از دید  مادران  ، از جمله این اهداف مي

 اهداف پژوهش

 هدف کلی پژوهش

 .دانش آموزان مقطع ابتداییرابطه بین اشتغال مادران  با  عملکرد رفتاری وآموزشي 

 اهداف جزیی

 .دانش آموزان مقطع ابتداییعملکرد رفتاری وآموزشي   بررسي رابطه بین اشتغال مادران  با -0

دانش آموزان مقطع بررسي رابطه بین نقش تعدیل گری سبك های تربیتي مادران شاغل با  عملکرد رفتاری وآموزشي   -5

 .ابتدایی

 های تحقیقفرضیه

 معناداری وجود دارد. بین اشتغال مادران  با  عملکرد رفتاری وآموزشي دانش آموزان مقطع ابتدایي رابطه-0

 بین سبك های تربیتي مادران شاغل با  عملکرد رفتاری وآموزشي دانش آموزان مقطع ابتدایي رابطه معناداری وجود دارد.-5

 پیشینه تحقیق

های (  در پژوهشي كه انجام دادند.  بررسي رابطه خود مختاری و اشتغال مادران   در دانشجویان استعداد0932البرزی و البرزی )

درخشان دانشگاههای به این نتیجه دست یافتند كه بین ابعاد مختلف اشتغال مادران   با ابعاد مختلف مقیاس خودمختاری 

همبستگي مثبت و معناداری وجود دارد. همچنین در بین ابعاد مختلف اشتغال مادران   بالاترین رتبه به یادگیری و كمترین رتبه 

 به رضایت از تحصیل تعلق دارد.

( در پژوهشي كه به  بررسي اشتغال مادران   و رابطه آن با نگرش دیني و عملکرد تحصیلي 0939بهمني و تمدني و عسگری )

دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامي انجام دادند نتایج آن نشان داد كه اشتغال مادران   حدود نیمي از دانشجویان در حد متوسط است 

ال مادران   در گروه نمونه بي تاثیر وعوامل تاهل، اشتغال برخي از سطوح تحصیلي و شغلي  و عوامل جنس، نوع مذهب در اشتغ

 مادران   بر اشتغال مادران   دانشجویان مورد نظر تاثیر داشته است.

یج نشان داد ( در پژوهشي كه بر روی اشتغال مادران   دانش آموزان نابینا و همتایان آنها انجام دادند. نتا0931افتخار و همکاران)

كه بین اشتغال مادران   دو گروه مورد بررسي تفاوت معناداری وجود ندارد. ولي تنها در حوزه تحرک اشتغال مادران   تفاوت 

معنادار دیده شده است بین اشتغال مادران   و حد بینایي در دانش آموزان نابینا ارتباط معنادار به دست آمد. همچنین سواد پدر و 

 ه دانش آموزان بینا به شکل معنادار بالاتر از دانش آموزان نابینا بود.مادر در گرو

( حاكي از آن است كه بین سازگاری و متغیرهای حجم خانوار، شغل مادر، تحصیلات او، سن 0911) يهای پژوهش عبد امامیافته

ل سکونت، میزان درآمد خانوار، میزان نوجوان به هنگام ازدواج مجدد مادر، سن نوجوان به هنگام شهادت پدر، نوع مالکیت مح

های گروهي و موفقیت تحصیلي، رابطه وجود های خانوادگي، تعداد دوستان، تعداد فعالیتشركت افراد در اجتماعات و میهماني

 دارد.

 به مشغول غیر شاهد و پسر شاهد و دختر آموزاندانش تحصیلي عملکرد و اجتماعي و فردی سازگاری (0930اصل ) اصفهاني

 عملکرد و اجتماعي فردی، سازگاری شاهد آموزانكه دانش دریافت او كرد. مقایسه را اهواز شهر متوسطه سوم سال در تحصیل

 .داشتند شاهد آموزان غیردانش به نسبت را تریپایین تحصیلي

 وجود دارد. دارمعني رابطه روان سلامت و سن بین كه اندرسیده نتیجه این به خود پژوهش در ( نیز0930همکاران ) و زاده مسعود
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داری وجود ندارد؛ بین تعداد ( دریافت كه بین میزان ناسازگاری دختران و پسران شاهد دبیرستاني تفاوت معني0930) يمیرح

داری داری وجود ندارد؛ بین وجود ناپدری و ناسازگاری رابطه معنيها رابطه معنيفرزندان شاهد در خانواده و میزان ناسازگاری آن

 ای وجود ندارد.وجود دارد؛ و بالاخره بین سطح سواد مادر و میزان ناسازگاری فرزندان شاهد رابطه

( در زمینه رابطه سازگاری فردی و اجتماعي و عملکرد تحصیلي معلوم شد كه رابطه مثبتي در این زمینه 0914در تحقیق شریفي )

 تماعي سازگارتر باشد عملکرد تحصیلي وی بالاتر است.وجود داردیعني هر چه دانش آموز از نظر فردی و اج

( در پژوهش بررسي نقش عوامل آموزشگاهي بر  عملکرد رفتاری وآموزشي دانش آموزان مقطع متوسطه 0931آذین و موسوی )

رفتاری شهرستان فریدون شهر به این نتیجه رسیدند كه بین عملکرد دبیران، امکانات آموزشگاه و سبك مدیریت با  عملکرد 

وآموزشي رابطه مثبت معناداری وجود دارد ولي بین وضعیت فیزیکي اموزشگاه و  عملکرد رفتاری وآموزشي رابطه معناداری وجود 

 ندارد. یعني وضعیت فیزیکي آموزشگاه خوب یا بد باشد تأثیری بر  عملکرد رفتاری وآموزشي دانش آموزان ندارد.

( در پژوهش خود بررسي عوامل مؤثر بر  عملکرد رفتاری وآموزشي دانشجویان شاهد و 0934خدایاری فرد، رحیمي نژاد و عابدی)

اجتماعي با  عملکرد رفتاری وآموزشي دانشجویان شاهد و غیر شاهد  –غیر شاهد  نشان داد كه باورهای دیني و نگرش سیاسي 

اجتماعي با  عملکرد رفتاری وآموزشي  –یاسي همبستگي مثبت و معناداری وجود دارد.  همچنین  رابطه بین دینداری و نگرش س

 در دانشجویان دختر قدرتمندتر از دانشجویان پسر است.

( تأثیر آموزش حل مسئله اجتماعي بر  عملکرد رفتاری وآموزشي و عملکرد تحصیلي دانش آموزان كمرو 0933احدی و همکاران)

اری وآموزشي و عملکرد تحصیلي دانش آموزان كمرو را بهبود نشان داد كه  آموزش حل مسئله اجتماعي مي تواند  عملکرد رفت

 بخشد.

عامل را برای اندازه گیری  3كشور  51( در یك پژوهشي با بررسي اشتغال مادران   در بیش از 5115و همکاران) 0اسچالوک

ویي، رشد فردی، سلانت جسماني اشتغال مادران   ذكر كردند كه عبارتند از: سلامت عاطفي، روابط بین فردی، بهداشت، روابط زناش

 (.5115و توانایي تصمیم گیری برای خود و دیگران)به نقل از انگلر و هافمن، 

كشور انجام داد، دریافت كه موفقیت دانش آموزان در مدرسه با شرایط زندگي  مادران    92( در بررسي هایي كه در 5112پیرلز )

 (.5112د)به نقل از هااهر و همکاران، مانند درآمد و سطح تحصیلات رابطه بالایي دار

( مهارت های فرزندپروری وبرنامه های حمایت از خانواده برای مادران سوء استفاده از مواد مخدر را  بررسي 5111)0كارول و فاولر

 نمودند.

 ه دست آوردند . ( نیز ارتباط  مادران   ومحیط خانه را بر شادكامي فرزندان بررسي ونتایجي را ب5111) 5دولان و اسمیت

های آموزش  مادران   دهد كه جنبه( صورت گرفته است. نتایج این مطالعه نشان مي5115) 00ای كه توسط مالسکي و الیوتمطالعه

ها كمك خواهد كرد. ها، آموزش  مادران   به كاستن از آن و پیشرفت تحصیلي آنمهم هستند و درزمینه ترس و اضطراب بچه

ق نشان داد كه تشویق فرزندان به یادگیری در خانه، تأثیر به سزایي در موفقیت تحصیلي فرزندان داشته است همچنین نتایج تحقی

 ای كودكان با عملکرد مثبت تحصیلي رابطه داشت.و انتظارات واقع بینانه  مادران   از عملکرد مدرسه

ادران   انجام گرفت است، نتایج این پژوهش ( در خصوص آموزش  م5119) همکاران 05پژوهشي كه توسط ساندراكریستن سونو

ها در مدرسه هایشان در مدرسه، همسو با عملکرد مثبت آموزشي آندهد كه انتظارات بالای پدر و مادر از عملکرد بچهنشان مي

ها را ازلحاظ فکری ها انتظار دارند و آنی كه از بچهگردد.  مادران  ها از انتظارات  مادران   برمياست و این موضوع به ادراک بچه

                                                           
11 Malecki& Elliott 

12 aSdneS-niehrtrdrhd 

http://www.tajournals.com/


 04-55، ص 0011 تابستان، 2، شماره 5، دوره  ناسی، علوم اجتماعی و علوم تربیتیروانشفصلنامه علمی تخصصی 
ISSN: 2588-3976 

http://www.Tajournals.com 

 

25 

 

كنند نقش موثری در عملکرد تحصیلي ها حمایت ميها هستند و از پیشرفت آندهند پاسخ گوی احساسات آنپرورش مي

 فرزندانشان دارند.

ار آنان نسبت به نوجوانان رابطه ( در تحقیق خود نشان دادند كه بین سطح سواد مادران با نگرش و رفت5111) 09ایواتا و همکاران

تری با فرزندان داشته و نوجوانان آنان نیز سازگاری و كه  مادران   با سطح سواد بالاتر ارتباط نزدیكطوریمعناداری وجود دارد؛ به

 داند.تعامل بیشتری با دیگران بروز مي

ریافتند كه موفقیت دانش آموزان در مدرسه با شرایط كشور انجام دادند د 92( در بررسي هایي كه در 5112)06هااهر و همکاران

 زندگي  مادران   مانند درآمد و سطح تحصیلات رابطه بالایي دارد.

( در بررسي خود دریافت كه درآمد پایین خانواده زمینه ساز آسیبهای مختلف برای كودكان است. در بسیاری از 5112)02كایوتن

نتایج منفي آن برای كودكان مورد تایید قرار گرفته است. درآمد پایین خانواده بر رشد  پژوهشها رابطه درآمد پایین خانواده با

 شناختي كودكان تاثیر دارد و مشکلات رفتاری، اجتماعي، عاطفي و سلامتي را برای آنان ایجاد مي كند.

روی رشد شناختي و نحوه تفکر   ( گزارش مي كنند كه خلق، شیوه فرزندپروری و وقایع نامطلوب زندگي  مادران 5112)04مزولیس

 كودكان اثر دارد.

( با بررسي رابطه ویژگیهای محیط خانواده ها با دو مهارت زبان شفاهي و عملکرد اجتماعي دریافتند 5114)01فیور، اپي و لونیگان

 كه ویژگیهای خانواده روی زبان شفاهي و عملکرد اجتماعي كودكان تاثیر دارد.

 روش تحقیق

 بررسی ارتباط اشتغال مادران با  عملکرد رفتاری وآموزشی  دنبالهیت این پژوهش كه بهماباتوجه به 

اشتغال  مادران   پرسشنامهوسیله شکل میداني، بهروش آن توصیفي از نوع همبستگي و بهمي باشد،  دانش آموزان مقطع ابتدایی

و دانش آموزان  مادران بررسي عبارت است از كلیه حاضر جامعه مورد در پژوهششود.انجام ميعملکرد رفتاری وآموزشی  ، 

نفر مي  411در شهرستان  خواف  مشغول به خدمت مي باشند. كه شامل   0911-0611مقطع ابتدایي  كه در سال تحصیلي 

ان به مادر 592.برای برآورد حجم نمونه از فرمول كرجسي و مورگان استفاده شد به این ترتیب حجم نمونه موردنظر تعدادباشد

با استفاده از روش نمونه گیری تصادفي طبقه ای به عنوان حجم نمونه انتخاب شدند.برای  دانش آموزان مقطع ابتداییهمراه 

 استفاده شد.  spssها ازنرم افزار جمع آوری داده ها از پرسشنامه استاندارد استفاده شد.برای تجزیه و تحلیل داده

 یافته ها:

 ناختیشهای جمعیتتوصیف داده

ها مدارس ابتدایي شهرستان  خواف  شركت داشته اند. فراواني آندانش آموزان مادران به همراه  نفر از   592در پژوهش حاضر 

 ارایه شده است.  0-6بر حسب جنیست بررسي شد. نتایج آن در جدول
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 و دانش آموزان شركت كننده در پژوهش مادران  )مادران(  فرواني  0جدول 

 آماری هایشاخص

 متغیر

 درصد تعداد 

 011 592 مادران  افراد

 011 592 دانش آموز

 

 اند. و دانش آموزان كه در این پژوهش شركت داشته مادر  592شود  مشاهده مي 0با توجه به جدول  

 بررسی فرضیات پژوهش

 طه معناداری وجود دارد.بین اشتغال مادران  با  عملکرد رفتاری وآموزشي دانش آموزان مقطع ابتدایي راب-0

 بستگي اشتغال مادران  با  عملکرد رفتاری وآموزشي دانش آموزانهم -5جدول

ت  مولفه ها
كیفی

ي
زندگ

ت  
سلام

ي
جسم

 

ت
سلام

 
روان
 

ي
شناخت

 

ط
رواب

ي 
اجتماع

ي 
ط زندگ

محی
 

 همبستگي همبستگي همبستگي همبستگي همبستگي

 /**265 **/921 /**523 /**943 /**625 عملکردرفتاری وآموزشي

 /**905 /*092 /**509 /**924 /**952 اجتماعي هایقالب

 /**953 /**546 /**963 /**952 /**926 اجتماعي هایمهارت

 /193 /132 /136 /113 /152 ضداجتماعي علائق

 /504 /**012 /*061 /**013 /**013 خانوادگي روابط

 /**962 /**902 /**526 /**924 /**926 ای مدرسه روابط

 /**905 /*020 /524 /**013 /**565 اجتماعي روابط

                                 12 ./>p                                                   *=10./>p   ** 

 انرو سلامت جسمي، سلامتشود كه  بین  عملکرد رفتاری وآموزشي با اشتغال مادران  ،، مشاهده مي5باتوجه به جدول 

 (p<12/1همبستگي مثبت وجود دارد كه این همبستگي ها  از نظر آماری در سطح) اجتماعي و محیط زندگي شناختي،روابط

 معنادار مي باشد. 

همبستگي  اجتماعي و محیط زندگي شناختي،روابط روان سلامت جسمي، سلامتبا اشتغال مادران  ، اجتماعي هایقالببین      

 معنادار مي باشد.  (p<12/1همبستگي ها  از نظر آماری در سطح) مثبت وجود دارد كه این

همبستگي  اجتماعي و محیط زندگي شناختي،روابط روان سلامت جسمي، سلامتبا اشتغال مادران  ، اجتماعي هایمهارتبین      

 معنادار مي باشد.  (p<12/1مثبت وجود دارد كه این همبستگي ها  از نظر آماری در سطح)

همبستگي مثبت  اجتماعي و محیط زندگي شناختي،روابط روان سلامت جسمي، سلامتبا اشتغال مادران  ، ضداجتماعي ئقعلابین 

 معنادار نمي باشد.  (p>12/1وجود دارد كه این همبستگي ها  از نظر آماری در سطح)

همبستگي مثبت وجود دارد كه اجتماعي  طشناختي،رواب روان سلامت جسمي، سلامتبا اشتغال مادران  ، خانوادگي روابطبین      

همبستگي مثبت وجود دارد كه این  اما با و محیط زندگيمعنادار مي باشد.  (p<12/1این همبستگي ها  از نظر آماری در سطح)

 معنادار نمي باشد.  (p>12/1همبستگي ها  از نظر آماری در سطح)
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همبستگي مثبت  اجتماعي و محیط زندگي شناختي،روابط روان سلامتسلامت جسمي، با اشتغال مادران  ، ای مدرسه روابطبین 

 معنادار مي باشد.  (p<12/1وجود دارد كه این همبستگي ها  از نظر آماری در سطح)

همبستگي مثبت وجود دارد كه این اجتماعي و محیط زندگي  سلامت جسمي،  روابطبا اشتغال مادران  ،  اجتماعي روابطبین      

همبستگي مثبت وجود دارد كه این  شناختي روان اما با سلامتمعنادار مي باشد.  (p<12/1از نظر آماری در سطح)  همبستگي ها

 معنادار نمي باشد.  (p>12/1همبستگي ها  از نظر آماری در سطح)

 ئه شده است.هم چنین برای آزمون فرضیه فوق از رگرسیون خطي ساده مدل همزمان استفاده شده است كه در جداول زیر ارا

 همبستگي چند گانه اشتغال مادران  با  عملکرد رفتاری وآموزشي دانش آموزان-9جدول 

مجذورات  ضریب همبستگي 

 همبستگي

مجذورات همبستگي تعدیل 

 شده

 خطای معیار تخمین

641/ 596/ 562/ 652/06 

 

 شي دانش آموزان با اشتغال مادرانبیني  عملکرد رفتاری وآموزبررسي معناداری مدل رگرسیون برای پیش -6جدول 

 مقدار احتمال Fآماره  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات مدل

 691/01041 0 691/01041 رگرسیون

 099/593 523 609/40693 ماندهباقي /110 152/63

  521 321/13412 كل

ي بین اشتغال مادران  با  عملکرد رفتاری وآموزشي دانش كنندگان، ضریب همبستگدر كل مشاركت -9با توجه به جدول      

عملکرد رفتاری وآموزشي دانش  / درصد از واریانس  502تعدیل شده،  Rعبارتي، باتوجه به مجذور است. به 641/1آموزان برابر با 

مقدار احتمال یا سطح معني ، چون 6با توجه به جدول  توسط اشتغال مادران  در كل گروه مورد پژوهش تبیین مي شود.آموزان 

 فرضیه خلاف تایید مي شود.  است، بنابراین 12/1كمتر از 110/1داری به دست آمده 

 نتیجه گیری 

باتوجه به اینکه فرضیه اصلي پژوهش این بود كه:بین اشتغال مادران   با  عملکرد رفتاری وآموزشي دانش آموزان مقطع ابتدایي 

 یج ضریب همبستگي نشان مي دهد كه بین:رابطه معناداری وجود دارد. نتا

اجتماعي و محیط  شناختي،روابط روان سلامت جسمي، سلامتبین  اشتغال مادران باعملکرد رفتاری وآموزشي دانش آموزان  و

 معنادار مي باشد. همبستگي مثبت وجود دارد كه این همبستگي  زندگي

(  در پژوهشي كه انجام دادند.  بررسي رابطه خود مختاری و اشتغال 0932البرزی و البرزی ) نتایج این پژوهش ها با پژوهش های

مادران   در دانشجویان استعدادهای درخشان دانشگاههای به این نتیجه دست یافتند كه بین ابعاد مختلف اشتغال مادران   با ابعاد 

بعاد مختلف عملکرد رفتاری وآموزشي مختلف مقیاس خودمختاری همبستگي مثبت و معناداری وجود دارد. همچنین در بین ا

 دانش آموزان بالاترین رتبه به یادگیری و كمترین رتبه به رضایت از تحصیل تعلق دارد. 

( در پژوهشي كه بر روی اشتغال مادران   دانش آموزان نابینا و همتایان آنها انجام دادند. نتایج نشان داد 0931افتخاری و همکاران)

دو گروه مورد بررسي تفاوت معناداری وجود ندارد. ولي تنها در حوزه تحرک اشتغال مادران   تفاوت    كه بین اشتغال مادران

معنادار دیده شده است بین اشتغال مادران   و حد بینایي در دانش آموزان نابینا ارتباط معنادار به دست آمد. همچنین سواد پدر و 

 ر بالاتر از دانش آموزان نابینا بود. مادر در گروه دانش آموزان بینا به شکل معنادا

( در زمینه رابطه سازگاری فردی و اجتماعي و عملکرد تحصیلي معلوم شد كه رابطه مثبتي در این زمینه 0914در تحقیق شریفي )

 وجود داردیعني هر چه دانش آموز از نظر فردی و اجتماعي سازگارتر باشد عملکرد تحصیلي وی بالاتر است. 
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( تأثیر آموزش حل مسئله اجتماعي بر  عملکرد رفتاری وآموزشي و عملکرد تحصیلي دانش آموزان كمرو 0933اران)احدی و همک

نشان داد كه  آموزش حل مسئله اجتماعي مي تواند  عملکرد رفتاری وآموزشي و عملکرد تحصیلي دانش آموزان كمرو را بهبود 

 بخشد. 

ی وبرنامه های حمایت از خانواده برای مادران سوء استفاده از مواد مخدر را  بررسي ( مهارت های فرزندپرور5111كارول و فاولر )

 نمودند. 

های آموزش  مادران   دهد كه جنبه( صورت گرفته است. نتایج این مطالعه نشان مي5115) ای كه توسط مالسکي و الیوتمطالعه

ها كمك خواهد كرد. به كاستن از آن و پیشرفت تحصیلي آن ها، آموزش  مادران  مهم هستند و درزمینه ترس و اضطراب بچه

همچنین نتایج تحقیق نشان داد كه تشویق فرزندان به یادگیری در خانه، تأثیر به سزایي در موفقیت تحصیلي فرزندان داشته است 

 اشت. ای كودكان با عملکرد مثبت تحصیلي رابطه دو انتظارات واقع بینانه  مادران   از عملکرد مدرسه

( در بررسي خود دریافت كه درآمد پایین خانواده زمینه ساز آسیبهای مختلف برای كودكان است. در بسیاری از 5112كایوتن )

پژوهشها رابطه درآمد پایین خانواده با نتایج منفي آن برای كودكان مورد تایید قرار گرفته است. درآمد پایین خانواده بر رشد 

 رد و مشکلات رفتاری، اجتماعي، عاطفي و سلامتي را برای آنان ایجاد مي كند. شناختي كودكان تاثیر دا

( با بررسي رابطه ویژگیهای محیط خانواده ها با دو مهارت زبان شفاهي و عملکرد اجتماعي دریافتند كه 5114فیور، اپي و لونیگان )

 د همخواني دارد.ویژگیهای خانواده روی زبان شفاهي و عملکرد اجتماعي كودكان تاثیر دار

 منابع و ماخذ 

ارتباط اشتغال مادران   و سرمایه روانشنناختي  (.0910) آقایوسفي، علیرضا؛ شقاقي، فرهاد؛ دهستاني، مهدی؛ برقي ایراني، زیبا .0

 96(9)9اس. مجله روانشناسي سالمت، -به بیماری ام مبتلایانبا ادراک بیماری در میان 

جو عاطفي خانواده و بحران هویت در نوجواننان كنانون اصنلاح و تربینت شنهر تهنران.  (. بررسي رابطه0939) صادقاحمدی،  .5

 معلم.نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه تربیتپایان

 مقطنع آمنوزاندانش اجتمناعي سنازگاری بر آموزشگاهي عوامل نقش بررسي (.0911) ، سید محمودموسوی و احمد آذین، .9

 .511-093، 60معه شناسي كاربردی، فریدونشهر. فصلنامه جا شهرستان متوسطة

شناسي خانواده با تأكیند بنر نقنش، سناختار و كناركرد خنانواده در دوران معاصنر. تهنران: (. جامعه0914) شهلااعزازی،  .6

 انتشارات روشنگران و مطالعات زنان.

 .و مربیان اولیاء انجمن تهران: انتشارات .نوجوان و كودک تربیت و شناسي(. روان0910) غلامعلي افروز، .2

(. بررسي اشتغال مادران   دانش آمنوزان نابیننا و همتاینان بیننای 0931افتخاری، حسین؛ نجومي،محمد؛ كوهپایه زاده،جعفر ) .4

 .06-90، 9آنها. دانش و پژوهش در روان شناسي كاربردی، 

شناسني ارشند، دانشنکده علنوم بررسي رابطه بین سرمایه اجتماعي و اشنتغال منادران  ، رسناله كار .(0936، ناز محمد )ياونق .1

 اجتماعي تهران.

 . (، تجدد، فراتجدد و پس از آن در شهرسازی، انتشارات دانشگاه تهران0913بحریني، سید حسین ) .3

(، بررسي اشتغال مادران   دانشجویان دانشگاههای علوم پزشگي و رابطه آن با متغییر های نگرش دینني، 0931بهمني، بهمن) .1

 هنگي .شورای عالي انقلاب فر

 (. تعامل  مادران   و كودكان، ترجمه محمد دهگانپور و مهردادخرازچي. تهران: انتشارات رشد.0911به یری چری، ا.) .01

 نشر دانژه. :تهران  اشتغال مادران   و سالمندان، ترجمه حسین محققي،  .(0931بوند، جان، كورنر، لین) .00

 .تهران:رسا كدیور. پروین و جوادی حمدجعفرم . ترجمةشخصیت شناسي روان (.0915ای) لارنس. پروین، .05

http://www.tajournals.com/


 04-55، ص 0011 تابستان، 2، شماره 5، دوره  ناسی، علوم اجتماعی و علوم تربیتیروانشفصلنامه علمی تخصصی 
ISSN: 2588-3976 

http://www.Tajournals.com 

 

24 

 

 (. روانشناسي شخصیت )نظریه و تحقیق(، ترجمه محمدجعفر جوادی و پروین كدیور. تهران: نشر رسا.0916پروین، لارنس ) .09

 .دانشگاه تهران انتشارات دادستان. تهران: و منصور . ترجمةسپارد مي ره كجا به تربیت (.0941ژان ) پیاژه، .06

پژوهشني انجمنن مشناوره اینران، بهنار و -در ازدواج فرزندان. فصنلنامه علمني« های اصليخانواده»(. نقش 0913) باقرثنائي،  .02

 .091-005( 0)0913،5تابستان 

 منفني در و مثبنت گرایيفرزنند پنروری و كمنال هایسنبك مینان رابطه بررسي (.0931همکاران ) و فاطمه غفاری، حسیني .04

 .055-051 ،خانواده  شناسيآسیب ملي كنگره مقالات سومین چکیده .مشهد فردوسي دانشگاه دانشجویان

 سنازگاری بنا خنانواده عناطفي جنو رابطنه (. بررسني0930محمند ) شوشنتری، موسوی شکرشکن، حسین و جمال؛ حقیقي، .01

 .11-013 ،5و  0 ز،اهوا چمران شهید دانشگاه روانشناسي و علوم تربیتي آموزان دختر پایه سوم مدارس راهنمایي اهواز. مجلهدانش

(. بررسني عوامنل منوثر بنر  عملکنرد رفتناری وآموزشني 0934خدایاری فرد، محمد؛ رحیمي نژاد، عباس و عابندی، یاسنمین) .03

 .65-52، 9دانشجویان شاهد و غیر شاهد. مجله علوم اجتماعي و انساني دانشگاه شیراز، 

  www.iranwsis.ir. ي درقابل دسترس«. ال در ایرانكیفیت زندگي و الزامات عصر دیجیت» .(0939خوارزمي، شهیندخت ) .01

(. نقنش نیازهنای بنینادین و حماینت اجتمناعي در  عملکنرد 0931خوش كنش، ابولقاسم؛ اسدی، مسعود و كشاورز، حسنین) .51

 .16-35، 09آموزان مقطع متوسطه. فصلنامه روان شناسي كاربردی، رفتاری وآموزشي دانش

 اسي مرضي تحولي از كودكي تا بزرگسالي. تهران: انتشارات سمت.(. روان شن0930دادستان، پریرخ ) .50

مدل پیشنهادی برای اشتغال مادران   ،مطالعه موردی اصفهان، مجله دانشکده انسناني،  .(0934رباني، علي و كیانپور، مسعود ) .55

 .21ن23 ،05

، اریف عملني مفهنوم اشنتغال منادران  (. درآمدی بر رویکردهای نظنری و تعن0931) مسعود؛ كیانپور، عليرباني خوراسگاني،  .59

 .69-24، 2مددكاری اجتماعي، 

 ملني كنگنره سنومین مقنالات چکیده خانه. نوجوانان از فرار و والدین فرزند پروری هایسبك رابطه (.0931) غلامعلي رجایي، .56

 .041-012خانواده،  شناسيآسیب

 مقالات چکیده تبریز. شهر مدارس نوجوان آموزاناستقلال دانش میزان با والدین تربیتي شیوه ارتباط (.0931فاطمه ) رحماني، .52

 .011-031شناسي خانواده،آسیب ملي كنگره سومین

 نوجواننان و و تربینت اصنلاح كنانون نوجواننان، سنازگاری هایمکانیسم مقایسة (.0932) مریم رسولیان، و محسن نیا، رحیم .54

 .66-51، 05ن،  راای بالیني روانشناسي و پزشکيروان دبیرستاني. مجلة

 پیشنرفت تحصنیلي بنا شنناختيمعرفت باورهنای و پروری فرزند هایسبك بین ی(. رابطه0933) شهینرضایي، و خداخواه، - .51

 .001-096(، 2)5متوسطه. فصلنامه علوم تربیتي،  مقطع آموزاندانش

م، شاخص ها و مدل ها و ارایه مندل (، سنجش اشتغال مادران  : بررسي مفاهی0931رضواني، محمد رضا و منصوریان، حسین) .53

 .60-59، 06پیشننننننننننهادی بنننننننننرای ننننننننننواحي روسنننننننننتایي، فصنننننننننلنامه روسنننننننننتا و توسنننننننننعه، 

 (. نظریه جامعه شناسي در دوران معاصر. ترجمه محسن ثلاثي. تهران: علمي.0916) ریترز، جورج

 خنانوار سرپرست زنان در آن بر مؤثر ملعوا و اشتغال مادران   (.بررسي0919ریماز، شهناز؛ دستورپور، مریم؛ وصالي، سمیرا) .51

 .22-63، 5ایران،  اپیدمیولوژی تخصصي مجلهتهران .  شهر 1 شهرداری منطقه پوشش تحت

 اسناس بنر رفتارهنای پرخطنر به نوجوان ارتکاب با والدین پروری فرزند هایشیوه بین یرابطه (. بررسي0931) اصغرزارعي، - .91

 .551- 556( 5)03یزد، صدوقي شهید پزشکي علوم دانشگاه پژوهشي علمي كلونینگر. مجله مقیاس

 انتشنارات :تهنران و همکناران. نجاریان ترجمه بهمن .مرضي شناسي روان (.0932) آر باربارا ساراسون، ایرون جي و ساراسون، .90

 .رشد
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 گاری اجتمناعي.سناز و احترامني خنود پیشنرفت، ی برانگیزه زندگي های مهارت آموزش تأثیر (.0934) مژگان منصور، سپاه .95

 .19-32، 6 ،رفتار و اندیشه
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