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Marziehshojaei1395@gmail.com 
 

 چکیده
 بوده بشری جوامع اساسی های ازدغدغه یکی ازدیرباز انسان مطلوب کمال به دستیابی برای صحیح وتربیت تعلیم

 اخلاقی،درطول رذایل از وپرهیز پاک زندگی به آنان،دعوت الهی،انذاروتبشیرهای پیامبران شدن برانگیخته.است

. شوددچارانحراف می  خودگاهی ووظایف تکالیف درانجام انسان ازآنجاکه.هست مساله این اهمیت گویای تاریخ

 وتعدیل مطلوب کمال به دررسیدن می توانند بازدارنده عامل عنوان به وتنبیه محرک عامل عنوان به تشویق لذا
 وتنبیه ونیزتشویق وتربیت برتعلیم السلام علیهم معصومین وروایات کریم درقرآن.کنند نقش اوایفای رفتارهای

 .است شده ای تاکیدویژه

 کلامی بصورت ازتشویق بزرگواران آیدکه آن برمی چنین السلام علیهم بیت اهل ونیزروایات آثاراسلامی بامطالعه

 است،چراکه ناپسنددانسته وتربیت رادرامرتعلیم وتنبیه خشونت به توسل کردند واسلاممی استفاده ومعنوی
دراین ازاین رو .ومجازات تنبیه نه است «آگاهی بخشی»وتنبهّ تشویق درتربیت واصل است طبیبانه عملی تربیت

مقاله کوشیده شده تا با واکاوی این دواصل مهم درتعلیم وتربیت تاثیرات آن مشخص ودرصورت نیاز راهکارهای 

 استفاده ازاین اصول مهم درتعلیم وتربیت ارائه گردد.

 وتربیت،تشویق،تنبیه،اسلام. تعیلم واژگان کلیدي:
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 مقدمه

 استتعدادها این. است شده گذاشته او درون در کمال به رسیدن استعدادهای و شده دمیده او در خدا روح که است موجودی انسان

 استا  بتر. استت تنبیه و تشویق اصل تربیت و تعلیم مهم اصول از یکی میان این در. شودمی شکوفا صحیح تربیت و تعلیم اثر در
 در تنبیه و تشویق مجید، قرآن در. بردندمی کار به انسانها هدایت برای را انذار و بشارت نیز الهی برگزیدگان و پیامبران اصل، همین

 شتیوه کتارگیری بته نیتز، استلام معارف غنی گنجینه این البلاغهنهج. باشند توام باید تنبیه و تشویق لذا است؛ شده ذکر هم کنار

 (9911)ویکی فقه،.دهدمی نشان مردم هدایت و تربیت در ،(السلامعلیه) علی امام سیره عنوان به را تنبیه و تشویق
 در تنبیه و تشویق ضرورت نمایانگر که خوردمی چشم به تنبیه و تشویق مختلف هاینمونه ،(السلامعلیه) علی امام تربیتی مکتب در

 نکتات داشتتن نظر در با را گزارانکار یا و مردم همواره تنبیه، بر تشویق تقدمّ اصل رعایت ضمن حضرت آن. است حضرت آن نگاه

 برگزیتدگان و پیتامبران از استلامی مدیریت در تنبیه و تشویق روش حقیقت در. دانندمی قرار تنبیه یا تشویق مورد تربیتی، دقیق

 تربیت برای یعنی. دارد تربیتی جنبه اسلام در تنبیه و تشویق. ترساندندمی هم و دادندمی بشارت هم هاآن. است شده اقتبا  الهی
 است؛ شده ذکر هم کنار در تنبیه و تشویق قرآن در. شوندمی تنبیه یا تشویق آنان کارایی، و کیفیت افزایش و انسانی نیروهای بهتر

 (.9969سید علیپور،  ).است تشویق با تقدم چه اگر باشند، توام باید تنبیه و تشویق لذا

 تشویق و تنبیه در لغت:
 (16ص  ،9961،به شوق افکندن )فرهنگ معین -آرزومند کردن،بر انگیختن یا کسی را به شوق آوردن )اقرب الموارد(   (9

 خواهتد می و دارد دوست را خودش طبعاً انسانی هر. ماند می باقی او در عمر پایان تا که است انسانی هر فطری تمایلات از تشویق
 انستان در نفت  به اعتماد رشد باعث موقع به و جا به درست، تشویق. کنند قدردانی او از و بگذارند احترام او شخصیت به دیگران

 کته شخصتی. دهتد متی نیرو انسان به که است کننده ترغیب عاملی است بازدارنده عوامل از که تنبیه خلاف بر تشویق. شود می

 متی را او میلتی بتی و خستگی جلو که است خاطر رضایت همین و کند می رضایت احسا  خود زحمت و کار از شود می تشویق

 نهاد در تشویق اصولاً. سازد می دگرگون را فرد زندگی مسیر ساده تحسین یک گاهی. کند می احیا را فرد شخصیت تشویق. گیرد
 قرار تحسین مورد خوب کارهای در کودک اگر حال. کند می ترغیب نیکوتر کارهای انجام به را او و دارد ای العاده فوق تاثیر کودک

: بگوییتد او بته متللاً استت درستت کارهتای به کودک تشویق نکته، گذارترین تاثیر. برعک  و شود می متمایل کارها آن به گیرد

 کند می تشویق بهتر چه هر رفتار به را او جملات این. است عالی این و کردی مرتب شود، خواسته تو از اینکه بدون را توتختخوابت
 (9961)دلشاد،.داشت خواهد کنید می سرزنش را او که زمانی به نسبت بهتری نتایج مسلماً و

کسی برای  یا عملی دانست کهتشویق را می توان هر گونه رفتار بت است : چون تشویق نتیجه دریافت مححتشویق در اصطلا (1

فتراد را بته ا ی از پاداش و به کار بردن عامل یا عتواملی استت کته ا گونه  به دیگر سخن تشویق خوشایند دیگری انجام می دهد.

 (16)همان ص نیکوکاری وا می دارد.
 تنبیه در لغت: برخاستن و بیدار شدن از خواب غفلت )لسان العیوب( (9

 امتا.بتااوقهرکن بلکه.اورانزن...ولاتطل اهجره و لاتضربه:فرمودند:فقال کرد،ایشان شکایت السلام علیه علی امام به ازفرزندش شخصی

 (11ص.91۱،جلد9961،نساز)محمدباقرمجلسی راطولانی قهر

 شتخص گویندکه مضاعف جهت راازین تنبیه این.است مضاعف است،تنبیه زیادرایج متاسفانه که تنبیهات انواع ازخطرناکترین یکی

 داده انجتام که واشتباهی بخاطرخطا کودک است شودویاممکن تنبیه است ممکن بدنی ازلحاظ وهم روانی ازلحاظ هم شونده تنبیه

 .شود دویاچندنفرتنبیه توسط است

 :دراصطلاح تنبیه

 آن احتمال دادن کاهش برای رفتارنامطلوب یک دنبال به(منفی تقویت)کننده یاتنبیه آزارنده محرک یک ازارائه است عبارت تنبیه

ارائه یک محرک آزار دهنده به یک ارگانیزم که نتیجه ی آن کاهش قدرت فراوانی پاسخ هایی  به عبارت دیگر (9961سیف،).رفتار
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 ازاحتمال کاستن برای مربیان که معناست این به دراصلاح تنبیه(.9966از تنبیه انجام شده )خویی نژاد و دیگران، است که پیش 

 )ختتویی.ببرنتد ازبتتین وی در رفتتاررا آن انجتتام هتای میزنندتازمینته دستتت کارهتایی شتتاگرد،به ازستوی ختتاص رفتتاری انجتام

 (996۱نژادودیگران،

 :اسلام تشویق در نظام تربیتی
دین مبین اسلام از هر گونه افراط و تفریط در هر زمینه ای مبراست و به شیوه ای اعتدالی تنبیه را در موارد استلنایی و بتا رعایتت 

لذا از اهمیت دادن به شخصیت افراد استت.نشان می داند        شروطی می پذیرد.از آنجا که آبروی مومن را همسنگ آبروی کعبه 
الات و موقعیت ها از آن استفاده کرد.بلکه یک روش تربیتی ثانوی است.یعنی آنجا حولی نیست تا در تمام تنبیه یک روش تربیتی ا

که تمام راه ها و روش های ممکن تربیتی در شرایط مختلف کارساز نبود می توان تنبیه را به کار برد. و به عبتارتی آخترین راه در 

مطمئن شویم که تنبیه به صلاح کودک است.چه آنکه تنبیه در اسلام فقتط بترای تربیت و اصلاح رفتار می باشد.آن هم زمانی که 

مطلق کار خلاف تجویز شده آنهم در مرحله ی آخر و با مدارا و مهربانی و با در نظر گرفتن شرایط روحی سنی درک و قتوه تمییتز 
متی     تهتای بهشتتی را بتر است و آنجا کته نعمر انزار و تبشیر کودک و علم او نسبت به کار خلاف.آیات نورانی قران کریم سراس

راوانی می سازد.همچنین روایات ف             ه شمارد شوق می آفریند و آنجا که از عذاب و قهر الهی بر حذر می دارد غافلان را منبّ

از خشتونت اشتاره شتده آنهتا و پرهیتز در باب اکرام و محبت به کودکان و متربیان وجود دارد که در آنها بته متدارای نستبت بته 
 (9961)دلشادتهرانی،است.

 (ع )(همچنین امام صادق 6ص ، 1ج  ،بی تا،)مستدرک الوسائل .نوا لمن تعلمون و لمن تتعلمون منهیّرسول اکرم ص می فرمایند: ل

 اکرموا اولادکم و احسنوا آدابکم یغفرلکم. :می فرمایند
و متربیان در تربیت کودک مقدم بر ستایر  آنانعفو و اغماض از خطای  ان،کودکآید که محبت به از مجموع این روایات بدست می

ها....( قانون اسلام به زیبایی بیان شده است.اینکه هیچ ک  را بیش از حد الا وسع نفساً الله ه ی شریفه )لایکلفروش هاست.در آی

ات نخواهد کرد.لذا نباید کاری را که بیش از حد عدم توانایی عملی مجاز توان تکلیف نکرده و به طریق اولی هیچ ک  را به خاطر

ی کودک حتوان کودک است از او خواست و او را بر عدم انجام عمل تنبیه نمود.بنابراین باید که در تربیت تنبیه و تشویق حالات رو
 .(9961)طوسی،قوت جسمی او را سنجید. و ضعف ،باهوش بودن ،حسا  بودن یا نبودن

 از دیدگاه فیلسوفان مشهور: تنبیه و تشویق
در باب تعلیم و تربیت تنبیه و تشویق فلاسفه نظرات مختلفی ارائه کرده اند که به اختصتار بته ذکتر برختی از ایتن نظریتات متی 

می  پردازیم:ژان ژاک روسو معتقد بود که: کودکان طبیعت مخصوص به خود را دارند و در واقع آنها را از مینیاتور افراد بزرگسال باز

شناسد و مکررا اظهار می کرد که با کودکان باید بر طبق سن و سالشان رفتار کرد.زیرا طبیعت با کودک قبل از بالغ شدن به چشم 

کودک می نگرد و اگر قرار باشد چنین نظمی را بر هم بزنیم میوه های پیشرسی خواهیم داشت بی طعم که که در خطر فساد قترار 
لذا می گوید کودک را باید از اجتماع و فساد دور ل به فساد اجتماع و پاکی ذاتی و طبیعی کودک است.می گیرند.همچنین روسو قائ

نگه داشته شود تا بر او اثر نکند. )تعلیم و تربیت منفی(و معتقد بود که هیچ آموزش شفاهی به کودک داده نشود بلکه بگذاریتد از 

دنی نکنید زیرا هنوز علت خطای خود را نمی داند و قبل از دوران جتوانی بته او طریق تجربه به آن دست یابد و هرگز او را تنبیه ب
در  اخلاق ندهید.و تا آنجا که ممکن است همه چیز را به تاخیر اندازید و وقت را ضایع کنید.این عقیده ژان ژاک روسو بر خلاف 

ی در کتاب )اخلاق ناصری( بیان می کند:و چتون عقیده استاد البشر خواجه نصیر الدین طوسی می باشد:خواجه نصیر الدین طوس

 فرزند و وجود آید ابتدا تسمیه او باید کرد به نام نیکو....

پ  دایه ای باید اختیار کرد که احمق  و معلول نباشد چه عادات بد و بیشتر علت ها به شتیر تعتدی کنتد از دایته بته  -
 فرزند....
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مشغول باید شد پیش تر از آنکه اخلاق تباه فرا گیرد چه کودک مستعد بود و چون رضاع او تمام شود به تادیب اخلاق او  -

به سبب نقصان و حاجاتی که در طبیعت او بود یعنی هر قوت که حدوث او در بنیت )بنیته( و به اخلاق  ذمیمه بیش تر میل کند.

کودک بارزتر و قوی تر استت بایتد آنترا کودک بیشتر بود تکمیل آن قوت مقدم باید داشت( یعنی:هر استعداد و قوتی که در طبع 

مقدم داشت  و تقویت کرد.از آنجا که پیشگیری بهتر از درمان است از ابتدا باید کودک را به درستی تربیت کرد و آداب لازم را به او 
خاص او ر موارد قانون شکنی داشت آن هم دوو در صورتی که علم به خطا و اشتباه هارت ها راکم کم به او گوشزد کرد آموخت و م

دین طوستی رط در تربیت صحیح این است که کودک را در محیطی سالم پرورش داد.لذا خواجه نصیر الترا تنبیه کرد. لذا اولین ش

آن بود که:او را از مخالفت اضداد که مجالست و ملاعبه ایشان مقتضی افساد طبتع او بتود نگتاه  ،از تادیب او می فرماید: و اول چیز
دارند.چه نف  کودک ساده باشد و قبول صورت او از )اقران( خود زودتر کند.البته این سخن را نباید با عقیده روسو مبنی بتر دور 

ادب پذیری دانسته ب حیا بودن را در کودک نشانه ی استعداد او در نگه داشتن کودک از اجتماع بصورت مطلق اختلاط کرد.او غال

زیترا .شند و نسبت به آن بی توجه نباشتندی پدر و مادر بسیار در ادب آموزی کودک خود بکوتالحکه در چنین و سفارش می کند

 گتاهی وتربیتت درامرتعلیم که تمعتقداس کانتب شدن بر آداب نیکو داشتن را بیش تر از دیگران دارد.چنین کودکی استعداد مودّ
 وخواهان.مقصرباشد بایداصلاح تنبیه هدف پذیردوتاکیدمیکندکه می ومادی اخلاقی دوصورت رابه اوتنبیه.شد متوسل تنبیه بایدبه

 (9966شکوهی، ).است خودشان اصلاح فقط تنبیه هدف بفهمندکه کودکان که است این

 ونداشتن ناسالم طبع دلیل وخطاکاربه یامجرم کودک باوربودندکه براین  افراطی بصورت قدیم تربیتی مکتبهای نظران بیشترصاحب
 کودک دانستندروح شرورمی رابالفطره انسان اونیزکه نظریه وهواداران داروین.هاهستند تنبیه ترین ،سزاوارسخت کافی ودرک هوش

 لاک هابزوجتان تومتا .رابیاموزند واخلاق کردتاادب تنبیه رامانندچهارپایان نابایدآن میخوانندومیگفتندکه حیوانی راروح ونوحوان

 .(9961، رکاوندی هاشمی ).دارند اعتقاد تنبیه جوازمطلق به مسیحی ی دیگرازفلاسفه وبرخی غربی مشهور دوفیلسوف

 وخلافکارنیزمانندیک فردمجرم وبا رابپذیریم ونوجوان حدومرزکودک بی بایدتمایلات همواره باوردارندکه تفریطی نیزبصورت ای عده
 بتارتری زیتان مراتتب بته پیامدهای ناخواه خواه تنبیه.کنند می هواداری نظریه ازین پستالوزی.فروبل روسو ازجمله.بیماررفتارکنیم

 (69ص، )همان.آورد می   همراه به وخلاف ازخودجرم

فرماید:تعلیم و تربیت باید هدفمند باشد تا بهترین اثر را در متربتی داشتته همچنین ابن سینای حکیم در باب تعلیم و تربیت می 
باشد.ابن سینا اهداف تعلیم و تربیت را )ایمان، اخلاق نیکو، و عادات پسندیده ، تندرستی، سواد ، پیشه و هنر ( بتر متی شتمارد.او 

 هر مرحله از این مراحل ضروری است: همچنین تعلیم و تربیت را دارای مراحلی می داند که توجه به طبع کودک در

 مرحله پیش دبستانی که از دوران جنینی آغاز می شود. (9

 سالگی شروع می شود. 7مرحله یادگیری در مدرسه که از سن  (1

 مرحله حرفه آموزی که آغاز آنرا سن بلوغ و دوره نوجوانی می داند. (9

قه شاگردان تاکید می کند و برای مرحله آمتوزش و تعلتیم دهتی متناسب با شرایط استعداد و علااین دانشمند بزرگوار به تدری  

او همچنین می گوید: کته طفتل بایتد  شیوه های مختلفی ارائه می کند که روش های تادیبی و تنبیهی از جمله این روش هاست.
ربیت را بر آموزش مقدم ابتدا از عادات زشت و کارهای نکوهیده دور باشد و با )هم درسان( خوب محشور باشد.ابن سینای حکیم ت

می دارد و بر تربیت معلم و مربی قبل از تربیت متربی تاکید می کند و ویژگی هایی برای معلم خوب بر می شمارد.او می گوید: اولا 

و باید در انتخاب آموزگار و مربی کودک دقیق شد که خردمند و دیندار باشد و راه تهذیب اخلاق و پرورش و تربیت بچه را بشناسد 

 (9961)دلشادتهرانی،.با وقار و سنگین و با مروت و پاکدامن و نظیف باشد و راه معاشرت را بداند
بوده و بر ریاضت اخلاق و )تخریج کودکان( واقف و خواجه نصیر الدین طوسی در این باره می گوید: و باید که معلم عاقل و دیندار 

مشهور باشد و از اخلاق  ملوک و آداب مجالست با ایشان و محاوره با هر طبقته به شیرین سختی و وقار و هیبت و مروت و نظافت 

یعنی لازم است که معلم بر اختلاق طبقتات مختلتف و شتیوه  ای از طبقات مردم باخبر و از اخلاق اراذل و سفلگان )محتزر( باشد.
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ودک دور باشد ضروری است نکاتی از کتتاب اختلاق برخورد با آنان آگاهی داشته باشد.با توجه به اینکه انحراف و تربیت غلط از ک

 ناصری بیان شود:

 لازمه دقت در معاشرت با افراد و پرهیز از مهمانی های مضر به احوال کودک. -9

 بازی و مسخرگی احتراز فرمایند.و از سخن های زشت شنیدن و لهو و ایشان می گوید ...
 پرهیز از نازپروری خواب بسیار و تن پروری و تنبلی: -1

 انت خاطر کند .مو از خواب بسیار منع کنند که آن تغلیظ ذهن و ا

 منع از دروغ گفتن: و از دروغ گفتن باز دارند و نگذارند که سوگند یاد کند چه به راست چه به دروغ. -9

 سیم در چشم او نکوهیده دارند.و زر و منع از تجمل گرایی در کودکان: -۱

 نشاط و پرداختن به ورزش لزوم بازی های سالم ایجاد فضای شاد و پر  -5

همچنین ابن سینا به شدت به ورزش توصیه می کند و ورزش «شرط است که بازی سالم باشد و لکن بازی او باید که جمیل باشد»

 را تابع اراده می داند.
 کودک نظر اولی آن بود که در طبیعت»توجه به طبیعت کودک و تنوع استعدادها در پر کردن اوقات فراغت و تعلیم و آموزش  -7

 «.اعت و علم در او مفطور است و او را به اکتساب آن نوع مشغول گرداندکند.... تا اهلیت و استعداد چه صن

عدم تطبیق استعداد با هنر »لزوم توجه به علاقه کودک و خودداری از اجبار کودک به پرداختن به اموری که استعداد و علاقه ندارد:
کی مجبور به شرکت در کلاسهای مختلف کترده کته بعضتا توجه والدینی که کودکان را در کود قابل«و حرفه تضییع عمر است....

مطابق استعداد کودک نیست و صرفا برای پر کردن وقت او و فخر فروشی در میان اقوام است.خواجه نصیر التدین طوستی در بتاب 

ن بحث می شود به همین اندازه بسنده متی کنتیم کته تربیت نکاتی در آداب غذا خوردن و .... دارد که بیان آن سبب طولانی شد

و او را گاهی به نان خالی خوردن عتادت رای صحت بدن می خورند نه برای لذت ایشان می گوید:به کودکان بیاموزید که غذا را ب
 دهند که تحمل سختی و مشکلات در او افزایش یابد.

 موجه بودن یا نبودن تنبیه و تشویق
 می گوید:          مطلق و تنبیه بدنی ژان ژاک روسو قائل به )نظریه مجازات طبیعی( است او در باب مجازات بطور 

انسان هرگز در تربیت خردسالان نیازی به مجازات و تنبیه ندارد زیرا برای هر عملی مجازات و تنبیه طبیعی وجود دارد.مللا طفتل 

باید به آتش نزدیک شود.از این جهت انتظاراتی بر روسو وارد است از نزدیکی به آتش و سوختگی و آسیب درک می کند که دیگر ن
و تا کجا او را به مجازات طبیعت واگذار کرد.آیا خطراتی که بعضا پیش روست یتا ات منع کرد رکودک را از خطا و خطتا کجا نباید 

 عمر کوتاه انسان کفاف تجربه و مجازات طبیعی را می دهد؟

می کند والدین آداب و وظایف دینی را به کودک خواجه نصیرالدین طوسی قائل به تنبیه کودک در موارد استلنائی است.او توصیه 

از «ت کننتدذماز او صادر شتود او را )متدح( مت خطاییاو را بر مواظبت آن ترغیب کنند و بر امتناع از آن تادیب ...و اگر »بیاموزند.
بیعت کودکی  خود کارهای ناپسندی انجام دهد لذا برای اینکه ایتن گونته اعمتال و رفتتار بترای او آنجایی که کودک بر حسب ط

)عادت( نشوند و بصورت ملکه رفتاری در آینده همراه او نباشند و بروز نکنند می گوید که لازم است کتودک را بتر انجتام بعضتی 

و تجربه( آنها را ترک می کند.از نظر روانشناسان تنبیه می تواند یک کارهای خلاف تنبیه کرد چرا که بر اثر )تادیب بالا رفتن سن 
روش تربیتی باشد اما بر اسا  مقررات و در مواردی بکار می رود که متربی رفتار ناپسند مرتکب شده و ما می خواهیم آنرا تضعیف 

پاداش )تشتویق( یتا دقتع کتردن او از لتذت و  کنیم.از آنجایی که کودک در سالهای اولیه زندگی به جلب لذا علاقه دارد لذا دادن

 چیزهای مورد علاقه اش )تنبیه( می تواند موثر باشد.
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 شرایط تنبیه:

توجه به شرایط  روحی کودک و آگاهی از مشکلات خانوادگی او وقتی کودک کاری خلاف قتانونی کته معنتایش را متی  (9

 این حالت در کودک چیست؟باید بفهمد که علت و انگیخته ایجاد مربی فهمد انجام می دهد 

عوامل مختلفی از جمله خستگی بی خوابی گرسنگی تجمع انرژی در بدن عدم پذیرش  محیط دلتنگی و دوری از پدر و  (1

 الت سرکشی و بی قانونی در کودک بیانجامد.حمادر .و ... می تواند در ایجاد 

ا در نحوه برخورد با متربی و در مدیریت کلا  کمک کننده لذا ضروری است که مربیان گرامی به تمامی این شرایط دقت فرمایند ت
 او نباشند.

که علت این کار چیست لذا به  مللا وقتی مربی در کلا  با دوستانش صحبت می کند یا نظم کلا  را بهم می ریزد باید دانست

و یتا اگتر متربتی بته مربتی ختود بتی یا قسمتی از در  را متوجه نشده؟ است آرامی از او می پرسیم آیا سوالی برایش ایجاد شده

 به در  بی علاقه است یا به مربی؟ احترامی می کند باید دانست که آیا
 ::اعمال وبد وخوب برقانون کودک بودن وآگه ازقانون صحیحی تعریف ارائه- -1

قانونی است چون او معنی کودک معنی قانون را نمی فهمد و او نمی داند انجام چه کاری قانون است و عدم رعایت چه مواردی بی 

و مفهوم کلمات را درک نمی کند.مللا وقتی می گوییم خبر کشی ممنوع او نمی داند که معنی )خبر( چیست.خبرکشی چیست. آیا 
صبر والدین و نیز مربیان  ستانهآستن این امر به بالا رفتن خبر کشیدنی است؟ و حتی معنی کلمه ممنوع را نمی داند. بنابراین دان

که چه کارهایی قانون است قانون را چه کسی وضع کترده آیتا هتر نکته دیگر اینودکان کمک می کنددر مقابل بی قانونی های کو

 کاری که خوشایند مربی نبود بی قانونی محسوب می شود و باید متربی تنبیه شود؟
زدی کرده بود فرمودند:از او می پرسی آیا می دانی که دزدی کیفر دارد؟ اگر امام صادق )ع( به محمد بن خالد در مورد غلامی که د

مستتدرک جواب داد بلی می گویی عقوبت آن چیست؟ اگر نمی دانست که کیفر آن قطع دست استت پت  او را رهتا متی کنتی )

 (9961الوسایل ووسایل الشیعه،

 هم نسخ بودن تنبیه با عمل کودک -9
 م چه رفتاری باید کرد؟ آیا باید او را کتک زد یا مجبورکردن او به نظم لوازم کفایت می کند؟مللا در مقابل کودک نامنظ

 انگیختن ح  کینه و انتقام جویی:برپرهیز از توهین و  -۱

هرگز نباید فراموش کرد که مادر تنبیه به دنبال گوشزد کردن بی قانونی فرد هستیم نه در صدد توهین و تخریب شخصیت او.لتذا 
ستی از سخنان کنایه آمیز ناسزا تمسخر به رخ کشیدن عیوب خشونت و یا تنبیه بدنی و یا تنبیه جمعی خودداری کرد.چرا کته بای

نیست که اغلب باعث ایجاد کینه و ح  انتقام جویی می شود بنابراین لازم است بسیار محتاطانه عمل  هاین موارد نه تنها بازدارند

 کرد.

 و قاطع و توام با نرمی و ملایمت باشد. تنبیه باید محکم، جدی -5
 پرهیز از تکرار و مداومت بر تنبیه و سرزنش بیجای کودک :-7

 باید که از سرزنش و تکرار و به رخ کشیدن کار خلاف کودک جدا خودداری کرد.

 (65ص  9ملامت و سرزنش کودک باعث لجاجت می شود.)غرر الحکم ج  )ع(می فرمایند:چرا که امیرالمومنین
 ت گرفتن توبیخ و مکاشفت  احتراز باید کرد که موجب وقاحت شود و ...دانصیر الدین طوسی می گوید: و از عخواجه 

 .پرهیز از تنبیه در حالات عصبانیت و دخالت دادن مشکلات شخصی در تنبیه کودک-6

 (6۱ص  ،بی تا،العقول)ابن شعب حرانی ، تحف عندالغضب  الادب عن النبی نهی می فرمایند:پیامبر اکرم )ص(

 همچنین مربی نباید برای تخلیه روانی خود و راحتی از فشار عصبی کودک را مورد تنبیه قرار دهد.

http://www.tajournals.com/


 67-74، ص 9311 زمستان، 4، شماره 3دوره ،  شناسی، علوم اجتماعی و علوم تربیتیروانفصلنامه علمی تخصصی 
ISSN: 2588-3976 

http://www.Tajournals.com 

 

69 

 

و لا یربح  لمنافعهم و لی  لمعلم فی ذالک شغل من غضبه امام علی )ع( :ینبغی لمعلم الاطفال ان یراعی منهم حتی یخلص ادبهم

 (969انما ضرب  اولاد المسلمین لراحه نفسها و هو لی  من العدل)نهج التربیه للطفل ص ف قلبه من غیظه فان ذالک ان اصابه 

ضروری است که گاهی از اعمال خطای کتودک چشتم پوشتی کترد. و در ل:غافپرهیز از تنبیه و توبیخ صریح و استفاده از اصل ت-6

نصیر الدین طوسی بیان می دارد:)و...... و صتریح فترا  صورت عدم تکرار دیگر آنها را یاداوری نکنیم و به رخ کودک نکشیم .خواجه
 ننماید که بر قبیح اقدام نموده است بلکه او را به تغافل منسوب کنند تا بر تجاسر اقدام ننماید ....(

 :بدنی پرهیزازتنبیه-1

 امتا.بتااوقهرکن بلکه.اورانزن...ولاتطل اهجره و لاتضربه:فرمودند:فقال کرد،ایشان شکایت السلام علیه علی امام به ازفرزندش شخصی
 (11ص.91۱نساز)محمدباقرمجلسی،جلد راطولانی قهر

 :مضاعف پرهیزازتنبیه-91

 گویندکته مضتاعف جهتت راازین تنبیه این.است مضاعف است،تنبیه زیادرایج متاسفانه که است تنبیهات انواع ازخطرناکترین یکی

 کته واشتتباهی بخاطرخطتا کتودک است شودویاممکن تنبیه است ممکن بدنی ازلحاظ وهم روانی ازلحاظ هم شونده تنبیه شخص
 .شود دویاچندنفرتنبیه توسط است داده انجام

 معایب تشویق بیجا:
 وابستگی کودک به عوامل کنترل بیرون از خود و کند شدن محرک های درونی  -9

 عمل می کند.تشویق بدون دقت و به عبارتی تشویق بزرگ در برابر عمل کوچک به شکل باج و رشوه  -1

 آینده پرتوقع و طلبکار بار می آید.درکودک  -9

 او را دچار خود بزرگ بینی و غرور می کند. -۱

 اما علی )ع( می فرماید:چه بسا افرادی که به سبب تعریف و تمجید مغرور می شوند .و در مدح کسی زیاده روی و مبالغه نکن.

 نتیجه گیري
 معصتومان روایتات و کریم قرآن آیات است تنبیه و تشویق تربیت و تعلیم نظران صاحب میان در تربیت، و اصلاح ابزارهای از یکی

 شکوفاستازی و انستانها جستم و روح پترورش و آمتوزش بته ترهیتب و ترغیب وعید، و وعده تبشیر، و انذار طریق از السلام علیهم

 تلقی مهم هایمحرک و عوامل از یکی عنوان به تنبیه و تشویق امر تربیت، و تعلیم در.اند پرداخته کمال جهت در آنان استعدادهای
همچنین تنبیه یکتی  .کرد هدایت صحیح راه به را او عملکرد و واداشت مطلوب کارهای به را فرد توان می تشویق سایه در. شودمی

از ابزارهای تعلیم وتربیت است تا با گوشزد کردن خطاها واشتباهات به فرد اورا درمسیر درست قرار داده واز بسیاری از آسیب هتای 
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