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  آموزان دانش مسئولیت پذیری و درگیری تحصیلیرابطه 
 

 فاطمه سجادی
 تهرانابتدائی شهر مدارس  معاون آموزشیو  امور تربیتیکارشناسی 

 

 

 

 چکیده

 ناآموزدانش یلیتحص یریدرگ و یریپذ تیمسئول رابطهتعیین  از انجام پژوهش حاضر هدف

 .همبستگی بود -بود. روش تحقیق از نظر هدف کاربردی و از نظر روش اجرا توصیفی نآموزادانش

ر د تهران 2مدارس منطقه  پنجمپایه  دخترجامعه آماری این پژوهش کلیه دانش آموزان 

نوان به ع در دسترسنفر به روش نمونه گیری  200که از این تعداد  1398-1399 سالتحصیلی

 و  زکیفردر درگیری تحصیلیپرسشنامه ها از برای گردآوری دادهشدند.  ینتعینمونه  حجم

آزمون ل استفاده شد. داده ها از طریق تحلی( 1984) مسئولیت پذیری گاف و (2004) همکاران

ری و مسئولیت پذیبین تحلیل شد. نتایج نشان داد  SPSS26در نرم افزار  همبستگی پیرسون

 برای یب،بدین ترت  (.p<01/0ه مثبت و معنی دار برقرار است )درگیری تحصیلی رابطاستراتژی 

یری آنان مسئولیت پذ برای را مناسب بستر و زمینه باید درگیری تحصیلی دانش آموزان، بهبود

  نمود.  فراهم

 مسئولیت پذیری، درگیری تحصیلی، دانش آموزان واژگان کلیدی:
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 مقدمه

به نقل ؛ 2015بارتوسوا،  و بیورسوا، است )کلیموسوا، 1درگیری تحصیلی شناسی تربیتی دانش آموزان،در روان مهم متغیرهای یکی از

می  یاد یادگیری مهم منادی یک عنوان به آن از که حد این تا است، اولیه حیاتی یادگیری در ( که1397از نخستین گلدوست، 

 به رفتارهای تمایل مدرسه، در پیشرفت عدم نظیر جدی پیامدهای اندتو می مدرسه به اشتیاق نبود واقع (. در2008، 2شود )زینگیر
سازه درگیری تحصیلی به رفتارهایی که به یادگیری و (.  1997، 3راک و داشته باشد )فین دنبال به را تحصیل ترک خطر و انحرافی

درگیری تحصیلی سازه  (.2014، 5وتپایل و سواینی پینتایرینی،؛ 2003، 4پیشرفت تحصیلی مربوط است، اطلاق می شود )پنتریچ

؛ آرشا، مبالت، فالو و 2008، 6ای چندبعدی است که متشکل از مولفه های مختلف رفتاری، شناختی و انگیزشی است )مارتین

(. این مفهوم به کیفیت تلاشی اشاره دارد که دانش 1397به نقل از نخستین گلدوست، ؛ 2010، 8؛ مارتین و لیم2009، 7پاگانی

ن صرف فعالیت های هدفمند آموزشی می کنند تا به صورت مستقیم در دستیابی به نتایج مطلوب نقش داشته باشند آموزا

 با سازگاری رفتارهای مرتبط با درگیری تحصیلی(. 1393؛ به نقل از عابدی و همکاران، 2003، 9)ریچاردسون، لانگ و وودلی

 دانش آموزانی (.2012، 10اکلز و وایلت بوده است )وانگ، مرتبط کلاس در حضور و مشارکت روی تکالیف، ثبات جمله از مدرسه ای

 کل نمرات  در پایبندند، مدرسه مقررات به و می کنند تمرکز یادگیری موضوعات بر می شوند، حاضر  کلاس سر منظم طور به که

(. همچنین 2010، 11هولکامبی  و )وانگ دارند بهتری عملکرد تحصیلی پیشرفت شده آزمون های استاندارد در و می گیرند بالایی

 درگیری مقابل در (.2018و همکاران،  12دانش آموزان با عملکرد تحصیلی ضعیف، درگیری کمتری به مدرسه خود دارند )موریا

است  بنابراین لازمبنابراین  (.2019، 13کند  )وانگ، تیان و هیوبنر یم لیرا تسه پیشرفت تحصیلیبه طور متقابل  به مدرسه یرفتار

 عوامل موثر بر آن شناسایی و تقویت گردد.

 باشد می 14پذیری مسئولیت مؤثر است آموزان که بر عملکرد فردی و تحصیلی آنان نیازهای روان شناختی دانش یکی دیگر از 

است  گرفته قرار تأکید مورد اخیر سالهای که است مؤلفه هایی از یکی مسؤولیت پذیری(. 1397و نیک پور،  شریعت باقری)

                                                           
1 -Academic Engagement 

2 - Zyngier 

3 - Finn & Rock 
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 وظیفه شناسی، حس به اشاره (. مسؤولیت پذیری2008، 4؛ یلدریم2010، 3بروکت و ؛ استاکدال2007، 2؛ شاولسون2013، 1)یشیل

 وظایف انجام و دیگران و خود نیازهای برابر در بودن پاسخگو یعنی پذیری مسؤولیت(. 2010، 5دارد )آلن تعهد و بودن پاسخگو

 اقتصادی، اجتماعی، فردی، پذیری مسؤولیت: شامل که دارد مختلفی ابعاد پذیری مسئولیت. شکل بهترین به اجتماعی و فردی

 زیان و سود مسؤولیت یعنی باشد؛ پاسخگو خودش رفتار قبال در که است کسی پذیر مسؤولیت فرد .میباشد فرهنگی سیاسی،

 انتخاب (. نظریة1392و اللهی،  خدیوی؛ به نقل از 7519و همکاران،  6الیس) بپذیرند است، گرفته عهده بر که را تکلیفی یا وظیفه

 از تواند می افراد نظر مورد های گیری تصمیم به مبتنی مسئولیت حس و پذیرش افراد با درست روابط ایجاد که است معتقد

 ترجمه ؛1989بپذیرد )گلاسر،  را خود اعمال مسئولیت و بوده مسلط خود بر کند می کمک فرد به و کاسته های بیرونی کنترل

 مقررات و نظم اساس بر عمل کردن اعتماد، قابلیت پذیری، مسئولیت شناسی، ( وظیفه1968گاف ) نظریة اساس (. بر1388حمزه، 

 افراد فردی درون و فردی میان پایدار نسبتاً شخصیتی های ویژگی باشد از مسلط زندگی بر باید دلیل و عقل که این بر اعتقاد و

 کنترل و ها بر ارزش باید اما است همبسته داری خویشتن و آمیزی مردم با ای اندازه تا مسئولیت گرچه ت کهاس معتقد گاف است.

 را خود نیازهای است بالایی مسئولیت احساس که دارای فردی . نمود تأکید است افراد زندگی در مهمی و مشخص عوامل که ها

به  نسبت هستند. اطمینان و اعتماد قابل و پذیرند می را خود رفتارهای امدهایپی افراد این قبیل کند. می فدا جمع نیازهای راه در

 طبق کنند. می وفا خود عهد و به بوده درستکار اما نیستند رهبر لزوماً اگرچه و کرده تعهد احساس تر بزرگ اجتماعی ساختار

 هستند مشاغلی دارای که افرادی اما هستند، خود نیازهای مدام متوجه چون نیستند مسئولی افراد جامعه ستیز افراد گاف دیدگاه

به  مسئول فرد که است معتقد گاف باشند. می پذیری مسئولیت افراد است، شناسی وظیفه با و توأم مسئولانه رفتار مستلزم که

تحقیقات  مروری بر(.  1396؛ ترجمه پاشاشریفی و نیکجو، 1997 است )مارنات، پایبند مدنی و اخلاقی و اجتماعی های ارزش

صورت گرفته در حوزه مسئولیت پذیری دانش آموزان، بیشتر در زمینه ارتباط این سازه با پیشرفت تحصیلی بررسی شده است. 

(؛ طباطبائی، طباطبائی، کاکایی و محمدی آریا 1392(؛ خدیوی و اللهی )1398برای نمونه موسوی، مصری، ماصرمی و تقوی )

 پژوهشگران دیگری هم  از تعدادی ثبت مسئولیت پذیری و پیشرفت تحصیلی را نشان داده اند.( در مطالعات خود ارتباط م1391)
(.  با این 1396داده اند )غریبی،  قرار مدنظر آنان تحصیلی پیشرفت با ارتباط در را دانش آموزان تقویت مسؤولیت پذیری ضرورت

انش آموزان در داخل کشور محدود است و پژوهش های وجود، پژوهش ها در زمینه مسئولیت پذیری و پیامدهای آن برای د

خارجی نیز بیشتر بر مسئولیت پذیری شرکت ها متمرکز بوده اند. بنابراین  نیاز است در این باره بررسی های بیشتری به ویژه به 

 سهم آن در پیش بینی  درگیری تحصیلی پرداخته شود.

 لیت پذیری ومسئوین ب به این سوال پاسخ داده خواهد شد که آیا  ین پژوهش با توجه به ملاحظات نظری و تجربی گفته شده، در ا

 ؟رابطه وجود دارد شهر تهران 2ابتدائی منطقه  پایه پنجمدختر  آموزان دانش درگیری تحصیلی

 

 ابزارمواد و 
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این  جامعه آماری مبستگی است.ه -طرح پژوهش حاضر با توجه به ماهیت موضوع و اهداف مورد نظر از نوع تحقیق  توصیفی

نفر به  200می باشد که  1398-1399در سالتحصیلی تهران  2مدارس ابتدائی منطقه  پنجمدانش آموزان دختر پایه پژوهش 

 انتخاب و پرسشنامه در بین آنها توزیع شد.   در دسترسشیوه نمونه گیری 

 از ابزارهای ذیل استفاده شد: گردآوری اطلاعات برای 

گویه است که این گویه ها  15( ساخته شده و دارای 2004و همکاران ) 1این مقیاس به وسیله فردریکز یلی:مقیاس درگیری تحص

 "تا  "هرگز"است که  5رفتاری، عاطفی و شناختی را می سنجد. پاسخ هر کدام از گویه ها دارای نمرات یک تا  یریدرگسه مولفه 

گزارش کرده اند )فردریکز و همکاران،  86/0یب پایایی این مقیاس را را شامل می شود. طراحان مقیاس، ضر "در تمام اوقات

( و پایایی کل به روش آلفای کرونباخ در 1395(. روایی این پرسشنامه در پژوهش های قبلی تایید شده )صفری و همکاران، 2004

است که حاکی از پایایی قابل  گزارش شده 74/0( 1395و در پژوهش صفری و همکاران )66/0( 1394پژوهش عباسی و همکاران )

 باشد.  قبول این پرسشنامه می

توسط  "پرسشنامه روانشناختی کالیفرنیا"مقیاس دیگر در  14این مقیاس اولین بار همراه با  (:CPI-REپرسشنامه مسئولیت پذیری)

ژگیهایی از قبیل وظیفه سوالی و تک عاملی به منظور سنجش وی 42( مطرح گردید. مقیاس سنجش مسئولیت پذیری 1984گاف )

شناسی، احساس تعهد، سخت کوشی، جدیت، قالیت اعتماد، رفتار مبتنی بر نظم و مقررات، منطق و احساس مسئولیت مورد 

نمره گذاری می  1و  0(. پاسخ های این پرسشنامه بصورت 1396؛ ترجمه پاشاشریفی و نیکجو، 1997استفاده قرار گرفت )مارنات، 

که آزمودنی در صورت موافق بودن با هر عبارت در مقابل آن علامت تیک و در صورت مخالفت با هر عبارت در شود. به این معنی 

، 37، 34، 33، 32، 31، 30، 26، 24، 22، 20، 10، 9، 4، 2مقابل آن علامت ضربدر قرار می دهد. در صورت موافقت با عبارات 

دریافت می کند. برای سایر سوالات بر عکس است. یعنی  0الفت نمره نمره و در صورت مخ 1آزمودنی برای هر عبارت  39، 38

و در صورت موافقت نمره صفر دریافت می کند. ضرایب پایایی مقیاس بخش مسئولیت  1آزمودنی در صورت مخالفت با آنها نمره 

و در  81/0و  70/0برابر با  ( به ترتیب1390پذیری از طریق روش تنصیف و آلفای کرونباخ در پژوهش عسکری، عنایتی و روشنی)

 بود.   55/0و  50/0( برابر با 1389پژوهش حمیدی و قیطاسی )
 تحلیل شد. 26spss در نرم افزار  همبستگی پیرسونطریق  داده ها از

 یافته ها
 گزارش شده است: مسئولیت پذیری و درگیری تحصیلی همبستگی ضرایب 1در جدول 

 یری و درگیری تحصیلیمسئولیت پذ یهمبستگ سیماتر. 1جدول

1متغیر  2متغیر    ضریب همبستگی 

 509/0** درگیری تحصیلی مسئولیت پذیری 
 معنی دار است 01/0.همبستگی در سطح **

معنی دار برقرار  ( رابطه مثبت وp<01/0؛  r=509/0)ی لیتحص یریدرگو  یریپذ تیمسئول، نشان می دهد که بین 1نتایج جدول 

 وجود دارد.

 

 ینتیجه گیر

نتایج این پژژوهش  . دارد یمعن و مثبت رابطه بین مسئولیت پذیری و درگیری تحصیلی دانش آموزاننشان داد نتایج پژوهش حاضر 

مروری بژر  در ارتباط با مسئولیت پذیری و درگیری تحصیلی، حاکی از فقدان پژوهش های متناظر در این زمینه است. با این وجود، 

                                                           
1 - Fredricks 
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آن است که که در اکثر پژوهش ها نقش مسئولیت پژذیری را در ارتبژاط بژا برخژی شژاخص هژای       تحقیقات صورت گرفته حاکی از 

(، 1391(؛ طباطبژائی و همکژاران )  1392(؛ خژدیوی و اللهژی )  1398تحصیلی بررسی شده است. برای نمونه موسژوی و همکژاران )  

مثبت مسئولیت پذیری و پیشرفت تحصژیلی،  در مطالعات خود ارتباط ( 1392خدیوی و اللهی )و  (1395حاجی محمدی و تقوایی )

پژوهشگران دیگری هم  از تعدادی ( ارتباط مثبت مسئولیت پذیری و خودکارامدی تحصیلی را نشان داده اند.1397فرضی و زارعی )

. از (1396داده انژد )غریبژی،    قژرار  مژدنظر  آنژان  تحصژیلی  پیشرفت با ارتباط در را دانش آموزان تقویت مسؤولیت پذیری ضرورت 

آنجایی که پیشرفت تحصیلی و درگیری تحصیلی دو شاخص تحصیلی وابسته به هم هسژتند، بنژابراین بژه نژوعی از نتژایج پژژوهش       

 آموزان دانش پذیری مسئولیت ویژه به مسئولیت پذیری و اجتماعی رشد درباره متفاوتی دیگری تحقیقاتحاضر حمایت می کنند. 

 دوسژتی،  نوع مانند اخلاقی و اجتماعی -عاطفی خصیصه های از بسیاری و پذیری مسئولیت بین اساس، بر این .گرفته است صورت

وجژود   تنگاتنژگ  و نزدیژک  ای رابطه اجتماعی مطلوب و رفتارهای نفس عزت عمومی، سلامت موفق، هویت کسب انگیزه پیشرفت،

(. از آنجا که درگیری تحصژیلی بژا   2010ن، ؛ هلیسو1383؛ سعادتی، 1390؛ احمدی، 1380؛ رمضانی، 1390مرادی،  و دارد )ایمان

بسیاری از خصیصه های مثبت روانی و تحصیلی فوق وابسته است می توان پژوهش های مذکور را در تأیید نتژایج ایژن پژژوهش در    

 و الژزام  یک پذیری ( مسؤولیت1997سرتو ) نظریه به توجه در تبیین این یافته می توان به چندین دلیل اشاره نمود. بانظر گرفت. 
 کژه  معتقژد اسژت   و کند می تعریف است، شده گذاشته او برعهده که فعالیتهایی همه مطلوب برای انجام فرد سوی از درونی تعهد

 سژری  یژک  کژه  نماید می توافق گیرد، می عهده را بر کاری مسؤولیت که فردی گیرد می سرچشمه فرد درون از پذیری مسؤولیت
 گلاسژر کژه   نظریژه  بژه  توجژه  با همچنین. باشد داشته نظارت دیگران، توسط کارها این بر انجام یا و دهد انجام را کارها و فعالیتها

 اسژاس  بژر  را خود اساسی نیازهای نمی توانند زیرا، آنها است نپذیرفتن مسؤولیت از آنها ناهنجاریهای و انسانها مشکل است معتقد
دانژش   برابژر  در بژالاتر  درگیژری تحصژیلی   دارای امژوزان  دانش شود می تبیین اینگونه ارضا کنند دوستانه انسان و صحیح وضعیت

 از یکی خود مسئولیت پذیرش واقع در و باشند بالاتری می پذیری مسؤولیت قدرت دارای تر پایین درگیری تحصیلی دارای آموزان
 بژا  ای انژدازه  تا مسئولیت گرچه که است معتقد گافعواملی است که دانش آموزان نسبت به تحصیل مشتاق تر می شوند. همچنین 

 تأکید است افراد زندگی در مهمی و مشخص عوامل که ها کنترل و ها ارزش بر باید اما است همبسته داری خویشتن و آمیزی مردم

 پیامژدهای  افژراد  قبیژل  این. کند می فدا جمع نیازهای راه در را خود نیازهای است بالایی مسئولیت احساس دارای که فردی.  نمود

 اگرچژه  و کژرده  تعهژد  احسژاس  تژر  بزرگ اجتماعی ساختار به نسبت. هستند اطمینان و اعتماد قابل و پذیرند می را خود رفتارهای

 چژون  نیسژتند  مسژئولی  افراد ستیز جامعه افراد گاف دیدگاه طبق. کنند می وفا خود عهد به و بوده درستکار اما نیستند رهبر لزوماً

 اسژت،  شناسژی  وظیفژه  با توأم و مسئولانه رفتار مستلزم که هستند مشاغلی دارای که افرادی اما هستند، خود ینیازها متوجه مدام

 مارنژات، ) اسژت  پایبند مدنی و اخلاقی و اجتماعی های ارزش به مسئول فرد که است معتقد گاف. باشند می پذیری مسئولیت افراد

گاه گاف چنین برداشت می شود که دانش آموزان دارای مسئولیت پژذیری بژالا   از دید(.  1396 نیکجو، و پاشاشریفی ترجمه ؛1997

 در ابعاد رفتاری، عژاطفی و شژناختی(  به دلیل اینکه خود را نسبت به ارزش های مدرسه پایبند می داند لذا با علاقه و درگیری بالا )

مسژئولیت  می رود. در تبیین بیشتر می توان گفژت  در فعالیت های تحصیلی درگیر می شود و بدین ترتیب درگیری تحصیلی او بالا 

 در ها انسان زندگی توان در می جانبه همه ای گونه به را آن اثرات که است آدمی تربیت بخش هدفمندترین و ترین مهم از پذیری

 )بژه  شژهروندان  آگژاهی  بژر  مسئولیت پذیری بنابراین، .کرد مشاهده ها آن اخلاقی و هنری مذهبی، اجتماعی، فکری، مختلف ابعاد

 هژای  فعالیژت  تمرین با ابتدا از کودکان تا می شود باعث امر این .افزاید می خود اطراف محیط مشکلات از آموزان( دانش خصوص

 خود، سرنوشت در جانبه همه مشارکت و تر شهروندی فعال نقش ایفای و مدنی ی جامعه در جمعی زندگی برای مدرسه، در مدنی

(. حضژور فعژال و پرانژرژی در مدرسژه مسژلماً درگیژری       1385نمایند )ایژزدی و همکژاران،    کسب را لازم یآمادگ جامعه، و مدرسه

 تحصیلی در ابعاد رفتاری، عاطفی و شناختی را به همراه خواهد داشت.  
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از  نمژود.   اهمفژر  مسئولیت پذیری آنان برای را مناسب بستر و زمینه باید دانش آموزان، درگیری تحصیلی بهبود برای بدین ترتیب،

 اشژد ب داشته وجود سوگیری ها پاسخ در است ممکنو  است خودگزارشی پرسشنامه بکارگیریجمله محدودیت های پژوهش حاضر، 

 است که نبوده یسرم سوالات به پاسخگویی هنگام به آزمودنی ها اجتماعی – اقتصادیی روانی، متغیرها از برخی و همچنین کنترل

از جامعیژت   و دبو تهران 2 منطقه مدارس ششم هیپا دختر آموزان دانشباشد و جامعه آماری فقط  مؤثر یقتحق نتایج در توانستمی

، کنترل ای پرسشنامهجباید تعمیم نتایج با احتیاط صورت گیرد در این رابطه استفاده از مصاحبه کیفی به  کهپایینی برخوردار بوده 

ذیری نتایج می توانژد  پجهت بالا بردن قدرت تعمیم  گروه هانجام پژوهش در سایر و  ا اجتماعی – روانی، اقتصادیبرخی متغیرهای 

 مفید وموثر واقع گردد.
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