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 چکیده

 زانیآموز و مدانش -اساس رابطه معلمبر یلیعملکرد تحص ینیبشیپبررسی  به حاضر پژوهش

 كلیهشامل  پژوهش نیا آماری جامعه. است پرداخته یآموزان دوره ابتدائانشو نشاط در د یشاد

-دانش 121آماری شامل  نمونه و بوده شهرستان تفت ییششم ابتدا هیآموزان دختر و پسر پادانش

گیری متغیرهای برای اندازهند. شد انتخاب یاچند مرحله یاهخوش نمونه گیری روش به كهآموز 

موزان زارع و آدانش یشاد، پرسشنامه (1991) دانش آموز وابلز-رابطه معلممه ، پرسشناازپژوهش 

و جهت تجزیه و  بوده همبستگی نوع ازتوصیفی و  پژوهش طرحاستفاده شد. ( 1191)پور امین

 پژوهش هاییافته استفاده شد.چندگانه همبستگی پیرسون و رگرسیون ضریب  ازها دادهتحلیل 

آموز دانش-رابطه معلم میمستق ینیبشیقادر به پ یمعنادار طوربه یلیصعملکرد تح كه داد نشان

 باشد.یآموزان نمدانش یشاد ینیبشیپ قادربه یطور معناداربه یلیعملکرد تحصاما  باشد.یم

بهبود عملکرد تواند منجر به میآموز دانش-بهبود روابط معلمتوان نتیجه گرفت كه بنابراین می

 ان گردد.موزآدانشتحصیلی 

 .و نشاط یشاد، آموزدانش -رابطه معلم، یلیرد تحصعملک واژگان کلیدی:
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 مقدمه
یادگیری و بروز  یکی از اهداف مهم و اساسی در هر نظام آموزش و پرورش، عملکرد تحصیلی مطلوب دانش آموزان است تا موجب تعمق

بررسی  كشف و است، آموزشی نظام كارایی هایملاك از تحصیلی یکی افت و پیشرفت انمیز اینکه به توجه با .رفتارهای مطلوب در آنها شود

 متغیرهایی بررسی بنابراین. انجامدمی آموزشی نظام در موثر متغیرهای بینی پیش و بهتر شناخت تحصیلی، به عملکرد بر متغیرهای تاثیرگذار

 از آموزان، یکی موفقیت تحصیلی دانش .است آموزشی نظام در تحقیق اساسی تموضوعا از یکی دارد، رابطه تحصیلی موفقیت و پیشرفت با كه

است )پاییزی،  امر این به عمل جامه پوشاندن برای واقع در نظام، این هایكوشش و تمام های آموزشی استنظام ارزیابی در مهم هایشاخص

عنوان یک شاخص مهم برای ارزیابی ن باورند كه پیشرفت تحصیلی به( بر ای1189تمنایی فر و همکاران ) (.1181صفایی،  و شهرآرای، فرزاد

های ارزیابی عملکرد معلمان های آموزشی مورد توجه قرار گرفته است. برای مثال، پیشرفت تحصیلی یادگیرندگان یکی از مهمترین ملاكنظام

ها برای ورود به دنیای كار و اشتغال و مقاطع تحصیلی بالاتر های علمی آنآموزان نیز معدل تحصیلی معرف تواناییشود. برای دانشمحسوب می

بررسی است. یکی از  وجود انسان از ابعاد متعددی قابل .روانی است-آموزان، عامل روحیاز عوامل مؤثر بر عملکرد تحصیلی دانش است.

دهد كه اختلالات می های اخیر نشانبررسی .ده استهای وابسته به آن بواضطراب و حوزه ترین قلمروهای پژوهش در چند دهه اخیر،گسترده

  كند،می بازی كس هر زندگی در اساسی نقش كه منفی هایهیجان جمله از. دارند در بین كل جمعیت جهان اضطرابی بیشترین فراوانی را

 .(1188نقل از رضازاده و توكلی،  ؛ به1984، 1یگفیلدو اضطراب است )هیل و

 می دریافت محیط از كه غیركلامی و كلامی های پیام طریق از آدمی. كند می بازی انسان اجتماعی زندگی در میمه نقش، ارتباط پدیده 

، ذهنی فرایندهای رشد واسطه انسانی ارتباطات پویایی دیگر عبارت به. دهد می شکل را خود رفتارهای و عاطفی، فکری، نگرشی نظام؛ كند

 بهتر سازگاری منظور به، بالقوه استعدادهای رشد را پرورش و آموزش از هدف اگر. آید می مارش به شخصیت جسمانی و اجتماعی، هیجانی

 شاگرد و معلم میان سالم متقابل روابط، لازم آموزشی امکانات بر علاوه كه آید می فراهم هنگامی انطباق این، فرض شود جامعه با آموز دانش

 مشهود اول كلاس در مخصوصاً عامل این اهمیت.  است آموز دانش -معلم ارتباط تحصیلی عملکرد با مرتبط های مؤلفه از یکی .باشد حاكم

 طول در و گردد¬می او زندگی وارد خانه گرم محیط و والدین از كودك گسستن با كه است بزرگسالی فرد اولین معلم هنگام این در. است

 سازگاری سبب تواند می معلم سازنده و گرم رفتار. كند می حفظ زآمو دانش شخصیت مختلف ابعاد رشد در را خود اهمیت تحصیل دوران

 و اجتماعی های ناسازگاری جز ای نتیجه كه سازد می مختل را كودك روانی تعادل چنان وی نامناسب رفتار برعکس و شود كودك مناسب

و انتقال مواد آموزشی و انباشتن اطلاعات در  . نظام آموزشی تنها مسئولیت تدریس(1181، امیری) داشت برنخواهد در بعدی عاطفی مشکلات

كننده را برای فراگیران فراهم سازد كه بتوانند از نظر عاطفی، ذهن فراگیران را برعهده ندارد، بلکه نظام آموزشی باید محیطی امن و حمایت

آموزان كار هستند و دانشد زیادی مشغول به های آموزشی افرا(. در سیستم2119، 2نیاگنتای داشته باشند )اجتماعی و جسمانی رشد شایسته

آموزان نماید، چنان كه دانشتر میها ارتباط دارند. اما در این میان نقش معلمان از دیگر افراد برجستهبه طور مستقیم یا غیرمستقیم با آن

شود تا هنگامی كه زمان كه وارد كلاس می (. آموزگار از هنگامی1194كنند )داوری، ها سپری میبیشتر اوقات را در مدرسه زیر نظر آن

كند، در آموزان در ارتباط است. ارتباطی كه معلم با دانش آموزان برقرار مییابد؛ به طور دائم با دانشاختصاص داده شده به تدریس پایان می

-(. دانش2112، 1گر تأثیر بگذارد )كارخصوص مطالب تدریس شده و مطالب و مواد غیردرسی است كه نحوه و كیفیت هر دو می تواند بر یکدی

كنند، دارای عزت نفس بالاتری بوده، علاقمند هستند كه معلمان خود را كنند؛ معلمشان در مدرسه آنها را حمایت میآموزانی كه احساس می

های كلاسی كه اساسی در محیط دانش آموز كلید-راضی كنند و به علاوه انگیزش یادگیری بیشتری دارند. روابط گرم و اعتماد بخش بین معلم

( در 2211) 4باشد. پاسکارلا و ترنزینیشوند، میهای خلاقانه و روشنفکرانه مینمایند و وارد بحثآموزان در آن احساس راحتی میدانش

لیدهای تجارب آموزشگاهی ها، یکی از كپژوهشی دریافتند كه تعامل با معلمان و مربیان در كلاس درس، آزمایشگاه، ساعات كاری یا دیگر مکان

آموزان و دانشجویان، رشد تحصیلی و شخصی را تسریع آموزان است. تعامل مثبت و نزدیک بین معلمان و مربیان با دانشمرتبط با رشد دانش
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خورند؛ در ساز تجارب مساعد تحصیلی است. كسانی كه در رشد احساس تعلق یا ارتباط اجتماعی با مدرسه و معلم شکست میكرده و زمینه

 (.1191معرض خطر عملکرد تحصیلی ضعیف هستند )غلامی و حسین چاری، 

یکی از عوامل فردی مؤثر بر پیشرفت تحصیلی، میزان افسردگی است كه در مقابله با شادی و نشاط است. افسردگی اختلال جدیدی است كه 

پذیر است كه با از دست افسردگی، تجربه نسبتاً پایدار ناراحت یا تحریک دهد.تأثیر قرار میافراد هر گروه سنی از كودكان و نوجوانان را تحت

ها همراه است. افسردگی بر احساس و تفکر فعالیت تأثیر دارد و اگر بدون توجه و درمان رها شود؛ ممکن ها در اكثر فعالیتدادن علایق و لذت

ی منجر شود. در صورت عدم تشخیص و درمان مناسب افسردگی در است به مشکلاتی از قبیل افت تحصیلی، سوءمصرف مواد و حتی خودكش

رسد بسیاری از یابد. به نظر میكودكی، احتمال سوءمصرف مواد، خودكشی و اختلال عملکرد روانشناختی، اجتماعی و تحصیلی افزایش می

ینده خودشان ناامید هستند و خطر ابتلا به مسائل روانی آموزان به دلیل داشتن افکار بدبینانه و منفی ناسازگارانه و غیر منطقی نسبت به آدانش

 (.1184كند )زمانی و امیری اردكانی، مانند افسردگی بیش از پیش سلامت آنها را تهدید می

دی و عنوان یکی از متغیرهای مهم و تأثیرگذار در زندگی مورد توجه متخصصان قرار گرفته است. برخی پژوهشگران نیز شاشادی و نشاط نیز به

های مختلف دانند كه تأثیر ژرفی بر ساز و كارهای جهانی، شناختی و روانی دارد و عملکرد آدمی را در زمینهنشاط را نوعی هیجان مثبت می

( معتقدند شادی و نشاط شامل حالت خوشحالی یا سرور 1992) 1(. دینر و دینر1189فر،  نوین رفعت و عنایتی بخشد )حیدریبهبود می

كنند؛ شادی همان رضایت است؛ نات مثبت(، راضی بودن از زندگی و فقدان افسردگی و اضطراب )عوامل منفی( است. اغلب مردم فکر می)هیجا

برآورده ید و شرط به زندگی است و نه توقع قپذیر است. شادی، بخشی از عشق بی ولی واقعیت این است كه شادی و نشاط پایدارتر و آسیب

 (.1192و همکاران،  دفریفائها و انتظارها )شدن تمام خواسته
؛ به نقل از 2114و همکاران ) 2اسکاتآموزان دارد. اند كه شادی و نشاط تأثیر به سزایی بر عملکرد تحصیلی دانشمطالعات بسیاری نشان داده

 فیتکالها با نشاط هستند؛ و در اكثر موقعیت دارند یاز زندگ ییبالا یمندتیكه رضا ی( نشان دادند، دانش آموزان1191فر و همکاران،  ییتمنا

عوامل  وتا به شانس  شندیاندیخود م یشخص یهاییبه توانا شتریب ف،یدهند، در انجام تکالیانجام مبهتر از بقیه دانش آموزان را خود  یدرس

توانند از یم یبه راحت ؛دارند ییبالا یكه شادكام یانآموزدانش شوند. بنابراین، مواجهه تربهتر و سازنده یروان یتوانند با فشارها می و یرونیب

 1فرای و استاتزر. ها كمک بخواهندبرخورد با مشکلات در دروس از آن درخواست كنند و دردر زمینه رفع اشکالات تحصیلی خود  انمعلم

 نیهم شود. دریم یدر روابط اجتماع لیو باعث تسه تیرا تقو تیو خلاق یآگاه ،یفرد تیفعال زهیانگ ،یمعتقد است كه شاد زی( ن2111)

 لیدارد و مآموزان دانش یلیتحص عملکردو  یسبک زندگروی بر  یمثبت یامدهایپ یشادكام( معتقد است كه 1191)و عابدینی صالحی ، راستا

 .دهدیم شیافزا ؛مرتبط هستند یلیتحص تیكه با موفق ییانجام رفتارها بهآنها را 

منجر به ، آموزش یهدف مركزبه عنوان تواند میو  از افراد دارد کیهر  یو نشاط در زندگ یكه شاد یو نقش تیاهم با توجه به ،بیترت نیبه ا

آموزان را تضمین كند؛ تواند پیشرفت تحصیلی دانشمینیز آموز دانش-معلمو با توجه به اینکه رابطه  گرددآموزان موفقیت تحصیلی دانش

ی انجام آموزان دوره ابتدائو نشاط در دانش یشاد زانیآموز و مدانش-براساس رابطه معلم یلیملکرد تحصع ینیبشیپپژوهش حاضر با هدف 

 شده است.

 روش پژوهش
دانش -با توجه به موضوع و اهداف از روش تحقیق توصیفی از نوع همبستگی استفاده شده است كه بر اساس آن رابطه معلمپژوهش در این 

از طرح همبستگی هنگامی كه كشف رابطه بین متغیرها  عملکرد تحصیلی مورد بررسی قرار گرفت. كنندهبینین پیشبه عنواموز با شادكامی آ

 گرددمطالعه میزان تغییرات یک یا چند متغیر بر اثر تغییرات یک یا چند متغیر دیگر بدین صورت میسر می شود.استفاده می موردنظر باشد،

و پسر پایه ششم ابتدایی شهرستان تفت كه در سال  موزان دخترآجامعه مورد مطالعه شامل كلیه دانش(. 1188، )پاشاشریفی و نجفی زند

ای گیری خوشهآموزان به روش نمونهنفر از این دانش 121باشد.نفر می 111باشند كه تعداد آنها بالغ برمشغول به تحصیل می 91-98تحصیلی 

 پژوهش عبارتند از:  نیاستفاده در امورد یابزارهاد. ای جهت انجام پژوهش انتخاب شدنچند مرحله

                                                           
1. Diener 
2. Scott 
3. Frey & Stutzer 
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دانش آموزان، از معدل كسب شده در سال گذشته و معدل مورد انتظار  یلیسنجش عملکرد تحص یبرارسشنامه عملکرد تحصیلی: پ -الف

  استفاده شد. یدر سال جار

( 1991 ،1)وابلز QTI پرسشنامه افتهیرییآموز از نسخه تغشبه منظور سنجش ارتباط معلم ـ دان :آموزدانش -پرسشنامه ارتباط معلم -ب

 رانه،یگرفتار سخت ،رسانیاریرفتار دوستانه/ ،یرفتار تفاهم ،ی)رفتار رهبر یژگیو 8سؤال كه  48پرسشنامه شامل  هیاستفاده شد. نسخه اول

 یژگیو 1تا  1ت سؤالا ،ال استسؤ18پرسشنامه شامل  نی. ادیسنجیو رفتار آزادانه را م مطمئنرفتار نا ،یكننده، رفتار ناراضرفتار سرزنش

 نی. امورد سنجش قرار دادند تفاهم را یرفتار یژگیو 18تا  11و سؤالات  یرهبر یرفتار یژگیو 12تا  1الات ؤس رسان،یاریدوستانه/ یرفتار

آموز دانش-ارتباط معلم. هر سؤال آزمون ندیمشخص نما هاهنیمعلم خود با انتخاب گز دنظرشان را در مور خواستیآموزان مها از دانشپرسش

جمع نمرات هر فرد در پرسشنامه محاسبه  شد. نمره كل پرسشنامه با یگذار( نمرهشهی)هم 4از صفر )هرگز( تا  یادرجه 2 اسیمق کی یرو

معکوس نداشت. مطالعات متعدد در خارج از  یگذارهنمر از سؤالات پرسشنامه کی چیبود. ه 12پرسشنامه از صفر تا  نینمره در ا فی. طدیگرد

 یرا به روش آلفا QTI پرسشنامه ییایپا، (2112، 1کلمنزی)وابلز و برو  (1991وابلز،  و تونی)كر ،(1982 ،2رزیما یو هو ، كریتونكشور )وابلز

پرسشنامه را به روش  نیا ییای، پاآموزدانش1111از  یانمونه ( در1991) یول وابلز و. گزارش نمودند 12/1از  شتریب اسیهر مق یكرونباخ برا

 جیآموز به كار برد و نتادانش 192از  یارا در نمونه QTI( پرسشنامه 1991گزارش نمودند. وابلز ) 84/1تا  11/1 طهیكرونباخ در ح یآلفا

 11/1 اسیهر مق یكرونباخ برا یروش آلفا رسشنامه را بهپ ییای( پا1992) 4سرهندرسون و فرا شر،یبه دست آورد. ف یقبل یهامشابه با پژوهش

  .ندكرد انیب 81/1خود  یهاپرسشنامه را در پژوهش ییای( پا2112) 2شریبروك و ف کاردز،یر .گزارش نمودند 81/1تا 

 و نشاط در افراد یشاد ابعاد مختلف یابیارز( به منظور 1191) پوراین پرسشنامه كه توسط زارع و امین و نشاط: شادیپرسشنامه  -ج

 ی(، تعامل اجتماع11تا  9سؤالات ) یظاهر ی(، آراستگ8تا  1سؤالات ) یاز زندگ تیرضا اسیخرده مق 2و  هیگو 11 ساخته شده است؛ دارای

، 18 تالاؤس از کیهر  ریبه پاسخ خباشد. می( 11تا  11سؤالات ) گرانی( و كمک به د11تا  21سؤالات ) یفرد یی(، كارا22تا  18سؤالات )

نمره  کی، نباشند یگذارنمره دیكه موافق با كل ییهابه پاسخاما . شودیدو نمره داده مت الاؤس هیدو نمره و به پاسخ بله بق 22و  21، 21، 19

فرد پاسخ دهنده  یشاد و نشاط بودن بالا یژگیاست. نمره بالا نشان دهنده و 14و حداكثر آن  11پرسشنامه  نیحداقل نمره در ا شود.یداده م

 ،111/1 یاز زندگ تیرضا هایاسیمق خرده، برای (1191) زارع و همکاراندر پژوهش كرونباخ  یبر اساس آلفا یبدست آمده برا ییایپا است.

 بوده است.  114/1و برای كل آزمون  211/1 گرانیكمک به د، 118/1 یفرد ییكارا، 112/1 یتعامل اجتماع، 122/1 یظاهر یآراستگ

 آماری با استفاده از نرم افزار و رگرسیون چند متغیره های آماری شامل ضرایب همبستگیروشها و شاخصپژوهش از  هایای تحلیل دادهبر

SPSS .استفاده شد 

 هایافته
 21یلی خوب، آموزان خدرصد از دانش 1/14درصد پسر بودند و معدل  21درصد دختر و  21كننده، شركت آزمودنی 121، از در پژوهش حاضر

 آموزدانش-معلمرابطه در متغیر  نیز هامیانگین و انحراف استاندارد آزمودنیدرصد ضعیف بوده است.  1/1درصد متوسط و  2/4درصد خوب، 

 بوده است. (41/22±41/1) شادی و نشاطمتغیر  ( و11/1±22/11)

 پیش بینی می کند. دانش آموز عملکرد تحصیلی دانش آموزان را –فرضیه اول: ارتباط معلم 

رگرسیون د و انگرفته شدهعنوان متغیر ملاك در نظر بین و عملکرد تحصیلی، بهعنوان متغیر پیشآموز بهدانش -در پژوهش حاضر، ارتباط معلم

 چندگانه محاسبه شد.

 خلاصه مدل رگرسیون .1جدول 

 استاندارد برآوردخطای  ضریب تبیین تعدیل شده ضریب تبیین ضریب همبستگی چندگانه مرحله

1 122/1 222/1 211/1 441/1 

                                                           
1. Wubbels 
2. Creton & Hooymayers 
3. Brekelmans 
4. Fisher, Henderson & Fraser  
5. Rickards, Brok & Fisher 
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است و مقدار  122/1بین وارد شده به مدل و متغیر ملاك برابر با (، مقدار ضریب همبستگی چندگانه بین متغیر پیش1)با توجه به جدول 

آموز دانش -توسط متغیرهای ارتباط معلم درصد از تغییرات متغیر ملاك 2/22است. این مقدار بیانگر آن است كه  222/1ضریب تبیین برابر با 

 شود. در مدل تبیین می

 آموزدانش–بین ارتباط معلمنتایج تحلیل واریانس متغیر پیش .2جدول 

 سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 رگرسیون

 خطا

 كل

221/22 

119/21 

111/48 

1 

111 

119 

21/8 

19/1 

11/42 11/1 

 دانش آموز –بین ارتباط معلمو ضرایب مربوط به متغیرهای پیش tنتایج آزمون  .3جدول 

 t ضرایب استاندارد شده ضرایب استاندارد نشده بینمتغیرهای پیش

 
سطح 

 Beta خطای استاندارد B معناداری

 مقدار ثابت

 رفتاری دوستانه

 رفتاری رهبری

 رفتاری تفاهم

 آموزدانش -ارتباط معلم

24/1 

11/1 

14/1 

14/1 

11/1 

21/1 

11/1 

11/1 

11/1 

11/1 

11/1 

12/1 

12/1 

11/1 
 

11/11 

19/1 

11/1 

11/1 

11/11 

11/1 

49/1 

11/1 

11/1 

11/1 

باشد و این مطلب گویای آن است كه رگرسیون معنادار معنادار می <112/1P( در سطح  11/42بدست آمده ) F(، 1( و )2با توجه به جدول )

 گردد.بینی كرد و فرضیه اول تأیید میدانش آموز پیش -توان عملکرد تحصیلی را از متغیر ارتباط معلماشد و میبمی

 کند.بینی میآموزان را پیشفرضیه دوم: شادی و نشاط عملکرد تحصیلی دانش
اند و رگرسیون چندگانه لاك در نظر گرفته شدهبین و عملکرد تحصیلی، به عنوان متغیر معنوان متغیر پیشدر پژوهش حاضر، شادی و نشاط به

 محاسبه شد.

 خلاصه مدل رگرسیون .4جدول 

 خطای استاندارد برآورد ضریب تبیین تعدیل شده ضریب تبیین ضریب همبستگی چندگانه مرحله

1 222/1 111/1 122/1 112/1 

است و مقدار  212/1ارد شده به مدل و متغیر ملاك برابر با بین و(، مقدار ضریب همبستگی چندگانه بین متغیر پیش4با توجه به جدول )

 شود.دی و نشاط در مدل تبیین نمیاست. این مقدار بیانگر آن است كه تغییرات متغیر ملاك توسط متغیر شا 111/1ضریب تبیین برابر با 

 آموزدانش–بین ارتباط معلمنتایج تحلیل واریانس متغیر پیش .5جدول 

 سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی موع مجذوراتمج منبع تغییرات

 رگرسیون

 خطا

 كل

18/1 

21/42 

11/48 

2 

114 

119 

11/1 

41/1 

24/1 18/1 
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 آموزدانش–بین ارتباط معلمو ضرایب مربوط به متغیرهای پیش tنتایج آزمون  .6جدول 

 t ضرایب استاندارد شده ضرایب استاندارد نشده بینمتغیرهای پیش

 
 سطح معناداری

B خطای استاندارد Beta 

 مقدار ثابت

 رضایت زندگی

 آراستگی ظاهری

 تعامل اجتماعی

 كمک دیگران

 شادی و نشاط

19/1 

12/1 

112/1 

14/1 

11/1 

11/1 

89/1 

11/1 

11/1 

12/1 

11/1 

11/1 

11/1 

112/1 

11/1 

11/1 

21/1 

41/1 

12/1 

11/1 

94/1 

12/1 

81/1 

11/1 

12/1 

91/1 

14/1 

81/1 

41/1 

معنادار نیست و این مطلب گویای آن است كه رگرسیون معنادار  <112/1P( در سطح  18/1بدست آمده ) F(، 1( و )2با توجه به جدول )

 گردد.بینی كرد و فرضیه دوم تأیید نمیتوان عملکرد تحصیلی را از متغیر نشاط و شادی پیشباشد و نمینمی

 گیریبحث و نتیجه
های كارآیی نظام آموزشی است، كشف و بررسی متغیرهای تأثیرگذار بر عملکرد تحصیلی، به افت تحصیلی یکی از ملاكمیزان عملکرد و 

انجامد. بنابراین بررسی متغیرهایی كه با پیشرفت و موفقیت تحصیلی رابطه دارد، بینی متغیرهای موثر در نظام آموزشی میشناخت بهتر و پیش

 رابطه اساس بر تحصیلی عملکرد بینیق در نظام آموزشی است. در همین راستا، پژوهش حاضر نیز با هدف پیشیکی از موضوعات اساسی تحقی

آموزان دختر و پسر پایه ابتدایی انجام شد. جامعه آماری این پژوهش شامل دانش دوره آموزاندانش در نشاط و شادی میزان و آموزدانش-معلم

نفر انتخاب شدند. سپس 121ای تعدادگیری خوشهكه از بین آنها با استفاده از روش نمونه 91-98لی ششم ابتدایی شهرستان تفت سال تحصی

( پر كردند. 1191( و پرسشنامه شادی زارع و همکاران )1991آموز وابلز )دانش-های مربوطه را )پرسشنامه ارتباط معلمآموزان، پرسشنامهدانش

جزیه و تحلیل )آمار توصیفی و استنباطی( قرار گرفت. در سطح آمار توصیفی از میانگین و انحراف های گردآوری شده در دو سطح مورد تداده

 های پژوهش استفاده شد.برای تجزیه و تحلیل داده tاستاندارد و در سطح آمار استنباطی شامل تحلیل رگرسیون، تحلیل واریانس و آزمون 

باشد. در گروه درصد می 21درصد و پسر پایه ششم  21دهندگان دختر پایه ششم پاسخ تحلیل توصیفی متغیرهای پژوهش حاكی از آن بود كه

كه فراوانی پاسخ درصد است 1/1و ضعیف  2/4درصد، متوسط  21درصد، خوب  2/14خوب ترتیب خیلیها بهمعدلان، عملکرد تحصیلی آن

های انجام در زیر یافته های استنباطی را مطرح و با سایر پژوهش درصد دارای بیشترین فراوانی بوده است. 2/14دهندگان در گروه معدلان 

 شود.شده مقایسه نموده و در نهایت به نتیجه گیری پرداخته می

 است 122/1 با برابر ملاك متغیر و مدل به شده وارد بینپیش متغیر بین چندگانه همبستگی ضریب دهد كه مقداریافته اول تحقیق نشان می

 -معلم ارتباط متغیرهای توسط ملاك متغیر تغییرات از درصد 2/22 كه است آن بیانگر مقدار این. است 222/1 با برابر تبیین ضریب مقدار و

 و باشدمی معنادار P<112/1  در سطح( 11/42) آمده بدست F (،1-1( و )2-1) جدول به همچنین باتوجه .شودمی تبیین مدل در آموزدانش

 و كرد بینیپیش آموزدانش -معلم ارتباط متغیر از را تحصیلی عملکرد توانمی و باشدمی معنادار رگرسیون كه است آن گویای مطلب این

(، 1994های كوهن )پژوهش ،(2111)همکاران  و (، هریسون2114این یافته با نتایج حاصل از گیرشنسون ) .گرددمی تأیید اول فرضیه

آموز بر دانش -ها به اثربخشی ارتباط مثبت معلمباشد. این پژوهشهمسو می (1194)نسب یحسین و (، دلیرناصر1991های برسو )پژوهش

 اند.عملکرد تحصیلی تأیید نموده

 است 212/1 با برابر ملاك متغیر و مدل به شده وارد بینپیش متغیر بین چندگانه همبستگی ضریب دهد كه مقداریافته دوم تحقیق نشان می

 تبیین مدل در نشاط و شادی متغیرهای توسط ملاك متغیر تغییرات كه است آن بیانگر مقدار این. است 111/1 با برابر تبیین ضریب مقدار و

 است آن گویای مطلب این و نیست معنادار P>112/1 سطح در( 18/1) آمده بدست F (،1-1( و )2-1) جدول به توجه همچنین با .شودنمی

این یافته با  .گرددنمی تأیید دوم فرضیه و كرد بینیپیش شادی و نشاط متغیر از را تحصیلی عملکرد تواننمی و باشدنمی معنادار رگرسیون كه

ها به اثربخش نبودن شادی و باشد. این پژوهشهمسو می (1181)همکاران  و ، جعفری(1191)، امیرپور (1991)آرگایل  و نتایج حاصل از لو

 ند.انشاط بر عملکرد تحصیلی تأیید نموده
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 در روانی محیط ایجاد با معلمان .باشد اثرگذار آموزدانش بر موارد از بسیاری در توانندمی آموز دانش و معلم فردی میان نتیجه اینکه، روابط

 یاد آموزدانش آنچه بر بالقوه تواندمی كلاس فضای یا جو   كه كندمی عنوان (1981)والبرگ  .دارند مستقیم تأثیر آموزاندانش یادگیری كلاس

رسد. می سی درصد به تقریباً رفتاری و شناختی، عاطفی نتایج یادگیری بر كلاس روانی محیط تأثیر كه است معتقد وی .گذارد گیرد؛ تاثیرمی

آموزان در محیط مدرسه یکی از مهمترین مسائلی است كه خصوص دانشتأمین سلامت روانی، حفظ سرزندگی و شادابی اقشار مختلف به

-اندركاران تعلیم و تربیت جامعه اسلامی ما باید به طور جدی به آن بیندیشند و به رفع نقایص موجود بپردازند. به نظر میلین و دستمسئو

خورد. دنیای مدرسه، دوران شادی و هیجان، تحرك آموزان امروز ما در مقایسه با گذشته كمتر به چشم میرسد؛ شادی و نشاط در چهره دانش

آموزان بگیرد بلکه باید با آن مقابله كرد تا نسل شاداب امروزی ما از هرگونه خطری ت. محیط مدارس ما نباید، شادی را از دانشو انرژی اس

  مصون بماند.

 شود:های تحقیق راهکارهای زیر پیشنهاد میبا توجه به یافته

ردد؛ سازمان آموزش و پرورش اقدامات جدی درخصوص ایجاد گآموزان در عملکرد تحصیلی آنها پیشنهاد میبا توجه به تأثیر شادی دانش -

 محیطی شاد در مدارس به وجود آورند.

 عوامل كاهش شادی در دانش آموزان شناسایی شود. -

 های آموزشی و ضرورت ارتباط مؤثر آگاهی داده شود.به معلمان از طریق كلاس -

 را درآید.آموزان مقاطع مختلف تحصیلی به اجمشابه این پژوهش برای دانش -

 بهبود در را آن تأثیر و شود داده آموزش معلمان به... و نمایش و فیلم شیوه به خوب روابط اثربخشی شود؛می پیشنهاد آتی پژوهشگران به -

 .شود بررسی آنها تحصیلی پیشرفت ارتقاء و آموزاندانش با معلمان روابط

 .پذیرد انجام مصاحبه و كیفی شیوه به پژوهش شودمی پیشنهاد -

 .نمایند مشخص را مدت طولانی در درمان اثرات پژوهشی مکرر مربیگری دوره با شودمی پیشنهاد آتی پژوهشگران به -

 نابعم

 (.142) .وندیپ یتیتربی آموزش هیكودكان. نشر یر بهداشت روانبآن  ریثأرابطه معلم و شاگرد و ت(. 1181). نیحس ،یریام 

 شرفتیو پ یآموزش ابراز وجود بر شادكام یاثربخش یبررس(. 1182). وشیپر ،ییصفا؛ فرزاد ،اللهیول ؛مهرناز ،یشهرآرا؛ میمر ،یزییپا 

 .41-22(، 4)1 ،یتهران. مطالعات روانشناخت هایرستانیدب یدوم رشته علوم تجرب هپای دختر آموزاندانش یلیتحص

 شرفتپی با نفسخودپنداره و عزت ،یجانیرابطه هوش ه. (1189)فاطمه.  ،یمحمدآباد یسلام ؛برزیفر ی،ارفعیقیصد؛ محمدرضا فر،یتمنائ 

 .11-41(، 1)1 ،یآموزش ی. راهبردهایلیتحص

 و مردود آموزاندانش یلیتحص عملکردعوامل مؤثر بر  یاسهیمقا ی(. بررس1191محمد. ) ،ینیمحسن؛ ام ،یازیفر، محمدرضا؛ نئیتمنا 

 .22-19 ،(2)14 رفتار، دانشور. ممتاز

 11-12(، 4)1 ن،ید یشناسروان. انیدانشجو نیب در یشادكام و ینیرابطه نگرش د(. 1189)علی. . فر نینو یتیوذر؛ عنارفعت، اب دریحی. 

 تهران: انتشارات حوزه و دانشگاه.ینید تینقش معلم در ترب(. 1194)محمد.  ،یداور . 

 ژییرات آ. تهران . انتشایروانشناخت یهاآزمون(. 1191)پور، حسن.  نیام ،نیزارع، حس. 

 استان  یآموزش یآموزان در فضاهادانش یلیتحص تیبا موفق یشادكام نیرابطه ب ی(. بررس1191. )منتیم ،ینیعابد م؛یابراه ،یصالح

 .142-121(، 11)1 ،یآموزش یزیوفصلنامه مطالعات برنامه رد. یآموزش یزریبر نقش برنامه دیمازندران با تأك

 در  یبا شادكام ینید ضیرابطه انجام فرا یبررس(. 1192)آرزو. ی، عاصم؛ نیمیس ،پوربیحب؛ میمر، دفریئفا ؛صفر، ایحامدن؛ بایز، دفریفائ

 .42-11، (1)21. ی. مجله مطالعات علوم پزشکهیاروم یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو

 تعامل معلم  ینها از انتظارات معلم، نحوهآموزان با توجه به ادراك آدانش یشادمان ینیبشی(. پ1191مسعود. )ی، چارنیحس ؛هیسم ی،غلام

 .119-81 ،(1)1ی، ریادگی. مجله مطالعات آموزش و یو خودكارآمد

 مطالعات برنامه .یسار آموزان متوسطه شهرستاندانش یلیتحص شرفتیو نشاط در پ یشاداب ریتأث ی(. بررس1191. )ومرثیكی، آذرازین-

 .21-12 ،(1)2 ،یآموزش یزیر
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