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 شهر درطراحی وشهرسازی  های برشیوه پایدار معماری بررسی و واکاوی

 کرمانشاه

 
 محمدشبابی

 کارشناس ارشد مهندسی معماری ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرمانشاه

 3320140590کدل ملی 

------------------------------------------------------------ 

 

 چکیده
 خود که گرفت رارق توجه مورد طبیعت با همسازی منطق تنها پایداری، ی مسئله با معماران رویارویی اولیه مراحل در

 ماندگاری یرویکردها با جهانی اکولوژی سیستم در معماری اثر حفظ ونیز جهانی زیست محیط و طبیعت حفظ مسئله

 سالهای در حیطیم زیست لطمات گسترش به توجه با. گردد می شامل را زمین در انرژی منابع ماندن پایدار و معماری

 زیست تحلیل و هتجزی راستا این در. کند می پیدا رواج طبیعی محیط با همساز معماری دیدگاه انرژی بحران و اخیر

 کنترل نور، از هاستفاد ساختمان، داخلی مسائل توان می که است توجه قابل گوناگون های دیدگاه از ساختمان محیطی

 معماران خلاق هنذ از اکثرا که زیست ومحیط و طبیعت با معماری کردن همساز عملی ترفنهای. برشمرد را... و حرارتی

 منابع از استفاده و انرژی مصرف در جویی صرفه: از عبارتند که کند می دنبال را اهدافی است گرفته نشات مند علاقه

 شرایط از اسبمن استفاده طرح، بستر شمردن محترم تجدیدناپذیر، مصالح و منابع در جویی صرفه پاک و تجدیدپذیر

 رویکرد و است ای نهکتابخا مطالعات بر مبتنی پژوهش این تحقیق روش.... و بومی مصالح از استفاده منطقه، هر اقلیمی

احی وشهرسازی طر های شیوه برای راهکارهایی ی ارائه به آمیخته صورت به عکس و مشاهده داردوبا تحلیلی-توصیفی

  .پردازد می  کرمانشاه  شهر در

 کرمانشاهپایدار،طراحی،شهرسازی،معماری  واژگان کلیدی:
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  :مقدمه2- 1

 به دستیابی یبرا مناسبی اوضاع ساخت، وطراحی وشهرسازی  در جمله از ها، تخصص اغلب در نوین های پیشرفت و ها فناوری

 و برابر دو از یشب جهان جمعیت گذشته، ی دهه پنج جهان،در نگاه موسسه آمار براساس .است کرده مهیا نوین ساختمانی  مصالح

 دستخوش را جو ترکیب و وساختار زمین شکل سابقه بی رشد این( 1393-احمدی.)است شده برابر شش حدود اقتصادی تولید

 مانند شکلاتیم آمدن وجود به اصلی عامل را اقتصادی رشد و جمعیت افزایش این متخصصان. است کرده توجهی قابل تغییرات

 گونه انقراض و اکخ فرسایش و بادها وزش و ها سیلاب آمدن وجود به و ها جنگل تخریب و پسماندها انباشت و وهوا آب آلودگی

 از گونه هزاران و انانس بقای مشکلات این. دانند می ازن لایه ار بخشی رفتن بین از و دریایی های گونه ویژه به جانوری های

 فزونی و زیست یطمح افزون روز تباهی تسریع عامل زمین جمعیت افزایش. است کرده مواجه جدی تهدیدهای با را دیگر جانوران

 افزایش. دیاب می گسترش سازها و ساخت جمعیت این افزون روز نیازهای تأمین برای واقع در. است محیطی زیست مشکلات

 محیط کننده آلوده فسیلی های سوخت مصرف افزایش اساسی عامل ها فناوری واین دارد های فناوری به نیاز سازها و ساخت

  .است طبیعی منابع وسایر زیست

 :مسئله بیان1-3 

 آن ی ریشه و شده مطرح شهرسازی و معماری جمله از مختلف های حرفه و علوم در که ایست دهه چند پایدار ی توسعه موضوع

 کره عمومی شگرمای چون موضوعاتی.باشد می جهان در فسیلی های انرژی ی رویه بی مصرف نیز و محیطی زیست های بحران در

 به وهمه همه اکوخ هوا و آب آلودگی. است جهانی گرمایش عامل خود که زمین جو در ای گلخانه گازهای ی فزاینده رشد زمین

 .است شده نجرم فسیلی محدود های انرژی از رویه بی استفاده و زیست محیط افزون روز تخریب علیه جدی های فعالیت تشدید

 :پایدارطراحی وشهرسازی و توسعه1-3-1

 آتی های نسل توانایی شکاه بدون را کنونی نیازهای که ای توسعه»:شد تعبیر اینگونه پایدار توسعه نروژ، اجلاس در 1983 سال در

 که گوید پاسخ کنونی شرب نیاز به مقیاسی در که است توسعه نوعی پایدار توسعه اساس این بر« .کند برآورده نیازهایشان تامین در

 .سازد فراهم گوید، پاسخ آیندگان نیاز به تواند می که را امکاناتی

 (1391صیادی،)

 :پایدارطراحی وشهرسازی 1-3-2

 اقتصادی و اعیاجتم محیطی، اهداف با که نماید ابداع را هایی حل راه میکند تلاش که است محیط در تصرف و دخل نوعی

 میراث و نونی،ک نسل زندگی برای را برتری کیفیت بتواند که یابد دست تعالی به آمیخته، هم در و نگر کل نگاه یک در

 (1391صیادی،.)سازد فراهم آیندگان، جهت را مناسبی

 :محیط پایداری و معماری1-3-3

 می. .  .و جوی عوامل گیاهان، حیوانات، انسانها، از اعم زنده، موجودات بین روابط داردشامل جریان ما محیط در که اکوسیستمی

 نظم خوردن هم بر آن ی نتیجه که شده تغییراتی دستخوش اکوسیستم این. است برقرار کنون تا هستی پیدایش از که باشد

 اینکه هب توجه با. شد پایدار زیست محیط موضوع شدن مطرح باعث موضوعات این. است طبیعی محیط و طبیعت در موجود

 است، زیستن بهتر رههموا بشر تلاش و شود می انجام معماری محیط در. . . و تحصیل تجارت،سکونت، کار، از اعم انسانها زیستن

 فضا، صحیحهرسازی طراحی وش به توجه رهگذر از تا شد مطرح زیست محیط پایداری های حوزه از یکی عنوان به معماری بنابراین

 (1391صیادی،.)گردد نایل پایدار زیست محیط هدف به نیل و بشر زیستن بهتر چه هر امکان
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 :پایدار محیط 1-3-4

 طور به -کند می دوار را فیزیکی و شناختی روان مشکلات کمینه زمان طول در خود ساکنین به انسانی پایدار کالبدی محیط یک

 کمینه و. . . و هزینه پر دارینگه ویا تعویض تعمیر، به نیاز کاربران، رفتاری الکوهای یا و خواست نیازها، با فضاها تناسب عدم مثال

 کمترین تیجهن در و طلبد می خود فراگیر محیط از را( مشکل حل جهت کلی های بستر)سوخت و خاک آب، زمین، منابع میزان

  وارد خود محیط به را محیطی بار

 ( 1391صیادی،).آورد می

 :پایدار معماری 1-3-5

 (1391ی،صیاد.)کرد تعبیر« ساخت انسان پایدار محیط خلق» معنای به را پایدار معماری توان می کلی چارچوب یک در

 :موضوع اهداف 1-4

 زنده موجودات ی وکلیه ها انسان زندگی وروانی فیزیکی بهبود-1

 طراحی وشهرسازی  الگوهای در پایدارطراحی وشهرسازی  و توسعه مفهوم تبیین-2

  کرمانشاه  شهر در پایدار هایطراحی وشهرسازی  تحقق برای کارهایی راه ی ارائه-3

 :موضوع ضرورت1-5 

 رسااندن اقلحد به همچنین طبیعی منابع کمبود و محیطی زیست مشکلات افزایش به توجه با موضوع این به پرداختن ضرورت

 می طبیعی یطمح با هماهنگی و زیست محیط تخریب حداقل طبیعی، انرژی بکارگیری حداکثر و سوختی های انرژی از استفاده

 .باشد

 :پژوهش سوال 1-6

 است؟ چگونه  کرمانشاه  شهر درطراحی وشهرسازی  های شیوه بر پایدار معماری تأثیر-1

 گیرد؟ انجام پایدار صورت به هاطراحی وشهرسازی  که دارد وجود کارهایی راه چه-2

 :پژوهش فرضیه1-7

 .دارد تأثیر انرژی مصرف سازی بهینه و سوخت مصرف کاهش در پایدار معماری رسد می نظر به-

 .شود می طبیعی منابع حفظ باعث معماری در پایدار اصول اساس بر اجرا وطراحی وشهرسازی -

 متغیرها1-8

 پایدار معماری :مستقل متغیر

 طراحی وشهرسازی  الگوهای :وابسته متغیر

   کرمانشاه  شهر :آماری ی جامعه

 :مفهومی تعریف1-9÷ 

 :نظری تعریف1-9-1

» مصدر از مقاومت و بودن پایدار معنای به واژه این معین فرهنگ در( 72 دهخدا،ص.)است ماندنی دوام؛ با معنای به پایداری

  .است دادن نشان استقامت و کردن پایداری معنای به« پایش

 :عملیاتی تعریف1-9-2

 .یابد تداوم آینده در تواند می که  آنچهپایداری،
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 :تحقیق روش 1-10

 (آمیخته) کمی و کیفی: داده

 کاربردی-نظری: اهداف

 تحلیلی-توصیفی: رویکرد

 عکس و مشاهده: گیری اندازه ابزار

 استقرایی: تحلیل تجزیه روش

  کرمانشاه  شهر: آماری ی جامعه

 اینترنت های وپایگاه ای کتابخانه اسنادی، مطالعات: اطلاعات گردآوری روش

  مشابه های نمومه

 (فاستر نورمن) هرست برج 3-1

 فاستر نورمن: معمار

 مترمربع 3700:مساحت

 متر 182: ارتفاع

 2006 سال: اجرا زمان

  نیویورک:  مکان

 هدف طراحی

 وبهره طبیعت ایالگوه از استفاده و محیطی زیست شرایط با آثارش بین دوستانه رابطه یک برقراری برج این هدف ترین اصلی

 .باشدمی شونده تجدید هایانرژی از موثر گیری
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 هدف طراحی
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 :هرست برج ی ادامه

 ضدزی طراحی وشهرسا سمت به را همکارانش و فاستر که کندمی یادآوری را هوشی و مهارت ،(Hearst Tower)هرست برج

  دهدمی سوق نوآورانه و ایکلیشه
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 اهدا جوزف شهری معماری گروه به و شد ساخته هرست رندولف ویلیام موسس، شرکت توسط ساختمان از طبقه 6 اساس و پایه

 اصلی نمای. رسید پایان به( مترمربع 3700) فوت 40000 مساحت و دلار میلیون 2 هزینه با 1928 سال در ساختمان. شد

. است شدهطراحی وشهرسازی  هم اطراف محوطه ،لندمارک توسط جدیدطراحی وشهرسازی  در و است سنگ جنس از ساختمان

 به برج ساز و ساخت اقتصادی بزرگ رکود دلیل به ولی شدهطراحی وشهرسازی  خراش آسمان یک عنوان به ساختمان اصل در

 . رسید پایان به آن ساخت و شد کامل بعد سال 80 حدوداً جدید برج این. افتاد تعویق

[ کنترل فرایند] در همچنین و شده، تشکیل ایشیشه پنل هزاران از رسد،می طبقه سه به ارتفاعش که آبی تندیس این یخ، آبشار

. کندمی شرکت بازیافتی، باران آب همان از بری بهره با محیط هوای به رطوبت تزریق و برودت ٔ  بواسطه ساختمان دمایی شرایط

  .ماندمی باقی آسایش دمایدر طبیعی؛ ٔ  تهویه طریق از سال، از طولانی ایدوره در برج،
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 :رمپ جزییات

 میلیمتر 12.5 ضخامت به فولادی لوله(1

 شده داده جوش شکل  T فولاد میلیمتر 12/75/180(2

 جداره دو شیشه(3

 دوجداره شیشه با آلومینیومی پنجره(4
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 .است شده چسبانده چسب با که میلیمتر 10 ضخامت یه شده کاری سخت شیشه(5

  آلومینیوم پروفیل سیستم(6

 آلومینیوم لبه نوار(7

 میلیمتری 16 ایمنی شیشه(8

 میلیمتر 50 قطر به زنگ ضد فولاد از ای لوله نرده(10و9

 میلیمتر 10 ضخامت به فولادی صفحه(11

 تیر بعنوان میلیمتر 10 ضخامت یه شده جوشکاری فولادی ورقه(12

 میلیمتر 70 ضخامت به صوتی عایق با میلیمتر 3 ضخامت به آلومنیومی ورقه(13

 میلیمتر 4 ضخامت به لاستیکی کف(14

 میلیمتر 50 قطر به معلق فولادی میله(15

 سازی آویزان مفصل عنوان به میلیمتر 25 ضخامت و 180 قطر به خالی تو فولادی  استوانه(16

 :تالار رمپ نورپردازی

 با حالت دو در ساده طعمق یک از استفاده هابا آزمایش ابتدا در.شد می انجام نیز فیزیکی های آزمایش مرحله هر براین،در علاوه

 جمعیت  ازدحام و وتخل مواقع در حالت دو در شده تکمیل سازه عملکرد نیز پایان در.گرفت انجام آن بدون و کننده تعدیل لایه

  شد ارزیابی مطلوب و مناسب بسیار رمپ عملکرد و گرفته قرار آزمایش مورد

 
 

 :لندن شهر تالار در اکولوژیک های جنبه

 ساختمان سازی شبیه اولیه نتایج.بود مدنظر انرژی کم مصرف با ای نمونه عنوان به ساختمانطراحی وشهرسازی پروژه، ابتدای از

 و گرما اتلاف لکنتر برای فلزی های پوشش از استفاده با باید اداری ساختمان یک در انرژی مصرف عمده کاهش که داد نشان

 .باشد دریافتی اشعه
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 انرژی مصرف اقلحد با طرحی از جهانی نمونه یک بعنوان ،بلکه برجسته معماری اثر یک  عنوان به تنها نه لندن شهر تالار

 از یک هر وسطت انرژی کسب نحوه و میزان بررسی.است ،حداکثر ساختمان بالای مایل های پانل در خورشیدی انرژی جذب.است

 های ،مفصل هدف ینا به توجه با. کند می کمک ها پانل جذب میزان تنظیم به چگونه مفصل هر که داد نشان دار مفصل های پانل

 .شدطراحی وشهرسازی  نیاز مورد

 کاهش جبمو پوسته این.هواست تهویه جهت هایی دریچه با جداره سه شیشه از پوششی اداری بخش در ساختمان اعظم بخش

 فردی به منحصر هندسه دارای ساختمان فرم به متر،بنا 1.5 عرض با مسطح پانل هر.شود می گرما اتلاف و جذب چشمگیر

 شیشه از جیخار جداره تک پانل.اند خورده برش لیزری صورت به و شده ریزی برنامه های دستگاه توسط ها پانل این.است

 دریچه درون اییه پوشش در که است خورشیدی انرژی کنترل  جداره دو  های واحد و عایق پانل یک از متشکل داخلی پانل.است

 و لمفاص آنکه ضمن.آورند می فراهم را طبیعی تهویه امکان و شده باز مفاصل باشد مناسب هوا که هنگامی.است شده جاسازی ها

 .باشند می کنترل قابل ساختمان ساکنین توسط ها پوشش دریچه

 :لندن شهر تالار در اکولوژیک های جنبه

 ساختمان سازی شبیه اولیه نتایج.بود مدنظر انرژی کم مصرف با ای نمونه عنوان به ساختمانطراحی وشهرسازی پروژه، ابتدای از

 و گرما اتلاف لکنتر برای فلزی های پوشش از استفاده با باید اداری ساختمان یک در انرژی مصرف عمده کاهش که داد نشان

 .باشد دریافتی اشعه

 انرژی مصرف اقلحد با طرحی از جهانی نمونه یک بعنوان ،بلکه برجسته معماری اثر یک  عنوان به تنها نه لندن شهر تالار

 از یک هر وسطت انرژی کسب نحوه و میزان بررسی.است ،حداکثر ساختمان بالای مایل های پانل در خورشیدی انرژی جذب.است

 های ،مفصل هدف ینا به توجه با. کند می کمک ها پانل جذب میزان تنظیم به چگونه مفصل هر که داد نشان دار مفصل های پانل

 .شدطراحی وشهرسازی  نیاز مورد

 کاهش جبمو پوسته این.هواست تهویه جهت هایی دریچه با جداره سه شیشه از پوششی اداری بخش در ساختمان اعظم بخش

 فردی به منحصر هندسه دارای ساختمان فرم به متر،بنا 1.5 عرض با مسطح پانل هر.شود می گرما اتلاف و جذب چشمگیر

 شیشه از جیخار جداره تک پانل.اند خورده برش لیزری صورت به و شده ریزی برنامه های دستگاه توسط ها پانل این.است

 دریچه درون اییه پوشش در که است خورشیدی انرژی کنترل  جداره دو  های واحد و عایق پانل یک از متشکل داخلی پانل.است

 و لمفاص آنکه ضمن.آورند می فراهم را طبیعی تهویه امکان و شده باز مفاصل باشد مناسب هوا که هنگامی.است شده جاسازی ها

 .باشند می کنترل قابل ساختمان ساکنین توسط ها پوشش دریچه

 نمای های دوپوسته:مزایای 4-5 

  ( کاهش اوج فشار باد1

 ( بهبود بهروری انرژی نما 2

  استفاده از حرارت خورشیدی در فصل زمستان( افزایش 3

  ( کاهش تلفات حرارتی در زمستان4

 ( کاهش کلی افزایش حرارت خورشیدی در فصل تابستان 5

  ( استفاده از تهویه طبیعی6

  ( جلوگیری از ورود سر و صدا7

  استفاده مفید از نور روز( 8
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 مزایای انرژی زمین گرمایی:4-6

  سوخت های فسیلی( صرفه جویی در مصرف 1

  ( طولانی بودن زمان دسترسی2

  ( گستردگی موارد کاربرد3

  نتیجه گیری 

 ؟چگونه است  کرمانشاه در شهر طراحی وشهرسازی معماری پایدار بر شیوه های تأثیر 5-1

  ست کهاضوع این مو ، یک نیاز اجتناب ناپذیر و ضروری است. واقعیت کرمانشاه امروزه توسعه پایدار برای کلان شهری چون 

ن یری پیراموتصمیم گ را به عنوان کلانشهر دیگر نمی توان با دستورالعمل و بخشنامه های موردی راهبری کرد و  کرمانشاه شهر

بار(، غی)گرد شهر را دچار روزمرگی کرد. گستره شهر، جمعیت روزافزون وموضوعاتی نظیرناهنجاری های بصری و زیست محیط

راین ا در مدیریت شهری وا، ناپایداری و ناایمنی بنا ها در بافت های فرسوده و نارسایی درعرصه خدمات شهری،ترافیک، آلودگی ه

 مسیر قرار می دهد که راهکارهای کارآمدی نظیرتوسعه پایدار را اتخاذ کند.

صورت  حان و بهشخصی طراها به شکل پایدار نبوده و بیشتر به سمت علایق طراحی وشهرسازی با توجه به اینکه در این شهر 

از  ر شاید بعده پایدادرجهت دست یابی به توسع تقلیدی کور کورانه می باشد لذا طرح توسعه پایدار در این شهرضروری می باشد.

د. شهری هستن پایدار .که به تعبیری شهروند است و بدون انسان توسعه پایدار شهر مفهومی ندارد. مهمترین عامل، منابعانسان 

ی ازجمله موارد موفقیت شهری درتبیین حس مسئولیت شهروندی وانگیزش شهروندان برای مشارکت در امور منوط به تحقق البته

  است.اعتماد سازی وتحلیل هزینه و مشارکت 

 ها به صورت پایدار انجام گیرد؟طراحی وشهرسازی راه کارهایی وجود دارد که چه 5-2

ود و یک منبع پایان ناپذیر شبرق مصرفی ساختمان می  %20استفاده از توربین های بادی که بدون آلودگی باعث تامین بیش از  -1

 کمک کند.  کرمانشاه است و از لحاظ اقتصادی بصرفه است می تواند به اقتصاد شهر 

ست و سبب بهینه ا  کرمانشاه وهستانی شهر صرفه جویی در ساختمان، مناسب برای اقلیم سرد و ک %50نمای دو پوسته با -2

 سازی نور و مصرف انرژی است.

سرمایش و  باعث صرفه جویی در مصرف انرژی می شود و سوخت های فسیلی شده و به %40تا  %30انرژی خورشیدی بین -3

 گرمایش ساختمان کمک می مکند.

 استفاده از سیستم های پیشرفته کنترل هوشمند کیفیات آسایش -4

هت تامین بار ج  کرمانشاه صرفه جویی در مصرف انرژی و مناسب برای اقلیم سرد و کوهستانی شهر  %35بویلر چگالشی با -5

 حرارتی و آب گرم مصرفی ساختمان

صرفه جویی در مصرف انرژی ساختمان باعث کاهش مصرف انرژی و ذخیره بیشتر آن و حفاظت از پوسته  %25بام سبز با -6 

 یش طول عمر آن ساختمان و افزا

ویی در مصرف ساختمان جکاهش مصرف انرژی در طولانی مدت با حذف مصارف ناخواسته باعث صرفه  %15با  BMS سیستم-7

 می شود.

د صرفه جویی در ساختمان موجب صرفه جویی در مصرف سوخت های فصیلی شده و از ورو %20متحرک با  سایه بان های-8

 ی می کند.گرمای خورشید در تابستان جلوگیر

به  امعه را درجه عمومی اختصاص یارانه ها در بودجه عمومی کشور به مسائل و راهکارهایی که زمین جهتمند کردن یارانه ها: -9

 کندپایدار فراهم طراحی وشهرسازی انجام رساندن نکات حائز اهمیت 
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طراحی که  زمشاورینیدر ارتباط با گروه های مهندسین مشاور، حمایت مالی و اعتباری در سطح کشور و حتی بین المللی ا-10

 پایدار انجام میدهند.طراحی وشهرسازی آثار خود را هر چه بیشتر با مدنظر قرار دادن نکات وشهرسازی 

 ی در مناطقیخورشیدی ویا ساخت و توسعه نیروگاه های خورشید ستفاده از انرژی خورشید از طریق استفاده از باتری هایا -11

 جهت جنوب شرقی می باشد.  کرمانشاه دارند. که مناسب ترین جهت در که آفتاب مناسب 

  بهره گیری از آبهای استفاد شده و تصفیه مجدد آن جهت استفاده به عنوان آب غیر قابل شرب-12

 : منابع

 1391،«پایدار معماری» صیادی. سید احسان، -1

 1387،«ایدار عاری از جرم ایجاد مناطق امن و پطراحی وشهرسازی » کلکوهن.ایان،-2

 1392( ، کرمانشاه شهر «)توسعه پایدار شهری و برخی عوامل موثر برآن»عظم، ا-فرآبادی، مسعودص-قواییت-3

 1388،«پایدارنقش فرم بنا در کاهش مصرف انرژی در ساختمان و معماری »یرانمنش.لیلی، ا-4

 «جایگاه آموزش پایداری در معماری و ساختمان»اتمی،سید محمد جعفر.فلاح، محمد حسن،خ-5

 1391،«بررسی الگوهای پایدرای در معماری خانه های سنتی )مهریز(»ور احمدی،محبوبه پ-6
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